
令和８年４月６日

No.１
文責 田中 誠

上田市立東小学校 学校だより

令和８年度入学式 式辞

校庭の桜がきれいに咲いています。

一年生のみなさん、ご入学おめでとうございます。

東小学校のお兄さん、お姉さんたち、そして先生方も、皆さんが入学される

ことを、心待ちにしていました。皆さんは今日から東小学校の大切な一年生

です。

校長先生から二つお願いがあります。

ひとつめは、「大切な言葉」です。

「おはようございます」「こんにちは」みたいなあいさつだけではありません。

「ありがとう」も、とても大切な言葉です。何かをしてもらったら「ありがとう」

と言える人になってください。校長先生もがんばります。

ふたつめは「よく聞く」ことです。先生や友だちのお話をよく聞きましょう。最

初によく聞いて、そのあと、自分のことをお話しましょう。そして、何か困った時

は、先生や周りのお友だちにお話できる一年生になってください。

保護者の皆様、本日はお子様のご入学おめでとうございます。大切に育て

てこられたお子様を、本日よりお預かりいたします。誠実でたくましく、のびや

かに育ち、自立して生きていくことを願い、職員一同、精一杯の愛と情熱を

もって、支援してまいります。そのためには、常に子どもたちを真ん中に据え、

ご家庭と力を合わせて取り組んでいきたいと思います。よろしくお願い申し上

げます。

明日からまた、皆さんと、笑顔で、元気にあいさつできることを楽しみしてい

ます。

     

令和８年 ４月６日

上田市立東小学校 校長 山寺 政幸
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日 曜日 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 行 行 ○ 11:40 9:25 9:25 9:25 9:25 11:20

7 火 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

8 水 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

9 木 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

10 金 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

11 土

12 日

13 月 ○ ○ 〇 ○ ○ 児 11:00 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

14 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

15 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15

16 木 ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15

17 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

18 土

19 日

20 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

21 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14:25 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

22 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15

23 木 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15 15:15

24 金 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

25 土

26 日

27 月 ○ ○ ○ ○ ○ 児 14:25 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

28 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

29 水

30 木 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15 15:15

授業時数

令和８年度

東小学校

朝の活動 行事計画

４ 月 行 事 予 定 　　変更の可能性がございます　学年だよりをご確認ください

学級活動

チャレンジ

タイム

１年生を

むかえる会

学級活動

街頭指導③ 発育測定6年

学級活動

学級活動 街頭指導②　下校指導②

朝の会 1学期始業式　入学式

給食開始２～6年 街頭指導①　下校指導①

職員X線検診　PTA総役員会　1年自宅確認

避難訓練①　街頭指導④　1・2年遠足下見

○…通常日課45分授業　◎…短縮日課40分授業　帰宅時刻…17：30

学級活動 安全点検日　口座振替日　職員X線検診

学級活動

全校読書 児童会①　発育測定5年

尿検査②　PTA理事会①　発育測定3年

1年防犯教室　防犯研修

110周年委員会①　発育測定2年

全校音楽

授業参観日　PTA総会　視力聴力検査5年
チャレンジ

タイム

学級活動

視力検査6年

カモ～ンひがしっ子タイム

6年全国学力学習状況調査　２～５年NRT

全校読書 交通安全教室①　発育測定1年

昭和の日

尿2次検査②　視力聴力検査3年

6年：児童質問調査PM

学級活動 1年給食開始　発育測定4年

全校読書 児童会②　尿2次検査① 視力色覚検査4年

尿検査①

あそびデイ

チャレンジ

タイム

日 曜日 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 行 行 ○ 11:40 9:25 9:25 9:25 9:25 11:20

7 火 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

8 水 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

9 木 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

10 金 ○ ○ ○ ○ 11:00 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25

11 土

12 日

13 月 ○ ○ 〇 ○ ○ 児 11:00 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

14 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

15 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15

16 木 ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15

17 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

18 土

19 日

20 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:15 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

21 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14:25 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

22 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15

23 木 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15 15:15

24 金 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

25 土

26 日

27 月 ○ ○ ○ ○ ○ 児 14:25 15:00 15:45 15:45 15:45 15:45

28 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:00 15:45 15:45 15:45

29 水

30 木 ○ ○ ○ ○ ○ 15:00 15:00 15:15 15:15 15:15 15:15

授業時数

令和８年度

東小学校

朝の活動 行事計画

４ 月 行 事 予 定 　　変更の可能性がございます　学年だよりをご確認ください

学級活動

チャレンジ

タイム

１年生を

むかえる会

学級活動

街頭指導③ 発育測定6年

学級活動

学級活動 街頭指導②　下校指導②

朝の会 1学期始業式　入学式

給食開始２～6年 街頭指導①　下校指導①

職員X線検診　PTA総役員会　1年自宅確認

避難訓練①　街頭指導④　1・2年遠足下見

○…通常日課45分授業　◎…短縮日課40分授業　帰宅時刻…17：30

学級活動 安全点検日　口座振替日　職員X線検診

学級活動

全校読書 児童会①　発育測定5年

尿検査②　PTA理事会①　発育測定3年

1年防犯教室　防犯研修

110周年委員会①　発育測定2年

全校音楽

授業参観日　PTA総会　視力聴力検査5年
チャレンジ

タイム

学級活動

視力検査6年

カモ～ンひがしっ子タイム

6年全国学力学習状況調査　２～５年NRT

全校読書 交通安全教室①　発育測定1年

昭和の日

尿2次検査②　視力聴力検査3年

6年：児童質問調査PM

学級活動 1年給食開始　発育測定4年

全校読書 児童会②　尿2次検査① 視力色覚検査4年

尿検査①

あそびデイ

チャレンジ

タイム


