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「知っている」と「やった」

上田市立東小学校 学校だより

暑い日が続いておりますが、子どもたちは休み時間になると外に飛び出していきます。校

庭でのサッカーや大谷選手の寄贈グローブを使ってのキャッチボールなど、思い思いの遊び

を満喫しています。熱中症に気を付けて！と思いながら、暑さに負けず外で元気よく遊ぶ姿

にたくましさを感じ、思わず笑顔になってしまいます（とは言いつつ、熱中症には細心の注

意を払っております）。

子どもたちの遊び場は校庭だけではありません。中庭に目を向けると、１年生の子どもた

ちが集まっています。その手には箱や虫かごが。どうやら何かをねらっているようです。獲

物を聞いてみると…ダンゴムシとカナヘビとの返事が返ってきました。

カナヘビ。いつの時代も小学生の憧れの存在。身近な生き物の中でもレア度が高く、人気

の生き物です。東小の中庭はカナヘビたちにとって棲みよいらしく、目撃・捕獲情報がかな

り寄せられています。

そこで、私も子どもたちに教えてもらいながら探してみることにしました。私の経験では、

「日当たりのいい砂地かつ日陰になる物の影」に生息しているイメージですが、「水の中に

いるよ」「大きな石をひっくり返すといるよ」等と、子どもたちは自分の経験に基づく情報

を教えてくれます。語るときの表情が自信たっぷりでなんとも頼もしい！そんな達人たちの

情報を頼りに探すこと３日間…昨日ついに発見しました！場所は校舎東側の壁。ツタの葉の

中に動くものを察知した師匠が「何かいる！」の一言。私を含めた３人が注意深く葉をよけ

ると、いましたカナヘビ！私の体の中に、「絶対に逃がさない！」という、強い気持ちが

巡っていくのを感じます。こんな時きっと子どもたちも同じ気持ちなのでしょうね。指をす

り抜けるカナヘビくんに悪戦苦闘しながらなんとか捕まえることができました。何歳になっ

てもうれしいものです。子どもたちが夢中になるのも分かります。

意気揚々と引き上げていくと、捕り物に参加してくれたRくんが「やっぱ中庭にはいるよね、

ニホンカナヘビ」と一言。なに？ニホンカナヘビ？それが正式名称？恥ずかしながら初めて

知りました。「そうこれがニホンカナヘビ。あと、ニホントカゲもいるよ」と続けて語りま

す。カナヘビ、トカゲではなく、「ニホンカナヘビ」と「二ホントカゲ」。正しい名前をき

ちんと知っていて、どこでどのように捕まえればいいか経験している。「知っている」と

「やった」が交じり合って、確かな学びとして体に刻まれているのですね。

私ももう、忘れません。
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日 曜日 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:45 3:45 3:45 3:45

2 水 ○ ○ ○ ○ 児 ○ 2:25 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15

3 木 ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:00 3:15 3:15 3:15

4 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:45 3:45 3:45 3:45

5 土

6 日

7 月 ○ ○ ○ ○ ○ 2:25 2:25 2:25 2:25 2:25 2:25

8 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:45 3:45 3:45 3:45

9 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2:25 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15

10 木 ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:00 3:15 3:15 3:15

11 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:45 3:45 3:45 3:45

12 土

13 日

14 月 ○ ○ ○ ○ ○ 児 3:00 3:00 3:00 3:45 3:45 3:45

15 火 ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00

16 水 ○ ○ ○ ○ ○ 2:25 2:25 2:25 2:25 2:25 2:25

17 木 ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00

18 金 ○ ○ ○ ○ ○ 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00 3:00

19 土

20 日

21 月

22 火 ◎ ◎ ◎ ◎ 1:45 1:45 1:45 1:45 1:45 1:45

23 水 ○ ○ ○ 1:25 1:25 1:25 1:25 1:25 1:25

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

チャレンジ

タイム
クラスコンサート②

学級活動

チャレンジ

タイム

クラスコンサート①

６年創造館学習（３組）学級活動

児童会⑤

懇談準備週間５時間(～7/18）

学期末大掃除(～7/22）

６年租税教室（1校時）

○…通常日課45分授業　◎…短縮日課40分授業

地区別児童会①（5時間目）

ＮＨＫコンクール東信大会(合唱)

県小学生バンドフェスティバル

県小学生バンドフェスティバル

海の日

１学期終業式

保護者懇談会②

課外班壮行会

1学期終業式

あそびデイ
プール納め

保護者懇談会①

夏休み（～8/22） 職員駐車場工事①

保護者懇談会③

保護者懇談会④　職員駐車場工事②

信教総集会（佐久）

全校読書 ５時間授業

安全点検日

授業時数

学級活動

なかよし学級交流

（１・６年）

２～５年学級

児童集会

(学級代表)

学級活動

チャレンジ

タイム

児童会連絡

全校音楽

学級活動

読み聞かせ
（うさぎのしっぽ）

６年創造館学習（１組、２組）

東小学校

朝の活動 行事計画

７　月　行　事　予　定（変更の可能性もあります　学年だよりでご確認ください）


