
暖かな日差しのもと、６１名の元気いっぱいの１年生を迎え、全校児童
４９４名の子どもたちの笑顔が満開に咲いた東小学校。新たに１７名の先
生方が加わって、職員４９名も共に令和６年度をスタートしました。２年生
から６年生は、ひとつ学年が上がり、「よしやるぞ！」という気持ちが伝わっ
てきました。様々な体験や経験を通して多くを学び、更に成長することを願
っています。 
今年度も、安心安全で、わくわく、ドキドキするような、みんなが幸せに

なれる東小学校にしていきたいと思います。令和６年度のテーマは「子ど
もたちが主人公の幸せな学校」～「自分から」そして「笑顔」と「自信」～
です。（詳細については後日「R６グランドデザイン」にて説明します。） 
お子さまの健やかな成長のために、職員一丸となって新たな一歩を踏

み出していきます。保護者、地域の皆様には本年度も、より一層のご支援
を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 
≪東小学校ホームページ≫ www.school.umic.jp/higashi/ もご覧ください。（最新情報ほぼ毎日更新中） 
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Ｒ５年度 HP更新回数 6４２回（市内小中学校別最多更新）  お陰様でＲ５年度上田市内学校別ＨＰアクセス回数最多を記録 

≪一学期始業式での学校長の話より（一部抜粋で紹介）≫ 
一学期のスタートにあたり、昨年度ＷＢＣで日本を優勝に導き、メジャー
リーグでも二刀流で活躍して MVP を獲得した大谷翔平選手。今年から
エンジェルスからドジャーズに移籍したのが、すごいニュースにもなってい
ました。東小学校にも大谷翔平選手から贈られたグローブが３つ届きまし
た。今日は、高校１年生の時に作った目標シートのことを紹介します。大谷
選手は９マスのシートに高校卒業時の目標を「ドラ１ ８球団」と書きまし
た。ドラフト会議１２球団のうち８球団から１位指名を受けるという目標で
す。これが大目標となります。そして、そのまわりの８マスに、そのために必
要なことを書き込みます。「スピード160㎞」など。これが中目標です。更
には、その中目標一つ一つにまた必要なことをまわりの８マスに書き込み
ます。「体重の増加」など、これが小目標です。 
私が皆さんに一番伝えたいことは、夢をつかむために「目標をしっかり
立てる」ということです。しかも「自分で」です。大目標は、「最後はこうな
りたいということ」、中目標は「期限を決めて頑張ること」、小目標は「毎
日頑張ること」、というように大目標に向かってやるべきことを具体的に考
えていく必要があるということです。そして、何よりも大切なことが、自分た
ちの力でやり切ろうとすることです。「成し遂げなくても」いいんです。自分
自身が「やり遂げた」と思えればいいんです。まずは自分から動いてくだ
さい。それが「努力」にもなるし「挑戦」にもなります。その際、昨年度から
言い続けていますが、「負けてもいいんです」「間違ってもいいんです」
「失敗したっていいんです」。「負ける」「間違える」「失敗する」ことを恐
れずに、目標に向かって日々努力していってください。 

 

 

学年チーム担任制/教科担任制スタート 



◇令和６年度 職員組織 
校   長  虹のかけはし(日本語指導教室)  
教   頭  養 護 教 諭  

１ 年 １ 組  初任研コーディネーター（本務校）  

１ 年 ２ 組  学習習慣形成１年  
２ 年 １ 組  学習習慣形成２年  
２ 年 ２ 組  教員業務支援員  
３ 年 １ 組  心の教室相談員  
３ 年 ２ 組  特別支援教育支援員  
３ 年 ３ 組         〃  
４ 年 １ 組         〃  
４ 年 ２ 組  日本語指導員  
４ 年 ３ 組  事務職員（県）   
５ 年 １ 組  事務職員（市）   
５ 年 ２ 組  図書館司書  
５ 年 ３ 組  庁 務 員  
６ 年 １ 組  ALT（本務校）  
６ 年 ２ 組  栄 養 教 諭  
６ 年 ３ 組  栄 養 教 諭  
あおぞら１  まなびの教室(兼)  
あおぞら２  育 休  
あさかぜ１  休  
あさかぜ２  校医（内 科）  
あさかぜ３  校医（眼 科）  
あさかぜ４  校医（耳鼻科）  
音 楽 専 科  校医（歯 科）  
理 科 専 科  校医（歯 科）  
算 数 専 科  薬 剤 師  
英語専科（本務校）    

◎教務主任 ○学年主任 ◆特別支援教育コーディネーター ■教育相談コーディネーター ★授業改善コーディナーター  
 

◇新しくお迎えした教職員の紹介（あいうえお順） 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

今年度一年間、よろしくお願いします。 

子どもたちのために、東小学校のために、 

「 / ☆彡 ひとりを大切に ひとつを大切に ☆彡 」 

として 全校児童を全職員が指導・支援・見守る体制のもと 

 職員みんなで力を合わせていきます。 

【HP用のため記事を削除して掲載】 

令和６年度がスタートしました。 

子どもたちを真ん中に据え、 

教職員４９名とともに 

学校生活を送ってまいります。 

一年間宜しくお願い致します。 

【HP用のため記事を削除して掲載】 

令和６年度は１７名の教職員が新たに東小学校に赴任致しました。

一日も早く東小学校や東小学校の子どもたちのよさや可能性を 

捉え、教育活動に邁進してまいります。宜しくお願い致します。 


