
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

令和４年８月２３日(火) 

№１１ 

担当 久保田俊也(教頭) 

おはようございます。夏休み中も、連日35℃を超える猛暑日が続き、最高気温が40℃を超える酷暑日も

あるほどでした。また、各地で豪雨災害が起こる等、不安定な天候が続きました。また、新型コロナウイ

ルス第７の波に乗って、上田圏域の小中学校における８月に入っての陽性者数は、これまで小・中学校合

わせて200名以上の報告をいただいており、まだまだ収まる気配はありません。レベル６になっても行動

制限はありませんでしたが、各家庭で、細心の注意を払いながら、健康を保てるよう、あるいは回復に向

けて努力を続けていただいているところです。 

まだ暑さは続いていますが、日が暮れるのが早くなってきたり、夜はコオロギが鳴いたりしていること

から、少しずつですが、秋の気配を感じることができるようになってきました。 

２８日間の夏休みでしたが、楽しい思い出ができたでしょうか。スイカはおいしかったですか。３年ぶ

りの花火大会。川や海、市民プール等の水泳を楽しんだ人もいるのではないでしょうか。 

 １学期の終業式にみなさんに「Ｅ学習」「Ｅ生活」「stay healthy 健康を保つ」ことをお願いしまし

たが、いかがだったでしょうか。この後、各教室で、それぞれの夏休みについて、振り返ってほしいと思

います。 

さて、今日から２学期が始まります。先程、代表児童のみなさんが、２学期の目当てや希望を発表して

くれました。それぞれがんばりたいことがよくわかる、すばらしい発表でした。ありがとうございまし

た。教室の皆さんも代表の人と同じようにがんばりたい目標がたくさんあるかと思います。それぞれの目

標についても、このあと各教室で確かめ合ってください。 

今日から１２月２６日まで、４ヶ月８４日間の二学期が始まります。二学期は一番長い学期で、音楽会

や修学旅行、児童会による「あさかぜ祭」等、楽しい行事がいろいろあります。勉強にも一段と熱が入る

学期です。そして、皆さんが一番成長する学期です。 

この期間の季節は夏から実りの秋が巡ってきます。実りのある学期にするため、まず、夏休みの生活か

らスイッチを切り替えて、学校のリズムに早く戻すようにしましょう。 

そして私は、東小学校開校時より校長室に掲げてある、この額の言葉を、教室の皆さんと考え合い、解き

明かす学期にしたいと思っています。 

 「 開 心 眼 」 為上田東校 花園太室 

 

いったい、どんな意味のある言葉でしょうか。上田東校開校当時、山田無文さんという臨済宗の偉い僧

侶が、東小の子どものためにお書きいただいたものだということがわかってきました。この方はどんな思

いを込めてお書きいただいたものなのでしょうか。こんな意味じゃないかと思ったら、是非、担任の先生

や私に教えてください。 

そして、引き続き、みんなで新型コロナウイルス感染症の予防に努めましょう。 

チクチク言葉を封印し、人を幸せにするふわふわ言葉を学校や街いっぱいに広げましょう。 

終わります。 



 

 

 

 

８月後半になっても、新型コロナウイルスの新規感染者が増えている状 

況が変わっていません。今日からの２学期も感染対策を十分に講じて、安

心で安全な学校生活を送ることが出来るよう、丁寧な対応をしてまいりた

いと考えております。ご家庭でも、特に以下の点にご留意いただきますよ

う、お願い申し上げます。 

 

〇夏休み中も陽性児童の報告がたくさん学校に入りました。引き続き、毎朝の健康観察（検温）を確実にお

願いします。加えて、毎夕の健康観察（検温）もお願いします。本人はもちろん、同居するご家族に発熱

等の体調不良を訴える方がいる場合も休ませてください。欠席扱いとせず、出席停止とします。登校後に

体調不良を訴える場合は早退をさせますので、お迎えをお願いするようにします。場合によっては兄姉弟

妹も一緒に下校することもあります。ご協力をお願いします。 

〇マスクを着用して学校生活を送ります。予備のマスクも持たせてください。 

〇手洗いも励行します。必ずハンカチを持たせてください。 

〇朝、学校を７時４０分に解錠し、登校した児童から随時、教室に入れます。登校後は遊ばずに、読書や学習

などをして教室で静かに待機するようにします。朝の準備に余裕ができるよう８時１０分までには教室に入

るように登校させてください。 

〇ふだんの学校生活（授業、清掃、給食など）についても、感染対策をじゅうぶんに講じて実施をします。 

〇これからも、本人はもちろん、同居するご家族が陽性になりましたら、速やかに学校にご連絡ください。土

日・祝日は、上田市役所（電話２２－４１００）へお願いします。学校から折り返しご連絡をさせていただ

きます。 

 

 

 

 

 

◆「学校へ行こう日」（８月２５日、２６日、２９日、３０日）は中止にします。現在の感染拡大の状況か

ら判断させていただきました。ご理解いただきますよう何卒よろしくお願いいたします。 

◆水泳学習は８月いっぱいで終了です。ただし、天候や行事などにより、水泳学習の時数が不足している学年

学級については期間を延ばす場合があります。学年学級だよりをご覧ください。 

◆「避難訓練」（９月１日） 万が一の場合の訓練ですので、感染対策を講じて全校で実施をします。 

◆「教育課程研究協議会」（９月７日） 上小地区全職員の研修日となります。全校が休業日（終日）となり

ます。来校は控えていただきますようお願いします。 

◆「来入児保護者会」（９月９日） 会場を体育館に限定し、感染対策を講じて実施いたします。 

◆秋のＰＴＡ作業（１０月１日） 現在、実施の可否について検討しています。 

◆音楽会（１０月１４日） 予定通り実施する予定です。音楽会に向けた音楽の授業では、マスクを着用して

の合唱や無言での楽器演奏で練習をしていきます。 

◆各学年で計画する校外学習ですが、感染対策について十分に配慮

し、実施する予定です。 

◆異学年で交流をする児童会とクラブ活動については当面、中止と

します。なお、児童会の当番活動については、実施をします。 

◆ＰＴＡ活動 理事会は引き続き、リモート開催とします。その他

の部会やＰＴＡ活動については、ＰＴＡ会長や正副部長、学校担

当と協議し、実施の可否を決定します。 

◆測定や健診などの保健行事は引き続き、感染対策を丁寧に講じた

うえで実施をします。 


