
理科室より    東小の草花① 

 

 今
い ま

の季節
き せ つ

は、生活科
せ い か つ か

や 3年生
ねんせい

の理科
り か

で、春
は る

さがしを楽
たの

しむ時期
じ き

。今年
こ と し

はみんなで行
おこな

うこと

はできないけれど、健康
け ん こ う

のためのお散歩
さ ん ぽ

や庭
にわ

で運動
う ん ど う

をするときに、この季節
き せ つ

ならではのかわい

らしい花
はな

やおもしろい姿
すがた

をした植物
しょくぶつ

をさがしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜タンポポ＞ 

おそらくは海外
かいがい

から日本中
にほんじゅう

に広
ひろ

がったセイヨウタ

ンポポ。ただ、東 小
ひがししょう

ではカントウタンポポを見つ

けたこともあります。 

ロゼッタという、地面
じ め ん

にはりつく様
よう

な姿
すがた

で冬
ふゆ

を耐
た

え、花
はな

が咲
さ

き始
はじ

めました。これからクキものび、もっ

と目立
め だ

つようになりますね。 

＜ヒメオドリコソウ＞ 

東小
ひがししょう

の中庭
なかにわ

で、一番
いちばん

多
おお

くみられるシソ科
か

の花
はな

。 

日
ひ

なたではかわいらしいサイズですが、日
ひ

かげ

に生
は

えているものはやたらと大
おお

きく色
いろ

も少
すこ

し不気味
ぶ き み

な感じ・・・。 

日本
に ほ ん

や中国
ちゅうごく

に元
も と

からあった「オドリコソウ」の

仲間
な か ま

で、こちらも海外
かいがい

から日本中
にほんじ ゅ う

に広
ひろ

がりました。 

＜オオイヌノフグリ＞ 

ありふれていて、いつでも、どこにでもさいている

イメージの青
あお

い花
はな

。ただ、春
はる

が終
おわ

わるとパタッと枯
か

れてしまい、実
じ つ

は見
み

ることのできる時期
じ き

がとても短
みじか

い花
はな

です。 

仲間
な か ま

には花
はな

びらの先
さ き

がとがっている「タチイヌノ

フグリ」などもあるので探
さが

してくらべてみると面白
お も し ろ

い

ですね。 

この３つのうち、私は２つ食べたことがあります。味は･･･苦かったりモニュモニュしたり･･･。 
おいしい調理法もあるのでしょうか？ 


