
平成３１年度（令和元年度） 

学校要覧 
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平成３１年度（令和元年度） 上田市立東塩田小学校 グランドデザイン 
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〒３８６-１２１３ 

長野県上田市古安曽１１１３番地 

ＴＥＬ （０２６８）３８－２７１７ 

ＦＡＸ  （０２６８）３８－１２１９ 

メールアドレス higashishioda@school.umic.jp 

ホームページ   http://www.school.umic.jp/higashishioda/ 

標高 499.874 ㍍  北緯 36 度 20 分４５秒 東経 138 度１３分 1０秒４ 

上田市教育支援の重点 

（上田市教育支援プランより） 

○学力の定着・向上 

○未来を切り拓く力 

○豊かな心と健やかな身体  

○全ての子どもの学びを支援 

○地域と共にある学校 

○環境、防災・防犯教育推進 

東塩田地域の願い 

○児童が、社会で安定して生

活出来るための学力向上 

○地域を愛し地域行事を大切

にする児童の育成 

○学ぶ喜びを体感できる児童

の育成 

○自分を大切にし周りの人も

大切にできる児童の育成 

○夢や希望の持てる児童の

育成 

めざす児童の姿 

○自ら課題を持ち解決に向けて、友や地域と

かかわり合いながら主体的に学ぶ子ども 

○お互いの「良さ」を認め合い、相手の立場

を理解して、物事を判断する子ども 

○自ら運動や活動に取り組みながら心身を

鍛える子ども 

 

かかわり合いのある「主

体的・対話的」な授業 

 

 

☆学習規律の確立 

 

☆学習課題（ねらい）と 

 振り返りのある授業 

 

☆メリハリのある授業 

 

☆体験を重視した授業 

 

☆言語活動を重視した

授業 

 

☆ＵＤ化の実践研究 

 

☆保護者との連携を重

視した家庭学習の充

実と工夫 

 

互いの「良さ」をわか

り合える学級・学年集

団の育成 
 

☆学級・学年集団内の

かかわり合いづくり 

 

☆ペア学級・縦割り班

でのかかわり合いづ

くり 

 

☆体験を踏まえた道徳

教育実践 

 

☆人権同和教育・特別

支援教育の推進と工

夫 

 

☆生活規律の確立と規

範意識の育成 

 

  

 

目当てを持って運動や

活動に取り組む集団の

育成 

 

☆体育授業での運動の

質の向上と運動量の

確保 

 

☆健康や食に関する授

業実践 

 

☆安全指導、安全点検、

登下校の安全の徹底 

 

☆自分の足で歩く登下

校 

 

☆清掃指導の充実 

 

学力向上 やさしい学校 健康で安心・安全な学校 

○学校評議・運営委員会評価  ○児童・保護者アンケート  ○教職員自己評価 

○家庭訪問・参観日・個別懇談会  ○教育相談週間  ○相談窓口 

振 り 返 り
から 

学ぶ 
P D C A 

○信州型コミュニティスクールを踏まえて、 
東塩田小学校が生き生きとした教育活動を実践するための重要な内容 

 ◆ふるさと東塩田を味わう 
 ☆尾根川探検 
 ☆ため池を探る 
 ☆ふるさと探検 
 ☆裏山で遊ぼう 
 ☆学校探検 
 ☆スーパーでの買い物学習 
 ☆遠足いちご狩り 
 ☆地域の特産品の提供による給食 
 (松茸・米・ぶどう・リンゴ等) 等 

◆地域ボランティアの協力 
 ☆大豆やそばの栽培 
 ☆そば打ち、味噌づくり 
 ☆塩田米づくり 
 ☆バザー協力 
 (ＰＴＡ、おやじの会、地域の皆様) 
 ☆専門家に学ぶ 
 ☆読み聞かせボランティア 
 ☆東塩田守り隊(安全協会・防犯協

会を含む)         等 

◆東塩田小学校の伝統・研修 
 ☆金管バンド 
 ☆学校開放 
 ☆人権感覚を磨く職員研修 
 ☆地域の大学との連携・研修 
 (ユニバーサルデザイン化研修等) 
 ☆自校給食 
 ☆塩田平の民話(玄関前の石) 等 

【学校教育目標】 

かしこく やさしく たくましく 

資質・能力の三つの

柱を踏まえた 

「めざす児童の姿」 

知
識
及
び
技
能 

思
考
力
判
断
力
表
現
力
等 

 

学
び
に
向
か
う
力
人
間
性
等 

 

学校教育目標具現に向けての取り組み 

自分の考えや思いを高

めるために必要となる

ツールを確実に身につ

けていく子ども 

様々な情報から必要と

なるものを取捨選択し、

比較したり再構築した

りできる子ども 

 

自分の考えを見つめ直

したり他者の考えや思

いを受け止めようとし

たりする子ども 
 

本
年
度
の
重
点 

考
え
る
こ
と
を
楽
し
め
る
子
ど
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東塩田小学校の沿革の概要 

明治 ６年１２月 平井寺，鈴子，石神，柳沢，奈良尾，町屋の六 

        村で，鈴子に習成学校を起こす。 

     ７年１１月 生島足島神社の直会殿に載明学校を起こす。                  

奈良尾村と町屋村と合併して富士山村となる。 

   １１年１２月 習成学校，校舎を古安曽村に移す。 

   １２年 １月 佐加神社境内に富士山学校を開校する。 

   １５年１２月 載明学校を下之郷学校と改称する。 

   １７年 ５月 習成学校と下之郷学校が合併し，塩田学校とな         

る。富士山学校校舎新築される。 

   ２０年 ４月 富士山学校が冨士山尋常小学校となる。 

   ２２年 ６月 塩田学校が東塩田尋常小学校となる。 

   ２７年 ４月 補習科を廃し，高等小学校とする。 

   ２９年 ３月 富士山尋常高等小学校となる。 

   ４０年 ５月 富士山尋常高等小学校北校舎が新築。  

   ４１年 ４月 東塩田尋常小学校に南校舎が新築される。 

大正 ８年１０月 富士山尋常高等小学校に雨天体操場新築。 

      ９年１０月 東塩田尋常小学校に北校舎が新築される。     

１３年      富士山尋常高等小学校北校舎が改築。 

昭和 ３年１２月 東塩田尋常小学校中央校舎が改築される。 

    ２３年１１月 東塩田小学校の南校舎が新築される。 

    ２４年 ４月 東塩田・富士山両小中学校が合併し，東塩田          

小学校，富士山小学校が東塩田中学校となる。 

    ２９年 ４月 学校給食（週５日）が開始される。 

    ３１年 ５月 塩田４ヵ村が合併し，塩田町が発足する。 

                 塩田町立東塩田小学校となる。 

    ３３年 ４月 町費で特別養護学級（安曽岡学級）開設。 

    ３３年 ９月 東塩田小学校校歌ができる。 

         （作詞 峯村国一 作曲 神戸時司） 

    ３４年 ９月 塩田中学校が新校舎に移転する。 

    ３５年 ９月 プールが完成する。（工費１６５万円） 

    ３８年 １月 体育館，給食室の増築工事が完了する。 

    ４２年 ６月 各教室にテレビ受信機を設置する。 

    ４３年 ６月 鼓笛一式がＰＴＡより寄贈される。 

    ５２年 ５月 北校舎が完成し，使用を始める。 

    ５４年 ６月 南校舎が完成し，使用を始める。 

    ５５年 ５月 新校舎竣工記念事業として校地整備実施。 

    ５８年 ２月 学校環境緑化で，特選知事賞を受賞する。 

          ９月 ＦＢＣ花壇ｺﾝｸｰﾙで優秀賞（日本植物園協会賞）を受賞。 

    ６３年 ３月 玄関に校名看板を設置する。 

平成 元年 １月 金管楽器を購入する。（百周年記念） 

          １０月 百周年記念式典が挙行，郷土資料館開館。 

                 ブロンズ像「よびかけ」が完成する。 

      ２年 ３月 百周年記念誌が発刊される。 

      ３年 ３月 玄関に校章を設置する。 

      ５年 ６月 新プールが完成する。 

   ６年 ２月 金管バンド東日本大会出場 

      ９年 ４月 低学年棟が完成し，使用を始める。 

    １０年 ２月 金管バンドクラブが東日本金管楽器演奏フェ                   

スティバルに参加し，好評を得る。 

          ６月 市安全協議会より安全教育表彰を受ける。 

    １１年 ９月 ＦＢＣ花壇コンクールで奨励賞を受賞。 

         １０月 金管バンド東海小学校バンドフェスティバル          

に出場し優秀賞を受賞する。 

    １２年 ２月 長野県学校安全優良校の表彰を受ける。 

    １３年１０月 金管バンドが東海大会に出場する。 

    １４年１０月 金管バンド東海大会でグッドサウンド賞受賞。 

    １５年 ８月 各教室や特別教室に電話機が設置される。 

                 児童用トイレが男女別に改修される。 

    １５年１０月 金管バンドが東海大会グッドサウンド賞受賞。 

    １６年 １月 金管バンドがスピードスケート世界大会開会          

（長野Mｳｪｲﾌﾞ）イベントで演奏。 

    １６年１０月 金管バンド東海大会に４年連続出場。 

  １７年１０月 松茸給食がはじまる。 

    １８年１０月 金管バンド東海大会に出場。 

    １９年１０月 金管バンド東海大会に出場。 

  ２０年１１月 金管バンド東海大会に出場し銀賞を受賞。 

    ２１年 ２月 金管バンド東日本金管楽器演奏フェスティバ                   

ルに出場。 

  ２２年１０月 金管バンド東海大会に出場し銀賞受賞。 

   ２３年１０月 金管バンド東海大会に出場し金賞受賞。 

    ２４年１０月 金管バンド東海大会に出場し銀賞受賞。 

  ２５年１０月 金管バンド東海大会に出場し銅賞受賞。 

  ２６年 ７月 校庭遊具移設。 

  ２７年 ３月 新体育館完成。５月に竣工式挙行。 

     １０月 文部科学省人権教育研究発表会開催。 

    ２８年 ３月  旧体育館跡地に駐車場完成。 

         校庭排水工事完了。 

      ６月 学校運営委員会（信州型コミュニティスクール）       

が正式に発足する。 

  ２９年  ４月 ＰＴＡ事業の大幅な見直しを行う。 

  ３０年 ５月 上田市安全会議にて安全教育表彰を受ける。 

      ９月 開校１３０年記念航空写真撮影実施 

主な学校行事 
学期 月 学校行事 ＰＴＡ行事 

日 内 容 日 内 容 
1
学
期 

４ ４ 
１０ 
１２ 
１６ 
１７ 
１８ 
１９ 
２２ 

始業式 入学式 
1 年生を迎える会 
地区子ども会 
避難訓練 
防犯訓練 
全国学力学習状況調査 
参観日（全校） 
家庭訪問 ～4/28 

１０ 
１９ 
２０ 
２２ 

総役員会 
学級懇談会 ＰＴＡ総会 
安曽岡山登山 
家庭訪問 ～4/28 

５ ７ 
１０
１０ 
１５ 
２２ 

交通安全教室(３・4 年) 
校外学習(3 年) 
交通安全教室(５・６年) 
引き渡し訓練 
移動鑑賞音楽会 

１８ 
２１ 
２２ 

ＰＴＡ作業 
安全対策委員会 
ＰＴＡ常任委員会 

６ １ 
４ 
５ 
２０
２５ 
２６ 
２７ 

運動会 
教育相談 ～6/7 
歯みがき大会(5 年) 
校外学習(6 年) 
社会見学(4 年) 
プール開き 
高原学習(5 年)～6/28 

１４ 
１５ 
２８ 

ＰＴＡバザー前日準備 
ＰＴＡバザー 
1 年給食試食会 

７ １０ 
２５ 
２６ 

学校開放参観日(全校) 
1 学期終業式 
夏休み ～8/22 

８ 
１０ 
１０ 

学校へ行こう週間～7/12 
学級懇談会 
救命救急講習会 

2
学
期 

８ １３ 
２３ 

学校リフレッシュウィーク～8/19 
2 学期始業式 

３１ 上小Ｐ連研究集会 

９ ４ 
５ 
１３ 
１８ 
１９ 
２０ 
２７ 
２７ 

避難訓練 
教育課程研究協議会 
禁煙教育(4 年) 
教育相談～9/25 
社会見学(4 年) 
社会見学(5 年) 
校外学習(1 年) 
塩田中文化祭見学(6 年) 

４ 
２６ 

ＰＴＡ常任委員会 
学校保健委員会 
 

１０ １ 
２ 
４ 
１８ 
１９ 
２５ 
３０ 
３１ 

来入児保護者会① 
特別給食 
校外学習(2 年) 
音楽会 
管楽器交歓演奏会 
校外学習(3 年) 
連合音楽会(6 年) 
支会人権同和教育研修会 

１６ ＰＴＡ中間会計監査 

１１ １ 
６ 
１３ 
１６ 
２２ 
２５ 
２６ 

なかよし月間～11/29 
修学旅行(6 年)～11/7 
来入児保護者会② 
土曜参観日 
収穫祭 
読書旬間～12/6 
薬物乱用防止教育(6 年) 

１６ ＰＴＡ講演会 

１２ ３ 
８ 
９ 
１０ 
１１ 
１８ 
１８ 
１９ 
２４ 
２７ 
２８ 

創造館学習(6 年) 
ありがとうコンサート 
校内図習展～12/21 
創造館学習(4 年) 
個別懇談会～12/17 
サントミューゼ学習(2 年) 
クラスコンサート(5 年) 
サントミューゼ学習(1 年) 
児童会あそぼう会 
2 学期終業式 
冬休み～1/7 

１１ 個別懇談会～12/17 

3
学 
期 

１ ８ 
１７ 
２０ 
２４ 
２６ 
２７ 
３１ 

3 学期始業式 
スケート教室(２・３年) 
給食週間～1/24 
中学校説明会(6 年) 
管楽器アンサンブル交歓会 
児童会役員選挙 
参観日(４・５年) 

２９ ＰＴＡ反省会 
学級懇談会(４・５年) 

２ ３ 
４ 
６ 
６ 
７ 
１４ 
１９ 
２１ 

租税教室(6 年) 
来入児保護者会③ 
そり教室(1 年) 
スキー教室(４～6 年) 
参観日(２・３年) 
参観日(特別支援) 
児童総会 
参観日(１・６年) 

７ 
１２ 
１４ 
２１ 
２６ 

学級懇談会(２・３年) 
ＰＴＡ常任委員会 
学級懇談会(特別支援) 
学級懇談会(１・６年) 
新旧ＰＴＡ専門部引継会 

３ １１ 
１７ 
１８ 
１９ 
２５ 
３０ 

6 年生を送る会 
3 学期終業式 
卒業証書授与式 離任式 
春休み～4/5 
新３・５年学級編制発表 
新年度準備登校(新 6 年) 

２５ 
２５ 

新３・５年ＰＴＡ結成 
ＰＴＡ会計監査 

 

職員組織 
役 職 氏 名 

校 長 水出 一寛 

教 頭 宮下 聡 

教務主任 大塚 巌 

事務主幹 中山 美由紀 

保健主事 平坂 利津子 

研究主任 宮澤 武志 

生徒指導 河合 洋美 

司書教諭 竹花 信祐 

特別支援教育 

コーディネーター 

竹内 千香 

小澤 美紀 

宮下 聡 

専科(音楽家庭) 両角 理恵子 

専科(英語)(兼) 上條 静香 

養護教諭 平坂 利津子 

初任者指導(兼) 稲葉 京子 

心の教室相談員 清水 栄子 

特別支援教育支援員 中村 知恵子 

坂井 美紀 

ＡＬＴ(兼) 田中 アン 

学校司書 宮尾 玲子 

庁務員 熊谷 岳彦 

栄養士 金澤 かおり 

給食調理員 松﨑 良子 

宮島 麻実 

神田 美和子 

辻田 紗耶香 

校医 内科 甲田 勝昭 

歯科 関 啓治 

眼科 今井 済夫 

耳鼻科 甲田 晶子 

薬剤師 窪田 保之 

 

ＰＴＡ組織 

本部役員 

ＰＴＡ会長 篠原 真二 

副ＰＴＡ会長 山寺 太 ・伊藤 利恵 ・松田 美奈子 

学校長 水出 一寛 

顧 問  栁町 昌宏 ・手塚 美姫 

会計監査員  坂田 一徳 ・秋本 美由紀 

幹 事  宮下 聡 ・大塚 巌 ・竹内 千香 ・中山 美由紀 

 

支部役員 

支 部 支部長 校外指導 施設厚生 担当職員 

下之郷 横関 由紀子 ◎南波 美和 依田 しゅうけい 櫻井・久保田剛 

桜 矢島 明人  荻原 亜衣子 ○山邊 朋江 竹内 

下組 〇武田 裕美  室賀 貴子 ◎柿沼 薫 小山・大塚亜 

中組 竹花 勅雄  金井 直美  村中 由香 大塚巌・越石 

奈良尾 依田 直美  西澤 涼子  石黒 佳代子 両角 

平井寺  塩入 光明  林 あゆみ  吾妻 聖仁 竹花 

鈴子  小川 美奈子  石合 かおり  池田 由美 小澤 

石神 ◎北原 恵衣 〇北原 育恵  池田 奈那 久保田泰・中村 

柳沢  伊藤 加代子 宮原 可奈子  河合 

担当職員 櫻井・宮澤 久保田泰・中村 小澤・平坂  

 

学級役員 

学 級 学級会長会 子育て人権部 教養部 

1 年 1 組 関谷 周子  室賀 美八子  小山田 瑠美 

1 年 2 組 滝澤 リナ  布施 菜美子  土屋 彩織 

2 年 1 組 友野 さおり  竹澤 里紗  清水 英子 

2 年 2 組 福沢 志乃  松崎 美幸  山寺 由香 

3 年 1 組 池田 和美  林 久美子  中山 慶子 

3 年 2 組 和田 夕貴 塚田 美紀  橋崎 綾乃 

4 年 1 組 工藤 由香里  荒井 珠己  板倉 彩華 

4 年 2 組 丸山 真由美  牧島 鳴美  村山 敦子 

5 年 1 組 髙野 友紀  清水 愛子  横田 貴美子 

6 年 1 組 ○上野 真弓 ◎西川 亜紀 ○元木 恵美 

6 年 2 組 ◎竹花 麻美 ○望月 香穂 ◎村山 晴美 

担当職員 竹花・越石 小山・久保田剛 大塚亜・河合 

 

学級別児童数 

学級 学級担任 
児童数 

男子 女子 合計 

1年1組 櫻井 優 １２ １１ ２３ 

1年2組 小山 法恵 １３ １１ ２４ 

2年1組 河合 洋美 １１ ７ １８ 

2年2組 中村 遥香 １２ ６ １８ 

3年1組 大塚 亜耶 １０ ９ １９ 

3年2組 久保田 剛 １１ ９ ２０ 

4年1組 久保田泰弘 １４ ７ ２１ 

4年2組 越石めぐみ １４ ８ ２２ 

5年1組 宮澤 武志 １４ １８ ３２ 

6年1組 大塚 巌 １３ １１ ２４ 

6年2組 竹花 信祐 １３ １１ ２４ 

あおぞら 小澤 美紀 (４) (１) (５) 

たいよう 竹内 千香 (５) (０) (５) 

合  計 １３７ １０８ ２４５ 

 


