
 

 
 

 

 

 

まとめの３学期 元気よく ２０２６年スタート！ 
 

2026年がスタートしました。 今年もよろしくお願いいたします。

１月９日（金）には、久しぶりに子どもたちの元気な声が学校に響

きました。年末年始休みの間、大きな事故やけがもなく充実した日

を過ごした子どもたちの様子が見られました。ありがとうございま

した。休み明け９日は、大変冷え込んだことにより、３学期始業式を

オンラインで行いました。各教室でモニター（テレビ）を通して参加

しましたが、年の始めにふさわしく真剣に話を聞く姿が見られ、１年がんばるぞという意気込みが伝わってき

ました。校長先生から、３学期の過ごし方に関わって大切にしたいことをお話しいただきました。３学期は４５

日間です。１年間のまとめと来年度への準備の期間です。一日一日を大切にして過ごしてほしいと思います。 

今年も保護者・地域の皆様に大変お世話になります。引き続き、ご支援ご協力をいただきますようお願い

申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

豊殿小学校学校教育目標 「心豊かで向上心を持ち 実践力のある子どもの育成」 

 

第１０号 

令和８年１月１５日 

上田市立豊殿小学校 

学校だより 

え  ぼ  し 
＊本校ホームページでも学校の様子を紹介しています。QRコードよりアクセスできます。 

＜あきらめずにチャレンジ＞ 

あけましておめでとうございます。 「豊殿小学校のみんなが健康で楽しく過ごせますように」と初日の出に

お願いをしました。 

冬休みはどうでしたか。３学期は４５日です。 目標は立てましたか？ 

 

 フィギュアスケートの鍵山 優真 選手は、みなさんと同じ長野県で小学校生活をおくりました。 

５才でフィギュアスケートを始めた鍵山選手は前回のオリンピックでは銀メダル、今度のオリンピックの代表

でもあります。鍵山選手のすごさは何でしょう。 

 

鍵山選手の強みは、「やらされている練習ではダメ。自分の考えで変えていく」こと。 

元振付師のローリーニコルさんから「腕を動かしているだけじゃダメ。無表情のままだったら意味がない。」 

と指導されたそうです。 

「まゆげを上げろ？目を開けろ？そんな細かくやるんだ？ちょっとむずかしいな！」と、鍵山選手は感じたそうで

す。しかし鍵山選手は、練習量を増やし、朝昼晩の三度の練習、夜おそくまで練習をしました。そしてオリンピッ

クでメダルをとるまでの選手になったのです。 

鍵山選手から学ぶことは、「好きなことを見つけ、ずっと続けることで、新しい自分になれる」ということ。 

みなさんも自分の目標を決めて、まとめと次の準備の３学期、６年生は中学生に、1～５年生は次の学年に向

かう準備をしてください。  

豊殿小の学校目標「心豊かで 向上心を持ち 実践力のある子ども」に向かって、 

〇やさしいことばをかける 

〇たすけあう 

〇チャレンジできる 

〇よくかんがえこうどうする 

を目標に生活をしていきましょう。 

「１年の計は元旦にあり」といいます。夢と目標を今掲げて、自分を変える３学期にしましょう。 



校内書き初め展（１９日まで） ～力作がそろいました～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

スケート教室  思い切り楽しむ２・３年生 

たくましい心と体！  
 １２月１６日（火）に３年生、１７日（水）に２年生が、軽井沢風越公 

園屋外スケートリンクにてスケート教室を実施しました。初めての児 

童や久しぶりに体験する児童がほとんどでしたが、弱音を吐かずに 

転んでもすぐに立ち上がり滑っていく姿に、たくましさや粘り強さを感 

じました。そして、何よりとても楽しそうでした。 

多くのボランティアの皆様のご協力により、安全に楽しく実施するこ 

とができました。ありがとうございました。 

 

２月には４～６年生がスキー教室に行きます。ウインタースポーツに 

触れる機会が減ってきているようですが、様々な体験が子どもの可能 

性を引き出す貴重な体験の機会であると考え、実施しております。 

準備等で大変お世話になりますが、よろしくお願いいたします。 

 

ストリートピアノコンサート ～音楽・ピアノの楽しさを届ける～ 

真田町在住の久保博樹さんに10月からストリートピアノコンサートを行っていただいています。これま

でに 5回、休み時間に第１校舎の東廊下にあるピアノ（冬季は視聴覚室のピアノを使用）で弾いていた

だき、自由に児童が聞いたり一緒に演奏したりしています。子どもたちのリクエストにも応じてくださいま

す。１２月２２日はクリスマスが近いということで、同行ボランティアの茨木さんもハンドベルで演奏に加

わっていただきました。大変盛り上がりました。 

１月は１９日に予定されています。これからも、気軽に音楽に親しみ、 

楽しさを感じる時間になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日、おいしいすいとんにした 

いと願い、小麦粉に加える水の 

量や捏ねる箸の動かす速さなど 

を考えながら、練り続けた子ども 

たちでした。 

”よく考え行動にうつす子ども” 

の姿がありました。 
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