
 

 

自分の命は自分で守る ～安全学習より～ 

 

<避難訓練> 
４月１１日、全校で避難訓練を行いました。今

回は火災を想定し、進級した新しい教室からの

避難経路を確認しました。「おはしもて」（押さな

い・走らない・しゃべらない・戻らない・低学年

を優先する）を意識しながら、安全に避難するこ

との大切さを学びました。 

また、煙を吸わないように、校内ではハンカチ

を使うことを徹底しました。入学して間もない 1

年生も、上級生とともに、整然とした動きで訓練

に参加し、落ち着いて行動できていました。さら

に、職員による消火器の訓練を見学し、初期消火の重要性についても理解を深めることができました。 

こうした訓練の積み重ねが、もしものときに大きな助けとなります。火災や災害は決して起こってほ

しくないものですが、いざという時に自分の命を守るための知識と行動力を身につけることが大切です。 

ご家庭でも、お子さんと一緒に避難経路を確認し、安全への意識を高める機会にしていただければと思

います。 

 

 

 

<交通安全教室（1年生）> 
５月１日に、1年生の交通安全教室を行いました。当日は

警察署や交通安全協会の方々にもご協力いただき、道路に出

て具体的な指導を行っていただきました。今回の教室では、

T字路や十字路での正しい歩行、車への安全確認や注意の仕

方を身に付けることを目的に、校外の決められたコースで実

地訓練を行いました。事前学習では、横断の際は一旦立ち止

まり、左右の安全確認をした後、手を挙げて渡ることを学び

ました。いよいよ実地訓練。ペアの友だちと「どきどきする

～」と顔を見合わせていましたが、止まって左右確認をしっ

かりと行い、手を

挙げて車が止まる

のを確認してから安全に横断する姿が見られました。さらに、

ふりかえって、止まってくれた運転手さんにお礼のあいさつ

をすることもできていました。 

通学路には横断歩道がない道路を渡る場面や、狭い道路を

何人かで歩く場面もあります。今回の学習をきっかけに、子ど

もたちが自分の目と耳で確認しながら、安全に歩行できる力

を身に付けてほしいと願っています。 

 
 

 

 

令和７年度 学校だより №２  

令和７年５月９日 

上田市立神川小学校 

   文責：教頭 森 



ボランティアの皆様 ありがとうございます 

 
【給食ボランティアさんと給食準備（1年生）】 
４月１０日から 1年生の給食がスタートし、地域の給食ボランティアの皆様が 7日間にわたり、給

食配膳のお手伝いをしてくださいました。子どもたちはエプロンに着替えて分担順に並び、給食コン

テナ室から、友だちと協力して、重たい食器や牛乳、食缶を教室まで運びました。教室に到着する

と、一人ひとりの机まで給食を届ける配膳活動に挑戦しました。この活動は大変なものでしたが、友

だち同士で協力し、そして、ボランティアの皆様のご協力のおかげもあり、無事に終えることができ

ました。 

1 年生は給食をもりもり食べ、おかわりにも積極的でした。苦手なものにも少しずつチャレンジし、

命をいただくことの大切さや調理してくださる方への感謝も忘れませんでした。これからもたくさん

食べて元気いっぱい活動してほしいと思います。 

給食ボランティアの皆様、ありがとうございました。 

 

【地域ボランティアさんと遊ぼう！（1、2年生）】 
昨年度より、毎週木曜日（行事がない日）、休み時間１０：２５～１０：４５、1年生の隣の教室

「ぽっか POKKA」にて、地域ボランティアの皆様と一緒に遊ぶ活動を行っています。現在は１，２年生

が週替わりで学級ごとに順番に参加し、休み時間の２０分間、楽しいひとときを過ごしています。 

活動内容は輪投げやシャボン玉、折り紙、お絵かき、紙風船など、子どもたちはボランティアさん

との交流を心から楽しんでいます。「ボランティアさんに『上手！』と言われたよ」「たくさんお話

ししたよ」といった声が毎回聞かれるほど、子どもたちにとって特別な時間となっています。学校で

は、異学年同士の活動を大切にしていますが、この活動を通じて、学校の枠を越えた異年齢のかかわ

りが生まれています。子どもたちは地域の方々と触れ合う中で、多くのことを学び、考える機会を得

ています。地域の皆様、ぜひこの活動にご参加ください。終了後には、短時間ではありますが、ボラ

ンティアの皆様同士が交流できる時間も設けています。 

お気軽に玄関からお入りいただき、ボランティア来校名簿にご記入、事務室前の名札を付け、職員

にお声がけください。皆様のご参加をお待ちしております。 
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【５月の主な行事予定】 
 
児童総会 
メディアコントロールウィーク（～５/１４） 
自宅確認①※年間行事予定表に記載されておらず申し訳ありません 
自宅確認②※自宅確認の日は保護者が在宅している必要はありま 
自宅確認③ せん。（詳細は後日連絡いたします） 
自宅確認④ 
心電図（１・４年） 
移動鑑賞音楽会③ 
検尿① 
ＰＴＡ常任委員会 
交通安全教室 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
6年社会見学 
春のＰＴＡ作業 
児童会③ 
4年社会見学 
運動会特別時間割開始（～３０日） 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
検尿② 
運動会前日準備 
運動会 
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【６月の主な行事予定】 
 
運動会予備日 
運動会振替休日 
内科検診①(2,5年) 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
耳鼻科検診（２，４，６年） 
児童会④ 
なかよし週間（～13日） 
内科検診②（１，４年）歯科検診（低学年） 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
歯科検診 （高学年） 
プール開き  クラブ活動① 
6年 創造館学習（１，２組） 
避難訓練 
内科検診③（３，６年） 
6年 創造館学習（３組） 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
1,2,3年 参観日（通常日課 5時間） 
メディアコントロールウィーク（～6/26） 
相談ウィーク(～6/27) 
通常日課 5時間授業 
(※年間行事予定表は 6時間となっており申し訳ありません。) 
4,5,6年 参観日 
眼科検診①（高学年） 
ボランティアさんと遊ぼう！（ぽっか） 
眼科検診②（低学年） 
神川コミュニティースクール運営委員会 
 


