
 

 

 

 

 

「おもいやり」や「優しい気持ち」を増やし、広げていこう！ 
 ２学期がスタートして１ヶ月が経ちました。この間、ほとんどの日々をコロナ感染警戒レベル５で生活してきま

した。コロナ禍での生活が長く続いていますが、この大変な時だからこそこれまでの当たり前を見直し、自分だけ

ではなく他者をおもいやる心や優しい気持ちを増やし、広げていきたいです。 

先週２２日に校長講話がありました。今回も体育館に全校が集まってお話を聞くことはできず、リモートでの校

長講話となってしまいました。校長先生から、コロナ禍での「シトラスリボンプロジェクト」についてお話があり

ました。 

全校のみなさん、おはようございます。これから、校長先生のお話を始めます。今日も、残念ながらリモートで

のお話になってしまいました。 

さて、今日のお話は、また新型コロナにかかわるお話です。夏休みの終わりごろから、全国で感染した人が増え

てきていました。最近はちょっと少なくなってきましたが、まだまだ油断ができない毎日が続いています。 

校長室の前に、この紙が貼ってあります。見たことのある人もいるかな？ここには、「シトラスリボンプロジェク

ト」と書いてあります。 

この「シトラスリボンプロジェクト」は、誰もが新型コロナに感染する心配がある中、

たとえ感染しても、悪口を言われたり仲間外れにされたりすることなく、みんなが笑

顔で暮らしを取り戻せることの大切さを伝えるものです。そして、感染された方や医

療従事者（病院などで働く人たちですね）が、それぞれの暮らしの場所で「ただいま」

「おかえり」と、やさしく受け入れられる、思いやりがあり暮らしやすい世の中を目指

すものです。 

ちょっと難しいお話でしたが、１学期の校長講話で話した「コロナにかかわるいじめ

や差別は絶対にやめましょう。」にも関係しますね。 

「シトラスリボン」はそんな優しい気持ちや思いやりの気持ちを表すものだと思います。 

シトラスリボンは、校長先生も帽子につけていますが、このピンバッジのように売っているものもあります。ちょ

っと難しいのですがこんな風に紙テープや紐などで作ることもできます。または、紙に書いたりし

て飾ってもいいと思います。ちなみに「シトラス」というのはミカンの仲間の果物をまとめて呼ぶ

名前です。シトラスリボンはレモンやライムに似た黄緑色のことが多いのですが、実は色は何色

でもいいそうですよ。 

みなさんが、このシトラスリボンを身に着けたり、家や学校などに飾ったり、「シトラスリボンって知ってる？」と

いろんな人に教えたりすることで、コロナに負けない、優しく思いやりのある川辺小学校や川辺地区、そして上田

市、長野県、日本にできればいいなぁと思います。 

 このシトラスリボンのポスターなどは、また校長室の前にはっておきますので見てください。作り方の載ってい
る紙も貼っておきますね。ではこれで、今日の校長先生のお話を終わります。 

 誰もが、コロナウイルス感染症にはかかりたくないと思っています。しかし、コロナウイルスは目に見えないの

で知らないうち、気付かないうちに感染してしまうことがあります。ですから、感染してしまった人を責めること

はできません。コロナウイルスに感染するよりも人間の差別や排除する心の方が怖い、とも言われます。 

校長先生が話された「シトラスリボンプロジェクト」について、それぞれのご家庭で話し合ったり、リボン作り

にもチャレンジしたりしていただければと思います。 
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できることは何かを考えて、 

音楽学習発表会に向け取り組んでいます！ 
 昨日、音楽会（今年度は「音楽学習発表会」）につい

ての通知を家庭配付させていただきました。お読みい

ただいたように、今年度は二部制を基本に発表会を行

います。全校が一堂に会しての発表会を今年度も行う

ことはできませんが、現在子どもたちは、学級ごとに

渡り廊下などの屋外で歌唱や器楽の練習を行っていま

す。制約のある中ではありますが、発表会に向けて取

り組んだ子どもたちの練習成果を鑑賞していただけれ

ばと思います。 

  

宿泊学習はできませんでしたが…。 

 今月１５・１６日に計画していた「５年高原学習」ですが、感染警戒レベルが高かったために宿泊学習は中止と

し、代替活動を検討してきました。そこで１５日は学区散策、１６日はかまど体験を行いました。 

 学区散策では、川辺町公園や長池公園で学年みんなで一緒に楽しみ

ました。そして、お弁当もおいしくいただきました！ 

 かまど体験は、高原学習で行う予定で

あった飯盒炊さんもできなくなったた

め、薪に火をつけてお湯を沸かし、昼食

は、そのお湯でインスタント麺等を作っ

て食べる活動をしました。 

 

どうすると薪を燃やすことができる

のか、火が消えないようにうちわをどう

使うとよいのかなどの貴重な体験がで

きました。 

 

 



子どもたちの安心・安全に向けて ～ 通学路の合同点検～ 

 今年の６月、千葉県で登校中の児童の列にトラックが突っ込み、

児童２名の尊い命が失われた事故を受け、全国で通学路の点検が行わ

れています。上田市においても各学校から挙げられている通学路の改

善要望箇所について、上田市教育委員会、上田市役所土木課、長野県

建設事務所、上田警察署、学校が合同で点検を行いました。信号機の

新設、横断歩道の設置、歩道の拡幅、ゾーン３０（最高速度の３０キ

ロ制限）にするなどの要望については、道路の形状や幅、すでに設置

されている信号機や横断歩

道との距離など様々な条件

から難しい面もありました

が、グリーンゾーンやカーブミラーの新設など要望を実施していただけ

るお話をいただくこともできました。いずれにしましても、川辺小学校に

通う児童の通学路について確認していただくことができました。今後も

児童の安心・安全に向けた見守りを行っていただけますので、有意義な合

同点検になったと考えます。今後とも各支部におきまして、児童の安全に

向けた見守りをよろしくお願いします。 

 

「８０・２０」を意識して、 

日々の歯みがきをしっかりと！ 
現在、「歯と口の衛生週間」が行われ、学校や家庭において、歯み

がきについてのふり返りが行われています。今後、カラーテスター

を使っての磨き残しチェックも行われますが、「８０歳まで自分の歯

を２０本以上残そう」という「８０・２０（ハチマル・ニイマル）運

動」を意識していきたいと思います。 

歯と口の衛生週間中、保健室前には左の掲

示がされています。「キラリ白い歯！光って

いるのはだーれ！」というもので、休み時間

には、こどもたちが立ち止まってチャレンジ

していました。 

先日配付した「学校保健委員会資料」には、

本校児童の虫歯の状況についても掲載され

ていました。虫歯の多い学年もありましたの

で、家庭においても日々の歯みがきをふり返

り、虫歯のない健康的な歯の維持のための取

り組みをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



 

＜お知らせ・お願い＞ 
・ＰＴＡ作業について 

 ◆期  日…１０月１６日（土） 

 ◆時  間…午前６：３０～８：１５  

☆雨天実施です。ただし、雨天の場合は、屋内作業のみとし、午前５：４５頃からオクレンジャーで全家庭に 

お知らせします。 

 ☆新型コロナウイルス感染警戒レベルが５以上の場合は中止とし、今年度中の延期はしません。その際も、オク

レンジャーにて全家庭へお知らせします。 

 

 

＜１０月の主な行事＞ 

コロナウイルス感染症警戒レベルにより、行事の延期や中止、内容の変更などの可能性があります。 

ご承知おきください。 

 

 １日（金） 就学時健康診断のため全校３時間授業（給食あり 下校１３：００）   

歯と口の衛生週間（最終日） 

   ４日（月） 産川へのウグイ放流（参加学級：４年１組、５年３組、６年２組） 

 ５日（火） 検尿提出日 

   ６日（水） 検尿提出日（予備日） 

         音楽学習発表会ステージ作り（５校時） 

         仲よし会（６校時） 

   ７日（木） ６年太郎山登山 

   ８日（金） 音楽学習発表会特別時間割（～２２日） 

６年修学旅行説明会（１７：３０） 

         PTA理事会（１８：３０）※PTA新聞に掲載する写真の撮影（音楽室） 

   ９日（土） 上田古戦場ハーフマラソン前日準備 大会中止のためなし 

  １０日（日） 上田古戦場ハーフマラソン 大会中止 

  １２日（火） 音楽学習発表会特別時間割（～２１日） 

         学校へ行こうよ週間（～１４日までの３日間） 

（参観時間：２・３・４・５校時）※感染警戒レベル４以上の場合は、中止となります。 

  １３日（月） クラブ（６校時） 

  １６日（土） PTA作業（６：３０～８：１５） 

  １９日（火） ６年保護者 第六中学校参観 中止 

  ２０日（水） 検尿（二次） 

         仲よし会 

  ２１日（木） 検尿（二次提出予備日） 

  ２２日（金） 音楽学習発表会（第一部：低学年発表／第二部：高学年発表） 

  ２３日（土） 六中区メディアコントロールデー（２４日でも可） 

  ２５日（月） PTA文化部編集会議 

  ２６日（火） ５年太郎山登山 

         読み聞かせボランティア「やきいもころりん」読み聞かせ（６年） 

  ２８日（木） ６年サントミューゼ歌唱体験会（ 

   


