
 

 

 

 

 

信州の魅力を再発見 ～南佐久・諏訪・松本への修学旅行（６年）～ 

 ６年生が、１１月４日（水）・５日（木）の一泊二日で修学旅行へ行きました。 

今年度も昨年度に引き続きコロナ禍のため県内での修学旅行となりましたが、長野県の魅力を再発見するこ

とのできた旅行となりました。 

 ４日（一日目）は、南佐久の南牧村からのスタートでした。野辺山高原の滝澤牧場

に到着し、牛の乳搾りや乗馬体験をし、昼食にバーベキューをいただきました。牧場

では、「いのちをいただく」ということの学習をすることができました。その後、野辺

山宇宙電波観測所へ行き、宇宙へのロマンを感じながら南牧村をあとにしました。 

そして、諏訪市・下諏訪町・岡谷市にまたがる諏訪湖で遊覧船クルーズを楽しみま

した。クルーズ後は宿泊地である上諏訪温泉RAKO華乃井ホテルに入り、大浴場での

入浴、ホテルでの生活などを楽しみ、一日目を終えました。 

５日（二日目）、諏訪市から茅野市へ移動し、尖石縄文考

古館を見学しました。考古館では市内の遺跡から出土した

土偶や縄文時代の人々の暮らしを学ぶことができました。

再び諏訪に戻り、SUWAガラスの里においてペーパーウエイト作りをしました。そして

最後の見学地である松本市へ行き、国宝松本城の天守閣から城下町を眺めました。 

二日間ともお天気に恵まれ、新たな思い出をつくることができました。 

 ６年生保護者のみなさま、修学旅行に向けての準備、送迎などありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

デジタルサイネージを活用し、学校に彩りを！ 

 今月１１日（金）、株式会社野村屋様より「デジタルサイネージセット（左写真）」をご寄贈いた

だきました。 

 デジタルサイネージは、電子看板・掲示板で、現在多くの店舗

等で活用されています。川辺小では、主に玄関などに設置し、出

迎えの案内表示に活用していきたいと考えています。 

 株式会社野村屋様からは、３年前にも「紅白幕」を寄贈いただ

いております。今回の寄贈にあたって野村屋社長の野村健太様か

ら「子どもたちのチャレンジや可能性を応援し、地域貢献してい

きたい」とのお話をいただき、本校校長からは、「ご寄贈いただい

たお気持ちを大切に、保護者の方や来校された方に分かりやすい案内掲示をする

ために末永く活用させていただきます」とお礼の言葉がありました。 

 ご寄贈以来ほぼ毎日、案内掲示や学校内の秋の風景、音楽学習発表会の写真をス

ライドショーで流すなどに使用させていただいており、玄関が明るくなりました。

今後、デジタルサイネージで学校生活に彩りがでるよう、活用の仕方をさらに工夫

させていきます。株式会社野村屋様、大変にありがとうございました。 

   上田市立川辺小学校 

    学校だより №９ 

  令和３年１２月１日 

（文責：教頭） 



他者
ひ と

のよろこびを自分のよろこびに 

１１月は、「なかよし月間」でした。先月、子どもたちは、音楽学習発表会を通し

て「心を合わせることの大切さや心地よさ」を感じることができました。なかよ

し月間では、「友だちのよさを見つけ、みんなと仲よくしよう」をテーマに、「人

権同和教育に関する校長講話」「チェンジ・チャレンジ・チャンスの木」「なかよ

し放送体験」「なかよし運動遊び」「仲よし集会」「教育相談」「人権作品づくり」

「人権同和教育の授業参観」などの取り組みを行ってきました。 

 １１月１７日（水）に校長講話があり、校長先生から「人権」についてのお話をしていただきました。 

さて、今月、１１月は「なかよし月間」ですね。みんなで「人権」について正しく見直したり考えたりする月間です。

日本で暮らす私たちみんなにとって、一番大切な約束事が書かれている『日本国憲法』にも、「人権」を大事にしま

しょう、ということが書かれています。また、日本だけでなく世界中で、「人権」を大切にしようとする動きが高ま

っています。では、「人権」とは何でしょうか。 

それは「人間が人間らしく生きる権利で、生まれながらに持っている権利」であり、だれにとっても大切なもの、

思いやりの心によって、守られなければならないものです。小学生のみなさんにもわかりやすく言うと、「自分と

みんなの命を大切にすること」、「みんなと仲良くすること」が人権を守ることになると思います。そう考えると、

みなさんは人権を守れているでしょうか。 

例えば、   ①  人を叩いたり蹴ったりする。人の物を隠したり壊したりする。 

②  いやがることを無理にやらせたり、殴るぞ、と脅したりする。 

③  呼び捨てをしたりあだ名を言ったりする。人が嫌な気持ちになることを言う。 

そんなことをしてしまうと、相手の人権を守っていないことになります。今、言ったようなことがない、お互い

の命を大切にする、そして、お互いに仲良くする川辺小学校にしていきたいですね。もし、学校生活で困ったこと

があったら、ひとりで悩まずに、担任の先生や校長先生に話してください。もちろん、自分が話をしやすい他の先

生に話してくれてもいいです。 

最後に、「相田みつを」という方の、「セトモノ」という短い詩を紹介します。「セトモノ」いう言葉を知っている人

もいると思いますが、コーヒーカップや、みんなが家でご飯を食べるときのお茶碗、お皿や湯飲みなどは、セトモ

ノの仲間ですよ。硬いので、床に落としたり強くぶつけたりすると割れてしまうこともありますね。 

 

セトモノとセトモノと                    ぶつかりっこすると  すぐこわれちゃう 

どっちかやわらかければだいじょうぶ    やわらかいこころをもちましょう 

そういうわたしはいつもセトモノ 

 

『セトモノ』の心とは、どんな心のことを言うのでしょうか。『やわらかいこころ』とはどんな心のことを言うので

しょうか。今の自分はどんな心なのか考えて、自分を見返してほしいと思います。また時間があれば、クラスの友

達や先生と一緒に考えてみてください。 

 校長先生のお話を聞き、これまでの自分をふり返ることができた子どもたちが多くいました。また、紹介してい 

ただいた相田みつをさんの詩から、「まず自分の心から柔らかくする必要がある」ということに気づけた子どもたち 

もいました。他人（ひと）からではなく、まず「自分から」がこれからのテーマになればと思います。 

また、先週２５日（木）、仲よし会の各委員会の５・６年生が１～４年生を楽しませるためにイベントを考え、仲 

よし集会を行いました。どのイベントでも１～４年生の笑顔をたくさん見ることができました。そして、その姿を 

見て笑顔になっている５・６年生の姿がありました。 

 これまでコロナ禍で「異年齢による交流活動」を行うことがなかなかできずにいましたが、今回、コロナ感染警 

戒レベルが低くなっていたため久しぶりに行うことができました。他者のよろこびを自分のよろこびにできた５・ 

６年生、そして、その５・６年生に感謝の気持ちを伝える下級生の姿、お手紙が印象的でした。 

 コロナウイルス感染症が落ち着いてきています。今回の学び・取り組みをさらに伸ばし、発展させることができ 

るように努めていきます。 



 

◇その他 

・新型コロナウイルス感染症警戒レベルは、依然「レベル１」の状態を保っています。レベルが下がってから

も、子どもたちや保護者の皆様には、感染症予防に努めていただいているお陰と感謝申し上げます。今後も

この状態を維持していきたいところではありますが、「オミクロン」と名づけられた変異株が国内でも確認

されました。コロナ感染第５波では、デルタ株と呼ばれる変異株により感染が拡大する結果となりました。

オミクロン株について詳しいことはまだわかっていませんが、私たちにできることはこれまで同様に「マス

クの着用」「うがい・手洗いの励行」「手指消毒」です。風邪症状による欠席者も出てきていますので、日々

の健康チェックもよろしくお願いいたします。 

 

・上の予定にもあるように、７日（火）～１４日（火）までの５日間、個別懇談会を計画しております。ご多

用の中ですが、ご来校よろしくお願いいたします。また、子どもたちの下校は、１３時３５分と早くなりま

す。子どもたちが、事故やけがなく２学期のまとめができ、冬休みを迎えることができますよう、学級でも

話しますが、帰宅後の生活について、ご家庭でお子さんと話し合っていただきますようお願いいたします。 

  

・１学期中に行った学校評価アンケートへのご協力ありがとうございました。結果報告が大変遅くなり申し訳ござ 

いませんでした。結果につきましては、今後の学校運営に生かしていきたいと思います。なお、結果については

後日学校ホームページに掲載いたします。 

＜１２月の主な行事＞ 

コロナウイルス感染症警戒レベルにより、行事の延期や中止、内容の変更などの可能性があります。 

ご承知おきください。 

 １日（水） 学校事務日 全校５時間授業（下校１４：４５） 

体重測定・視力検査（４年）   

   ２日（木） 学校事務日 全校５時間授業（下校１５：００） 

         体重測定・視力検査（５年） 

   ３日（金） 学校事務日 全校５時間授業（下校１５：００） 

         体重測定・視力検査（６年）  

   ６日（月） 学校事務日 全校５時間授業（下校１５：００） 

   ７日（火） 個別懇談会① 全校４時間授業（下校１３：３５） 

   ８日（水） ４年生長野市社会見学 

         （NHK長野放送局・信濃毎日新聞本社・善光寺など） 

   ９日（木） 個別懇談会② 全校４時間授業（下校１３：３５） 

  １０日（金） 個別懇談会③ 全校４時間授業（下校１３：３５） 

  １３日（月） 個別懇談会④ 全校４時間授業（下校１３：３５） 

１４日（火） 個別懇談会⑤ 全校４時間授業（下校１３：３５） 

  １５日（水） 仲よし会（６校時） 

  １７日（金） 全校体育 

宮川スクールカウンセラー来校日（一日勤務） 

  ２０日（月） 学期末清掃（～２４日） 

  ２１日（火） ５年生しめ縄作り・収穫祭 

  ２２日（水） 火曜日日課 

         音楽集会 

  ２４日（金） ２学期終業式 全校４時間授業（給食あり 下校１３：３０） 

  ２５日（土）～１月６日（木）冬休み   


