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猛暑の中、２学期が始まる！！ 

「一生懸命」「心を磨く」２学期にしていきましょう！ 

 夏休みの後半、涼しい日が続き、あの暑さはもう終わったと安心していましたが、２学期初日は暑さが 

ぶり返しました。子ども達にとって、久しぶりの暑い学校。登校から集団下校まで、子ども達は大変だっ

たと思います。毎日、朝から窓を全開にし、扇風機で風を送っています。国、県で冷房の設置が検討され

始め、上田市でも７月中旬から各小中学校の４部屋の温度を測定しています。今すぐには設置はかないま

せんので、窓の全開と扇風機で風通しを良くしたり、冷房の効く教室４部屋を利用したりして学習してい

ます。熱中症になることがないよう、子ども達の様子を観察しながら、無理のない学校生活が送れるよう

気を配っていきたいと思います。もし、何かお気づきのことがあれば、学校まで連絡してください。 

保護者の皆様も水泳学習参観時には日傘や、帽子、十分な水分等熱中症対策をしてお出かけください。 

  さて、こんな暑さの中で２学期が始まりましたが、２２日（水）には８時２０分から体育館で始業式が 

整然と行われました。 

 

校長先生から、８５日間の長い２学期、大きな行事、運動会では怪我をしないよう楽しいものにしてい

こうと呼び掛けられました。そして２５００年前、インドにいたお釈迦様の弟子の「シュリハンドク」と

いうお坊様のお話をしていただきました。 

シュリハンドクがなかなか物を覚えられずに情けない気持ちで「もうやめたい」とお釈迦様に相談に行

くと、お釈迦様は、「何も心配はいらない。これできれいにしましょう。」と1本の竹ぼうきを渡されたそ

うです。シュリハンドクは「これできれいにしましょう」という言葉を繰り返しながら、何年もお掃除を

続けたそうです。あるとき、お釈迦様は「ずいぶんきれいになったね。でも１か所だけ汚いところがある

よ。」と言葉をかけられました。「どこが汚いのでしょう？」と尋ねたけれども教えてはくれず、それから

ずっと「どこだろう」と考えながらお掃除を続けたそうです。 

そして、シュリハンドクは数年たって、はたっと「そうだ。汚れていたのは『自分の心の汚れ』だった

のか」と気づくのです。お釈迦様の教えが分かったシュリハンドクはますます掃除に精を出し、尊敬され

る立派なお坊さんになったということです。 

校長先生はシュリハンドクのお話をされ、「一生懸命に、黙って行うことが、実は自分の心をきれいにす 

ることだ。そういう心は将来大きくなる時にどうしても大事になってくる」ことを教えてくれました。子

ども達は校長先生の話に耳を傾けて一生懸命聞いていました。 

２学期、「一生懸命」「無言清掃」「心を磨く」ことを意識して過ごしていきましょう。 

 

新しいALTの先生 「サトエ オガワ」先生 

 １学期末にチャーリー先生とお別れしました。新しいＡＬＴの先生はアメリカアリゾナ州から来日された

方です。通称で「サマー先生」と呼びます。 

２７日（月）には紹介式の後、１時間目から６時間目まで 

英語の授業に入ってご指導いただきました。 

お掃除の時間には「私もしますよ」と声をかけてくださり、 

６年２組の３名の児童と一緒に職員室の掃除をしてくれまし 

た。机をごしごしと隅まできれいに拭いてくださいました。 

これから英語を楽しくわかりやすく教えていただきましょう。 

よろしくお願いします。 

右側の先生

がサマー先

生です。 



９月の主な予定 

日 曜日 行事予定等 

９/ 1 土 午後1:30～年次検査のため停電 

２ 日  

 ３ 月 PTA登校指導①、発育測定1年 

避難訓練、来入児保護者会 

４ 火 PTA登校指導②、たいよう交流遠足 

発育測定2，3年 

５ 水 教育課程研究協議会のため休業 

６ 木 職員登校指導①、6年OMF鑑賞 

発育測定4，5年 

７ 金 シャボン玉タイム、PTA登校指導②、 

4年農村体験、発育測定６年、クラブ６ 

８ 土  

９ 日  

10 月 運動会特別時間割開始 

5年ラポートあおきリコーダー訪問 

11 火 リトミック授業6年 

12 水 集金日、児童会⑦ 

13 木  

14 金 運動会児童係会、全校練習 

スクールカウンセラー来校日（午前） 

15 土 秋のPTA作業 

16 日 ５年いずみの祭参加 

17 月 敬老の日 

18 火 5時間授業、SCに関わる方との交流会 

19 水 職員研修のため5時間授業 

仁古田下校パトロール 

20 木  

21 金 シャボン玉タイム、運動会練習、 

運動会児童係会② 

22 土  

23 日 秋分の日 

24 月 振替休業 

25 火  

26 水 運動会全校練習 

27 木  

28 金 運動会前日準備 

29 土 第31回運動会 

30 日 運動会予備日 

 

◇おしらせ◇ 

① 水泳学習は本日31日で終了となりました。 

事故なく安全に学習できました。水着の洗濯

や用意、プールカードの記入、健康管理等、

心を配っていただき、ありがとうございまし

た。 

ただ、夏休み中のプール開放が猛暑のため、 

計画したようにできませんでした。来年度は

プール開放のやり方を PTA の皆様と一緒に

検討していきたいと思います。 

 

② 運動会に向けて、練習が始まっています。学

校では熱中症対策として霧状の水が出る「ミ

スト」を上手に使って練習を進めていきます。 

ミストを２つ用意して使用しています。 

ご家庭では、睡眠時間の確保や水筒の用意等、

健康面での配慮をよろしくお願いします。 

また、運動会当日には児童用のテントを設営

することと、全校児童、椅子席で観覧するこ

ととしました。保護者の皆様におかれまして

は座席によっては見えづらくなると思います

が、児童の健康を配慮してのことです。ご理

解ください。 

 

③ 1５日(土)は秋の PTA 作業です。今回は通常

の作業の他に、１年生の木製の机や椅子を解

体する作業も行っていただきます。木製の机

は重く、傷がつきやすく、ささくれで怪我を

したりすることも多いです。今年度から順次、

スチールの机といすに替えていきます。 

 

 

④８月２５日（土）金管バンドは「ふれあい広場インこいずみ」に参加・演奏しました。ぎらぎらと西日が差

しこむ暑い中、練習してきた２曲を披露しました。最後は音が思うように出ない蒸し暑い中、頑張りました。

デリシアの駐車場に金管バンドの澄んだ音が響き渡りました。 


