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「なかよしのお話」（校長講話抜粋）        川西小学校 HPへ↑ 

昨日からなかよし旬間が始まりました。なかよし旬間って、どんなことをするのでしょう。なかよし旬間のテーマ

は、「自分や友だちのよさに気づき、自分のことも、友だちのことも、もっと好きになろう」です。まずは「よさに気づ

く」んですね。確かに、悪いところしか見えない人のことは好きになれません。だから、今まで気づいていなかったそ

の人のよさに気づきましょうってことですね。じゃあ、早速やってみましょう。今、あなたの近くにいるお友だちには、

どんなよさがありますか？ 

  「A くんは授業中にたくさん手を挙げているよね」 「B さんは、休みの日の自主学習をがんばっているよね」 「C

さんは困っているといつも助けてくれるよね」 こんなふうに、友だちのよいところは、わりとたくさん思いつきます。 

では次です。自分のよさはなんですか？ 「う～ん」 あなたのよさはって聞くと、思いつかない人がけっこういます。 

もしかするとこんなことと似ているのかもしれません。上田に住んでいると「東京っていいなあ」って思う人も多いけ

ど、東京の人は「信州って、自然が豊かでいいなあ」って言うでしょう。自分が住んでいる町のよさに気づけていない

のですよね。それからこんなこともありますよ。毎日、友だちや先生の顔はかなりの時間見ていますよね。でも、自分

の顔って鏡を見ているときしか見ていません。自分のことって、わかっているようで一番分かっていないのですよね。 

そうすると、ちょっと心配なことがあります。それは、他の人のよいところはたくさん見えるのに、自分のよさはあま 

り気づけないので、「自分にはいいところがないのだなあ」と思ってしまうことがあるのです。心配することはありま 

せん。ありのままでいいのです。もっと言うと、ありのままがいいのです。無理に背伸びをする必要はありません。も 

ちろん、自分が伸びるように努力はします。でも、他人は他人、自分は自分ですから、比べることは意味がありません。 

あなたはあなたでいいのです。 いくら似ていても、クマがパンダになろうとしてもなれません。クマはクマでいいの 

です。パンダはパンダでいいのです。あなたはお隣の子とは違います。お隣の子はあなたとは違います。あなたはあ 

なた、友だちは友だちでいいのです。 

土曜日になかよし講演会がありました。そこで講師の早坂先生に教わったことがあります。「一人一人、みんなばら

ばらなんだよ。」みんなちがうってことを、なんて言いましたか。そうですね、「多様性」ですね。大事にしましょう。 

自分らしく生きている人って輝いていると思います。（写真：ティモンディ高岸さん、もう中さん、松岡修造さん等） 

逆に、人と比べて自分に自信がもてない人は元気がないように見えます。わたしたちは笑顔で輝いていたいですね。 

自分のことを大切にして、ありのままの自分で元気に過ごしましょう。早坂先生もきっと応援してくださいますよ。 

                  ＜校長 酒井和彦＞ 

 

  

  

自分のよさって何？ 都会と田舎どっちが… わかっているようで… ありのままでいい 

      

ちがうことがいいのです 合言葉はコラボっちゃおう ６年生以外はオンラインで参加しました 保護者の皆さんは体育館から 

                         ※下段３枚は、10月 29日に行われたなかよし講演会の様子です。 



【１２月の予定】 【連絡等】 

日 曜 行事等 ① 2～6日は学期末５時間授業になります。全校が

14:50下校になります。 

② 5日から冬の体力作り旬間になります。マラソ

ン、縄跳び中心に体力を今年もつけたいと考え

ています。ご協力をお願いします。 

③ 7～13日は個別懇談会になります。４時間授業

で13:50下校になります。金管の放課後練習が9

日を除いて14:45まであります。詳細は顧問か

らの通知をご覧ください。 

④ 7日は朝の時間に地区児童会があります。PTA校

外指導部、支部長の皆様にご協力いただきます

がよろしくお願いします。 

⑤ 14日は、認知症講座が６年生にあります。誰し

もが、年をとるのは行く道であります。優しい

気持ちで支え合える社会にするための学習にな

りますが、ご家庭でも学年を問わずお話いただ

ければありがたいです。 

⑥ 16日は、PTA広報部会があります。原稿依頼等

があった場合はご協力お願いいたします。 

⑦ 21日は、新児童会長選挙になります。６年生の

思いを引継ぎ、新しい風を期待しています。 

⑧ 23日は、スクールカウンセラーの市川先生が来

校します。子育てについて相談などができます

ので、ご希望の方は、教育相談コーディネータ

（原）、担任、教頭などにお気軽に声をかけて

ください。（午前） 

⑨ 26日は、学年費等の口座振替日になります。ご 

準備をお願いします。 

⑩ 27日は、２学期の終業式になります。85日間の 

１ 木 リトミック（１，４年） 

２ 金 リトミック（2，3年）学期末5時間授業開始（～6日） 

３ 土  

４ 日  

５ 月 冬の体力作り旬間（～27日） 

６ 火 ICT支援員来校（毎週火曜日継続） 

７ 水 個別懇談会①、地区児童会② 

８ 木 個別懇談会② 

９ 金 個別懇談会③ 

10 土  

11 日  

12 月 個別懇談会④ 

13 火 個別懇談会⑤ 

14 水 朝全校音楽、児童会、認知症講座（６年生） 

15 木 本はともだち（２年生） 

16 金 シャボン玉、PTA広報部会 

17 土  

18 日  

19 月  

20 火  

21 水 新児童会長選挙 

22 木  

23 金 スクールカウンセラー市川先生来校 

24 土  

25 日  

26 月 口座振替日 

27 火 ２学期終業式 

28 水 年末年始休業（～1・9）   一番長い学期になりましたが、御協力をいた 

29 木   だきありがとうございました。 

30 金  28日から1月9日まで年末年始休業になります 

31 土  がよいお年をお迎えください。 

＜学校からの連絡等＞                    

〇お時間がある時に、川西小学校のホームページをご覧ください。QRコードからつながります。→ 

 地域の皆様も、伍長回覧が回るまでに時間差がありますので、最新の情報はここからお願いします。 

＜１１月の活動から＞ 

     

1,6年でサツマイモ

堀り。協力して取れ

ました。 

サックスの鑑賞音

楽会。金管バンドと

のコラボも。 

にじやすコンサート。

自主的な発表を聞け

ました。 

世界的なチェロの

演奏を聞きました。

（5年） 

４つの企画で盛り

上がった川西小ま

つり。 


