
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ８ 年 ７ 月 １ ０ 日 
上田市立北小学校 

学校だより 
Ｎｏ．４(文責教頭) 

校長講話より 
６月１０日に全校集会で学校長から、「押出川（おったしがわ）のホタル」に 

ついてのお話がありました。かつて押出川のホタルは絶滅の危機にあり、200 

8年にはわずか 3匹にまで減ってしまったそうです。しかし、地域の方々や子 

どもたちが協力して川の清掃や環境整備を続けた結果、今では数百匹が舞う 

までになりました。 

お話の中では、成虫だけでなく幼虫も光りながら川から陸へ上がるという 

不思議な生態も紹介されました。これは外敵から身を守るためという説が 

あるそうです。現在、押出川ではホタルが見頃を迎えています（お話当時）。 

観察に行く際は、夜 8時過ぎを目安に、必ずお家の人と一緒に安全に気をつけて出かけましょう。 

 

救急法講習会 
６月２４日に北小応援団と教職員が合同で心肺蘇生法講習を行いまし

た。３人１組で意識確認から１１９番通報、AED 使用、胸骨圧迫の連携を実

習しました。AED は「パッド装着後にコネクタを接続する」正しい手順や、圧

迫のリズムを「どんぐりころころ」に合わせること、小学生は大人と同じ強さで

救助すること等を再確認しました。定期的な訓練を通じ、地域と学校で協力

して有事の際に「命を救う」備えを強化していきます。 

第２回学校運営協議会 

 

 

 

 

【地域とつなぐ安心の輪】夏休みには体育館での「避難所体験」を実施し

ます。中学生にもリーダーとして協力してもらえるように今後声をかけていく

ことも考えています。また、１０月１日の参観日には、地域コーディネータの伴

美佐子氏を講師にお招きし、保護者と教職員が共に学ぶワークショップを開

催します。子どもたちの安心安全を最優先に、学校と地域が手を取り合う教

育環境を目指します。 

【学校運営協議会だより】 ６月２４日に第 2回学校運営協議会を開催しました。 令和１０年の創立１００周年に向

け「ありがとう１００年、そして、これからもよろしく」をテーマに実行委員会を組織し、記念事業の具体化を進めてい

ます。 また、８月の避難所体験や１０月のハラスメント研修等、地域と連携した子どもの安全確保についても協議し

ました。 今後も地域と共に歩む学校づくりを推進します。 

交通安全教室 
７月７日に全校児童を対象とした交通安全教室を開催しました。子ども

たちは、外部講師の先生から道路横断時の安全確認や自転車走行時の

ヘルメット着用の大切さなどを学びました。 

先日は保護者アンケートへのご協力もありがとうございました。今月の３

１日には警察署等の協力を得て教職員研修を行い、更なる指導の充実に

努めます。夏休みを前に、ご家庭でも交通安全について話題にしていただ

き、事故防止に努めていきましょう。 



【オリンピアン菊池純礼選手から学ぶ「挑戦」の心】 
６月２９日、スピードスケート五輪代表の菊池純礼選手をお招きし、４年生を対象に

「アスリーチ」授業が開催されました。実技の「馬跳び競走」では、作戦タイムを通し

て仲間と協力し、自分たちの記録を更新する喜びを学びました。講話では、「一生懸

命続ければそれが夢に変わる」「失敗は成功への大事なステップ」との力強いメッセ

ージを頂きました。特に「人と比べるのではなく、自分ができるようになることを楽し

む」という教えは、子どもたちの心に深く刻まれました。世界の第一線で活躍する「本

物」の姿勢に触れ、挑戦し続ける大切さを学ぶ貴重な時間となりました。 

■ 菊池選手の心に残る一言：「一生懸命続けていれば、それが『夢』に変わる」 

菊池選手のこれまでの歩みをもとに、これからの人生のヒントとなる貴重なお話を

伺いました。菊池選手は意外にも、子どもの頃はスケートが「寒くて嫌いだった」そう

です。しかし、友達と一緒に楽しんで続けていくうちに、オリンピックでの悔しさをきっ

かけに「メダルを取りたい」という本気の夢に変わったと語ってくださいました。今、夢

がない人も、目の前のことを一生懸命続けることで、それがいつか夢に繋がるという

力強いメッセージをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月中旬からの主な予定】 

１０日（金）６年校外学習 

１４日（火）～１５日（水）５年高原学習 

15日（水）口座振替日（再） 

１６日（木）５年計画休業 

 

【８月の主な予定】 

１日（土）～２日（日） 親子防災避難所体験 

５日(水)口座振替日 

１０日（月）～１４日（金）学校閉庁日 

17日（月）口座振替日（再） 

19日（水）学校保健委員会 

２０日（木）2学期始業式 

① ５年２組担任の交代について 

５年２組担任の白鳥怜奈教諭が１学期末で産前産後休暇に入ります。後任は専科の池田俊幸教諭が務めま

す。今後も学校全体で支援して参りますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

② なかよし学級の支援員配置について 

  なかよし学級担任の山﨑寿美教諭が１０月末より産前産後休暇に入るため、新たに髙橋和幸支援員が着任

しました。主に午前中、山﨑教諭の補助として指導にあたります。学校全体でお子様が引き続き安心して生活で

きるよう支えて参りますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

③ スクールカウンセラーとの懇談希望について 

今年度よりスクールカウンセラーとして 齋藤 瑞穂 先生が来てくださっています。お子様のことや子育て等に

ついて秘密を守りながら専門的なカウンセリングや助言をしていただけます。カウンセリング実施日は以下のと

おりです。懇談を希望される方は、教頭あるいは各担任にお知らせください。 

【今後の来校予定日】 8/27、9/17、10/8、11/5、12/3、1/14、2/4、3/2 

 

お知らせとお願い 

ホームページ用に加工してあります 


