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令和７年１２月
上田市立丸子中学校長 小山 健史

令和７年度 学校自己評価〔保護者アンケート〕の結果

１ 実施日 １１月中旬

２ 対 象 全校２０３家庭中 １１４家庭回答 回収率５６．２％

３ 内 容 グランドデザインの振り返り
質問１ お子さんは、心温かいあいさつをして

いますか。

多くの保護者が、お子さんが心温かいあいさ
つをしていると感じている様子がわかる。生徒
にも同じ質問をしているが、グラフの様子が同
様である。
一方で、１５％の家庭では「あてはまらな

い」、「ややあてはまらない」 と感じている。
学校としては、生徒会と連携してだれとでも

あいさつを交わしあう丸子中学校を目指し、取
り組んでいきたい。

質問２ お子さんは、アルミ缶回収活動、地域貢献
活動など、協力的に活動していますか。

「あてはまる」「ややあてはまる」と答えた保護
者が多くみられた。「あてはまる」は生徒のアン
ケートより多い割合となっており、ご家庭の協力
をいただいていることが伝わってくる。
生徒がやりがいを感じ、達成感を持てるよう

な工夫をしていきたい。

質問３ お子さんは、睡眠・栄養・運動を意識した
生活を送っていますか。

生徒へのアンケートと同様な結果となった。
健康的な生活を送るためにも、睡眠、食事、

運動はとても重要である。ご家庭にも協力して
いただき、睡眠時間、栄養、運動量をしっかり
確保し、毎日元気に学校生活を送ってほしい。

質問４ お子さんは、決まりの意味や礼儀の大切さ
を理解して生活していますか。

生徒へのアンケートと同様な結果となった。
ご家庭のご協力もあり、全体として落ち着い

た雰囲気の中、礼儀正しく生活している姿がみ
られる。
先輩がいろいろな場面で率先して行動で示

すことで、後輩もそれを手本として、成長してい
ると考える。今後も生徒会と連携して、「決まりよ
い生活ができる」学校にしたい。
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質問５ お子さんが計画的に家庭学習に取り組む
ために、家庭で取り入れていることは何で
すか。

昨年度と同様に、最も多いのは「メディア時
間を減らす」であった。約５割くらいのご家庭で
同じことを感じている実態があるので、常にメデ
ィア利用のあり方について啓発を行う必要性を
感じる。また、時間の使い方についても工夫さ
せていきたい。

質問６ お子さんについて、相談できる方はどなた
ですか。

昨年度と同様、多くの家庭が家庭内での相
談ができている。また、家庭以外の相談相手も
多いことがわかる。
誰かと相談することが難しい家庭について

は、特に学校が中心となって窓口を広げていく
必要がある。
学校が相談できる場所として、相談しやすい

雰囲気づくりや保護者から信頼されるように努
力をしていきたい。

質問７ 学年・学級だよりやホームページ等により、
学校の取り組みや生徒の様子が適切に伝わっ
ていますか。

「当てはまる」「やや当てはまる」と答えた家庭
が約９割となっている。学校の取り組みや生徒
の様子がおおむね伝わっていることがわかる。
しかし、お便りが保護者の皆様に確実に届

かないという声もあるので、確実に届くように配
慮したり、様子がより適切に伝わるように工夫し
たりしていきたい。
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～丸子中学校の取組で良い点や継続してほしい点～

・丸中の3本柱である活動は素晴らしいと思うので、是非続けてほしいと思います。

・清掃が行き届いてすばらしい！子どもも学校生活を楽しんでいる。
・無言清掃
・地域貢献活動
・露草戦
・学級花壇

・総合で地域の発表をすること。地域のいい所を子供達にも大人にたくさん知ってほしいし、地域の
人達との交流にもつかながっていいと思うから。
・総合的な学習は実際に経験する活動時間が少なく、地域住民との関わりが少ない点が残念に思
う。

・アルミ缶の回収
・アルミ缶回収活動は継続お願いします。
・アルミ缶回収を継続して貰いたい。ただやるやらされるのではなく。
・強制的なアルミ缶回収はどうなのかと思います。うちでは買わないのに持ってこいって言ってくる担
任の先生おかしいと思います。

・学びの教室で先生が寄り添ってサポートして下さること。

・参観日が小学校と月が被ることがあり、仕事の関係で行かれないことが多い。定期的に自由参観
日を設けて頂くと、行ける時があるかもしれないので、ありがたいです。
・これからも定期的に継続してほしい。
・参観日は一日解放はとても良い。

・宿題がどこまで進んでいるかを教えて欲しい。子供が書いた情報が正しいのか不明のため。

・かぜの流行期に入れば、学校全体や学年ごとなど継続して連絡はいただければありがたいです。
インフルエンザやコロナ感染など

・学校用品、衣類等のリサイクルとても良いですが、どうしたら貰えるか教えて欲しいです。

～その他お気づきの点や、ご意見など～

・指導力に問題がある先生がいると聞いた。指導の仕方の確認などを学校としてもしてほしい。

・アルミ缶回収活動についてですが、我が家ではアルミ缶飲料を飲む事が（祖父母親戚等含め）ほ
ぼない為、持って行く事が出来ません。ですが、学校内でも競い合って集めているようなので、どう
しても沢山持ってくる生徒がいい生徒で、持ってこれない生徒が怠けていると思われる風潮があるよ
うです。アルミ缶を集めることは良いことだとは思いますが、クラスで競ったりというやり方はあまり好
ましくないように思いますが、どうでしょうか。ご検討いただけたら幸いです。

・地域移行などで部活をなくしてしまうのではなく、放課後も引き続き部活動ができるようにうまく地
域移行を進めてほしいです。

・部活動はいつから地域移行になるのか等、詳しく知りたい。
・部活動についての説明が、少なすぎて、部活に入部すると、保護者の負担が多く困りました。入学
式、４月の授業参観日の学年学級懇談会で部活についての説明はありませんでした。ある部活の
入部に際して、地域クラブへの加入が条件ならば、地域クラブの説明会も加入前に行うべきだと思
います。保護者会の活動や延長部活の送迎、どれくらいの頻度で大会があるかなどが入って知るこ
とが多く、驚き負担に感じます。
また、部活以外の生徒も壮行会に出たそうで、部活以外のどの地域クラブが中学生が活動してい
るかなどもわかりません。次に、令和９年度の就学旅行ですが、８月２５日～２７日は、気温３５度を
超える猛暑日が予想され、熱中症が心配です。金額が安いというのは、旅行に適さない時期なの
で、費用が安く抑えられるだけで、暑さで充実した見学や勉強ができるのか心配です。３年生の夏
休み明けで身体が学校生活にも慣れておらず心配です。服装も半袖ワイシャツはなく、高校は私服
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の学校も半分あり、就学旅行のためだけに、半袖ワイシャツを３枚購入するのは納得できません。制
服スラックスも夏物ではなく、厚手で、普段運動着半袖半ズボンで過ごしているので心配です。こう
いった疑問心配をそのままで、電話はいただきましたが、疑問は解消されないまま、就学旅行が８月
下旬に決行されてとても心配です。グループ活動の時に暑さで疲れてしまった生徒はどうするかな
ど心配です。

・露草祭を2日間見学し、子供たちの一生懸命な姿に感動しました。

・露草祭の1日目の体育祭にも丸子テレビさんの撮影をお願いしたいです。

・発達グレーの子達でも過ごしやすい学校作りをして行って欲しいと思います。
・特別支援学級と現級の両方を利用させてもらえる事、そして先生方の温かい見守りと支援のお陰
で楽しく登校できています。ありがとうございます！

・正しい子供ファーストでやって貰いたい。

・７組の活動で収穫できた野菜を販売するときがあると思いますが、現金を持っていないときに販売
日に巡り合うことがありましたので、事前にわかるようでしたら参観日の通知のおたよりにてお知らせ
いただければ幸いです。

・担任の先生にはとくに、子供達の事を一番に考えて頂き本当に感謝しています。ありがとうござい
ます。
・いつもお世話になっております。担任の先生をはじめよく見ていただきありがとうございます。
・お世話になっております

・PTA含め決めた修学旅行が、なぜ猛暑の8月末なのかが疑問。

・6年生の一部の子供たちのグループLINEが携帯を見ない間に数百件を超えるトークに
なっていることがあるようです。自分の子はLINEをやってないのですが、これから先
携帯を持たせた場合心配になります。保護者の皆様は把握、管理をきちんとされてい
るのでしょうか？まだ小学生ですし学校の方からも投げ上げていただけると安心です。

・いつの間にか、靴下が指定色になってますが、何故ですか？ 膝をついた掃除を短パ
ンでするのは辛そうですね。
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意見・要望等に関すること
保護者の皆様からのご意見、ご要望について、以下のようにしていきたいと思います。

連絡に関わることについて
・学校からの連絡をtetoruで配信することもありますが、紙ベースで配布しているときもあります。可能な限りte
toruでお知らせしようと考えておりますが、そうならないこともあります。お子さんにもお便りがないか、定期
的に尋ねていただくと助かります。また、tetoruが届いた時はタイトルだけでなく、必ず文書も確認していた
だくようお願いいたします。
・感染症の流行により、学年や学級の閉鎖をする場合につきましては、該当の学年や学級にtetoruで連絡し
ます。特に感染症が流行する時期は予防にご配慮ください。

生徒との関わりについて
・生徒の様子や考えを聞くなど、つながりを大切に支援をしていきます。
・いじめや生活面・学習面の不安などで切ない思いをしている生徒がいるときは、教師間で連携をとりながら
速やかに解決への対応をしていきます。生徒からもそのようなことがないか、情報を伝えてもらえるように関
係をつくっていきます。ご家庭でも不明な点やお困りのことがございましたら学校（教頭、学級担任、学年主
任、養護教諭等）までご連絡ください。

生徒会の取組について
・アルミ缶・ペットボトルキャップ回収につきましては、生徒会が中心となって取り組んでおります。昼の放送で
も、アルミ缶回収はクラスの７５％の参加率を目指していこうと呼びかけています。持ってくることができない
ご家庭もあると思いますので、クラスでも考慮しながら進められるように支援していきたいと思います。できる
範囲で構いませんので、引き続きご協力をお願いいたします。

行事の取組について
・総合的な学習の時間における丸子地域学習、職場体験学習や地域貢献活動について、さらに充実した取
組になるよう指導・支援していきます。
・来年度と再来年度の修学旅行は８月実施で計画を進めております。暑さは心配されますが、過去に４月の
異常な混雑で予定していた見学・食事ができなかったり、縮小されたりしたことがあり、検討をして参りまし
た。暑さ対策をしてまいります。
・露草戦の丸子テレビさんによる撮影・放送につきましては、以前丸子テレビさんにお願いしたこともあるので
すが、番組になりにくいということで撮影していただいておりません。ご了承ください。
・参観日の設定につきましては、他の行事や進路指導の関係で、例年４月、６月、１１月、１月に設定させて
いただいております。さらに今年度は、５月下旬から６月上旬にかけてと、１０月後半に学校参観旬間を設
け、自由に参観できる時間を設定しました。来年度も計画する方向で検討します。

部活動について
・国・県や市の指針にしたがって地域移行を進めております。過渡期ということもあり、学校も市の動向に合わ
せて進めております。今年度初めにおきましても、一部の部につきまして移行するのかどうかの検討に時間
がかかり、お知らせすることができずにおりました。連絡が行き届かない面があり、申し訳ありませんでした。
来年度は部活動最後の年度となります。本校では、まだ再来年度に向けてどのようになるのか、完全な見
通しまでは至っていない状況です。今後も市の情報を注視しながら、方向を決定していきます。
なお、現在までの上田市の地域移行の情報は、既にtetoruで配信しておりますので、ご確認ください。

授業・家庭学習について
・生徒の様子を見ながら、一人一人に適切な指導や支援を行っていきます。
・生徒とともに授業のよりよいあり方について考え、実践していきます。
・各ご家庭の協力を得ながら、家庭学習の充実を図っていきます。

服装等について
・１０月末に厳冬期の登下校の服装（１１月～３月）につきまして通知を配布しております。それを基本にお願
いします。

ＰＴＡ事業について
・学校用品、衣類等のリサイクルにつきまして、本校と中央小のＰＴＡの皆様にご協力をいただいておりま
す。本年度は物品数を確保するため、集めるのみの方向で進めております。来年度以降、リサイクル品が
ある程度集まったところでご案内できればと考えております。

アンケートへのご協力ありがとうございました。
今後も引き続き、丸子中学校へのご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。


