
平成３１年度がスタートしました！
満開の桜の中、平成３１年度がスタートしま

した。 １年生は入学式から３週間が過ぎ、１

年生の緊張も徐々にほぐれ、もうすっかり丸子

中学校の一員として元気に活動しています。２

年生は、中堅学年として生徒会や部活動でもし

っかりと丸子中の背骨の役割を果たしていま

す。３年生は、丸子中の顔として、様々な面で

学習や活動をリードしてくれています。平成最

後の一ヵ月間は、丸子中にとってすばらしい期

間でした。

１学期始業式 山口校長先生のお話から
春休みが終わって、皆さん、元気に登校して

きました。先ほどの入学式を終えて、学年があ

がり、「さあ、新しい１年を頑張ろう」という気

持ちがあらわれた、とても良い表情をしていま

す。

（～～～中略～～～）

平成３１年度に当たり、皆さんに次の言葉を

贈ります。簡単な英語の文２つです。

それは、「I’m OK. You’re OK.」（「私もＯＫ。あなたもＯＫ。＝みんなＯＫ」）と

いうことです。でも、実はこのＯＫには，大切な意味があります。

それは「私もあなたも長所も短所もある。でも、それはそれで「私らしい」し、「あな

たらしい」あなたは、あなた。私は、私。違う人間なんだから、考え方も違うし、感じ方

も違う。それがいいんだ。」というような意味です。

人は、みんな違います。ちがって良いのです。まず、あなた自身を大切にして、あな

たはあなたらしく、得意なことをもっともっと伸ばしましょう。苦手なことにも少しずつ

でよいので挑戦してみましょう。そして、周りの人たちを大切にして、優しい、思いやり

の心を持って一緒に学習したり、生徒会活動をしたり,部活動をしたりしていきましょ

う。I’m OK. You’re OK.です。

生徒の皆さん、そして先生方、「I’m OK.You’re OK.」私もＯＫ。あなたもＯＫ。

丸子中の生徒や先生達が、お互いにお互いを認め合い，思いやりの心を持って、気持ち良

い生活が送れる丸子中にしましょう。
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今年度丸子中にいらっしゃった先生方です

よろしくお願いします！

山口 千春 校長先生 （軽井沢町立軽井沢西部小学校から）

矢崎 貴臣 先生 （国語：南牧村立南牧中学校から）

松井 康浩 先生 （数学：東御市立北御牧中学校から）

高寺 達彦 先生 （数学：上田市立第五中学校から）

村上 裕 先生 （音楽：新任）

矢島 大輝 先生 （保健体育：長野市立東部中学校）

髙山 太介 先生 （保健体育：阿南町立阿南第一中学校）

小松都志美 先生 （家庭科：飯田市立緑ヶ丘中学校）

二村 裕子 先生 （英語：上田市立第三中学校）

島川 典子 先生 （支援：上田市立第四中学校）

高橋佳代子 先生 （支援：東御市立東部中学校）

今井理恵子 先生 （支援：新任）

滝澤 美里 先生 （事務職員：上田市立神川小学校）

相談窓口です
丸子中学校では、保健室が各種相談窓口とな

っています。セクハラ、いじめ、生活上の不安

など、遠慮なく相談してください。スクールカ

ウンセラーによるカウンセリングも実施してい

ます。１学期の実施日は、５月２３日、６月６

日、７月２日、７月１８日です。カウンセリン

グ希望がありましたら、担任の先生に申し出て

ください。

ＧＷ１０連休中のお知らせです

１０連休中は、学校は閉庁となります。生徒の皆さんの事故や緊急の事態が発

生し、緊急に学校へ連絡をする必要がある場合には、次のようにしてください。

（１）学校に連絡する（部活動等で学校にいる先生があるかもしれません）

（２）学校に連絡がつかないときは、市役所代表（０２６８－２２－４１００）

に電話をする（市役所から教頭先生に連絡が回ります）

市役所の電話は２４時間つながります。

なお、丸子中は閉庁日にもエアコン工事を行います。


