
 

６月２１日（日）は夏至です。夏至とは、一年のうち北半球で昼の長さが最も長く、

夜が最も短くなる日を指し、二十四節気の一つとして本格的な夏の訪れを告げる節目

です。 

学び合う子ども、学び合う職員 
１６日（火）、外部から講師をお招きして、

本校の授業を見ていただきました。午前中は、

全学級が、午後は２年２組が算数の授業を公

開しました。午後は本校だけでなく、丸子中

学校やその他の先生方も参加をして、およそ

５０人の先生方が参観をしました。子どもた

ちは大勢の先生方に見られているという緊張

感もなく、ふだんどおりに意欲的に課題に取

り組みました。授業が終わると、参観された

先生方が、具体的な児童のつぶやきや動き等

を通して授業を分析し、「こんなところが良か

った」「ここをこうすれば、さらに良くなる」

等の成果と課題について熟議をしました。研

究会後は、講師の先生に講評をしていただい

たり、講演をしていただいたりしました。 

 私たち教職員は、児童生徒にとって「分か

る授業」「心揺さぶられる授業」をつくること

が使命です。これからも学び合う研修を通し

て、力量を高めていきます。 

―・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・− 

成長している
お蚕さん（３
年生） 

３年生は、お蚕さ

んを育てています。

わずか１週間で、ず

いぶん大きくなりま

した。これからの成

長が楽しみです。 
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音楽集会 ～「カントリーロード」～ 
１７日（水）の朝、音楽集会がありました。

歌った曲は、ジブリ映画「耳をすませば」の

主題歌である『カントリーロード』。本校の朝

の歌でも、現在、流れている曲です。歌詞の

まとまりを学年ごとで歌う「合唱リレー」に

挑戦しました。低学年は元気でかわいい歌声

を、高学年は落ち着いてしっとりとした歌声

を発していました。先生方のパートもありま

した。素晴らしい歌声が体育館中に響くひと

ときでした。 

 

第一回メディアコントロール・チャレンジ週間（１８日～２４日） 
メディアとは・・・ 

テレビ、ＤＶＤ，ゲーム機、パソコン(インターネット)、スマートフォン、タブレッ

ト、携帯電話などの電子映像機器のこと。 

SNSとは・・・ 

ソーシャルネットワーキングサービスの略で、インターネットを介して人間関係を構築

できるメディア用のＷｅｂサービスのこと。 

・LINEなビのメッセージをやり取りできる「メッセージ系」 

・Youtubeやlnstagram、TikTok なビの写真・動画を投稿・共有してコミユニケーシ

ョンを行う「写真・動画系」 

・Facebook やTwitter などの情報交換や意見交換ができる「交流系」の３種類に大き

く分けられます。 

メディアコントロールとは・・・（「ノーメディア」ではなく、「メディアコントロール」） 

  1日の電子メディアを使用する時間やルールを自分で決定し、調整・抑制（コントロー

ル）していくことです。パソコン、電子ゲーム機、スマートフォン、情報端末機（タブレ

ット）などの電子メディアを長時間使用することは、睡眠不足、生活リズムの乱れ、体力

や視力の低下、コミュニケーション能力の低下などの問題が起きると言われています。 

メディアコントロールをすることで、電子メディアとの関わり方を改めて見直す機会と

し、生活習慣を改善していくことを目的としています。 

保護者の方へお願い 

電子メディアは学校教育でも利用され、子どもたちとっても欠かせない道具です。その

反面、使用方法を誤れば、実質的な被害や健康被害が生じる可能性があります。中学校で

は、保健室に電子メディアの過度な使用により、睡眠不足やだるさを訴える生徒がいると

聞いています。成長期の子どもたちにとって、自分で電子メディアの使い方をコントロー

ルし生活習慣を整えていく力をつけていく事が大切です。保護者の方にも声かけや見届け

などにご協力いただき、子どもたちのよりよい成長につなげていきたいと思います。 


