
 ５月５日（火）は二十四節季の一つ「立夏」です。  

立夏は春分と夏至の中間に位置し、「夏が立つ」、つまり本格的な夏の気配が立ち始

める時期を意味します。陽射しが強まり、木々の緑が鮮やかな新緑へと変わるこの頃

は、草木が生命力を増し、夏の訪れを肌で感じられる特別な節目です。 

 

１年生をむかえる会（２７日） 
全校児童が一堂に会し、新しく丸子中央小に入学してきた１年生へ歓迎と祝福の気

持ちを伝えることを目的とし、１年生をむかえる会を毎年、４月下旬に行っています。 

今年は２７日（月）に行われました。最初から最後まで会場の体育館が温かい空気

に包まれ、１年生はもちろん、全校が楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 第９号 

令和８年４月３０日 

上田市立丸子中央小学校 
夢は羽ばたく 

花のアーチの下を６ 年生に手を握っ

てもらいながら入場しました 



 

５ 年生は美しい校歌の斉唱をプレゼントしてくれました 

２ 年生は、昨年育ててできた「あさがお」の種をプレゼントしてくれました 

３ 年生は、「ジンギスカン」の曲に合わせて、 

元気よく踊ってくれました 

４ 年生は、丸子中央小の○×クイズを３ 問、出してくれました 



 

 

 各学年が発表すると、子どもたちの表情はニコニコ顔になり、自然と手拍子や拍手

が生まれました。１年生にとっても、校長が願う「早く行きたくなる学校」に近づけ

たと思います。企画してくれた６年生のみなさん、発表をしてくれた全校のみなさん、

本当にすばらしい会をありがとうございました。 

 

「人権の花」贈呈式（２７日） 
「人権の花」運動は、昭和５７年から始まりました。花づくりを通して、友だちと

協力する心、思いやる心が育ってほしいという願いがあります。本年度は上小地区で

丸子中央小の他に、本原小、豊殿小、東塩田小、

青木小、和小がこの運動に参加しています。２７

日（月）には長野地方法務局や上田人権擁護委員

協議会のみなさまより、本校３年生（代表児童）

に「人権の花」（プランター、花の苗、培養土、

立て看板）を贈呈していただきました。美しい花

を咲かせると共に、美しい心も育ってほしいと

願っています。 

６ 年生は、丸子中央小で楽しいランキングを紹介してくれました 

１ 年生は、『ドキドキドン！ １ 年生』を 

元気よく歌ってくれました 



朝の始まり《体みがき体操と朝の歌》 

８時１５分になると、放送委員による曲流しとアナウンスが始まります。 

「体みがき体操の時間です。今朝は・・・」 

近年、子どもの姿勢悪化や運動器の柔軟性が低下してきていることで、大人になっ

た時に体を動かしにくくなったり、怪我をしやすくなったり、筋力低下や足腰の骨が

弱くなったりする心配があると、整形外科に関わる専門家の多くが指摘しています。

本校では、良い姿勢や動きやすい柔軟な体づくりを目的として、年間を通して、短時

間ですが、毎朝継続して体みがき体操をしています。 

「続いて、朝の歌。〇〇を流します」 

「体みがき体操」に続いて、「朝の歌」を歌います。その時期に全校で歌いたい歌が

選ばれます。ちなみに４月は、１年生にも覚えてほしいことから「校歌」を歌ってい

ます。 

朝の歌が終わると、各クラスで朝の会が行われ、１日の学校生活が始まります。 

 

校章の紹介 

 丸子の「丸」の中に、中央の「中」の文字と小学校の「小」の文字とを組み合わせ

て、校名を表しています。さらに、まわりの丸は円満な心を、中の四角は勉強に打ち

込む姿を表しています。原作者は酒井昭水さん。昭和４６年に公募し、１４７点の中

から選ばれました。 

 

成長を実感 ～良い大型連休をお過ごしください～ 

 令和８年度の最初の月、４月が今日で終わります。子どもたちにとっても、保護者の皆様にとっても、

本当に忙しい１か月であったことでしょう。もちろん、私たち職員もそうでした。大きな事故がなく過ご

すことができました。本当にありがとうございました。新しい校舎、新しい友だち、新しい先生、新しい

教室との生活も、慣れてきたと思います。授業や行事等の学校生活を通して、ゆっくりかもしれませんが、

着実に、そして確実に子どもたちは成長しています。私たち大人はそんな成長を見逃さず、大いに認めて

あげて、子どもたち自身が成長を実感できるようにしていきましょう。来月もよろしくお願いします。  


