
運動部活動が変わります      長野県教育委員会事務局 スポーツ課 

丸子北中学校部活動運営方針 

○ねらい（３つの育てたい柱） 

・技能の向上と強い精神力を育てる。 

・関わりの中で、豊かな人間性を育てる。 

・規律を守り礼儀正しい態度を身につける。 

○活動の基本（抜粋） 

・朝は、原則として行わない。 

・放課後は、時期により定めた時間までと

する。（保護者の承諾、学校長の許可を得ての活

動は認める。） 

・土日の活動は、どちらかの半日とする。 

・長期休業中の活動は、休日の半数を超え

ない範囲で行う。 

・定期テスト前は、休みを設定する。 

保護者 様 


