
                                Ｒ元．５．２８ 

2019 年度(令和元年度)  
南小学校 スクールカウンセラーの 

今後の来校予定について 
 

｢いじめ・登校しぶり・親子関係・学力不振・友人とのトラブル・集団不適応」
等のお悩みについて、スクールカウンセラーが、秘密厳守で相談に応じます。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

   南小学校担当 
スクールカウンセラー 

 

 

 

 

                          

        

 

 

 

                              

臨床心理士  水野 有香（みずの ゆか） 

 

 

○ 子どもや保護者へのカウンセリングやアセスメント 

（情報の整理・状況の見立て） 
 

○ 子どものコミュニケーションスキルを高める関わり 

（ソーシャルスキルトレーニングなど）予防的な取組 
 

○ 子どもの心理的な発達に関わる助言 
 

○ 教職員へのコンサルテーション（助言・援助）・研修 
 

○ スクリーニング会議やケース会議への参加 

（情報共有・助言）早期発見の取組 
 

○ 発達障がいに関わる相談・支援 
 

○ 専門機関等との連携支援（助言・援助） 

スクールカウンセラーの役割（活動イメージ） ※県教委ＨＰより 

子ども 

保護者 

教職員 

専門機関 ＳＣ 

６月 １２日（水） 午前 ・ ２６日（水） 午前 
７月 １０日（水） 午前 ・ ２４日（水） 午前 
８月 ２８日（水） 午前 
９月 １１日（水） 午前 ・ ２５日（水） 午前 

１０月  ９日（水） 午前 ・ ２３日（水） 午前 
１１月 １３日（水） 午前 ・ ２７日（水） 午前 
１２月 １１日（水） 午前 ・ ２５日（水） 午前 

１月  ８日（水） 午前 ・ ２２日（水） 午前 
２月 １２日（水） 午前 ・ ２６日（水） 午前 
３月 １１日（水） 午前 

南小学校の今後の訪問予定※変更になる場合もあります。 

カウンセリングを希望さ
れる場合は、担任を通じ
て、または、教頭まで直
接お申し込みください。 

カウンセリング 
相談・援助 

ＳＣ 

カウンセリング 
相談・援助 

コーディネート 
連携支援 

ＳＣ 

コンサルテーション 
助言・援助・研修 

ＳＣ 

昨年度に続き今年度もスクールカウンセラーとして南小学

校を担当します。“カウンセリング”というとちょっと堅苦し

い印象を受けるかもしれませんが、なんでも話せる、相談でき

る時間・場所です。お子さんのことなど、ちょっと落ち着いて

お話をしてみませんか？お話を聞きながら、私も一緒に考えま

す。どうぞお気軽にお越しください、お待ちしています。 

【南小は原則第２・４水曜日午前中訪問】 

【申込先・担当】 
上田市立南小学校 
教頭 永井 宏樹 
ＴＥＬ：２５－３７２１ 
ＦＡＸ：２５－３７２２ 


