
 

 

 

第９回運動集会 

 

 

 

 

 

 

 
９月１３日（金）に第９回運動集会が行われました。今回の運動集会では、体力テストの結果をもとに内

容を考えました。今年行った体力テストでは、全身持久力（２０ｍシャトルラン）の結果は、よいものでした。

一方、素早さを測る項目（反復横跳び）の結果は、改善の余地があるものでした。そこで素早く動けるよう

に、「いうこと一緒、やること一緒」、その逆の「いうこと一緒、やること逆」というゲームを行いました。子ども

たちもゲーム形式の運動に楽しみながら取り組んでいました。 

 PTA防災教室 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
９月１４日（土）の土曜参観日に、ＰＴＡ防災教室が行われました。参観授業終了後、親子で校庭に支部

ごと集合し、本原消防団の迫力満点のポンプ操法を見ました。その後、各コーナーを親子で回りました。体

育館では、ドローン体験・防災グッズ紹介コーナー、校庭では、ジェットシューター・消防車展示コーナー、

図書館・理科室では、防災＆消防団紹介のＤＶＤ鑑賞コーナーが設置されました。防災食のおみやげもい

ただきました。 

昨年の防災教室に引き続き、今年で３回目となります。今年は１月１日に大きな地震がありました。また、

異常気象の影響により、各地での自然災害も多くなりました。例年にも増して、真剣に取り組む子どもたち

も多くいました。親子で学び、自分事として捉え、災害に備えるためのよい体験になりました。 
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２年生 ゆうびんきょく見学に行ってきました！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9月２５日（水）に上田郵便局へ、バスに乗って見学に行ってきました。 
建物の中では、大きな機械を実際に動かして見せていただき、「わあ、すごくはやい」と声をあげていました。
書状区分機は、長野県に７台あり、そのうちの２台が上田郵便局にあるそうです。１時間になんと３００００通の郵
便を機械で読み取り、見えないバーコードを付けて、地域ごとに区分けるそうです。そして１日に上田地域では３
万～５万通の郵便を配達しているそうです。 
郵便局の方にはお忙しい中、見学の準備をしていただき、丁寧に説明もしていただきました。 

 ３年生 上田市めぐりに行ってきました！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
９月２６日（木）に上田市めぐりに行ってきました。中原のバス停から路線バスに乗り、上田駅に行きました。そ
こから歩いて市役所に行き、３つのグループに分かれて庁舎内を見学しました。市役所からまた上田駅にもどり、
今度は別所線に乗り、別所温泉を目指しました。安楽寺の八角三重塔や北向観音を見学しました。 
学校の外に出ての学習は、本物を見たり、見学先の方々の温かさに触れたり、公共施設でのマナーを学んだ
り、たくさんの良さがありました。 

 お知らせ 

〇人権教育参観日：11月６日（水）は、人権教育参観日となります。 
のびのびタイム   13:10～13:35 (金管バンドありがとうコンサート)体育館 

   ５校時（授業参観） 13:45～14:30  
帰りの会      14:30～14:45 終了後、保護者の皆さまは体育館へ移動 
下校時刻        14:50 （６年生は６時間授業で、制服採寸後下校） 
人権講演会（体育館）   14:50～15:30 

（6年生は制服採寸15:40～）（音楽室、図工室） 
学級懇談会             15:40～16:20 
 

〇持久走大会：11月1３日（水）は、持久走大会（8：35～10：15）となります。 
（予備日14日（木）） 

① ３年生 ８：５５スタート その後は、約9分ごとに 
②２年生 ③１年生 ④４年生 ⑤５年生 ⑥６年生 の順でスタートします。 
 
 
 
 

   
        

本原小学校のホームページ http://www.school.umic.jp/motohara/ 

ぜひご覧ください。子どもたちの活動の様子や学校のことが掲載されています。 

 


