
  

 

 

 

 

 

 

 

 ロナに負け い２学 に！ 
２８日間という長～い夏休みを終え、８月２３日（火）に２学期がスタートしました。今年の夏休みは、直前

コロナの第７波に襲われ、休み中には感染レベルがMAXの６に引き上げられるなど、再び不要不急の外出を控え

たり、密を避ける行動をとったりと、行動を意識しなければいけない休みになったことでしょう。来年の夏は、

感染が落ち着き、夏を思いっきり満喫できる休みになっていることを祈るばかりです。 

さて、２学期の登校は、残暑残る８月から寒さ厳しい１２月までの８４日間です。今まで以上に体調管理をし

っかりと行いながらコロナ感染防止対策をとり、楽しい学校生活を送れるといいですね。 
 

「今自分にできることを 自分から」      学校長 大鷹 宏彰 

 

おはようございます。２８日間の長い夏休みはいかがでしたか。３年ぶりの行動制限のない夏休みとなり、感染

対策をとりながら出かけた人も多いのではないでしょうか。久々の〇〇、３年ぶりの〇〇という人も多かったかと

思います。 

しかしながら、長野県、上田市もコロナの第七波におされ、感染拡大が止まらない夏休みともなりました。家庭

の都合で出かけられなかった人や、感染拡大に伴って自宅で過ごした人もいると思います。校長先生の甥っ子もコ

ロナになりましたが、本当に１０日間の隔離生活は大変だったと聞いています。中塩田小学校のお友達の中にもそ

うした思いをした人がいるかもしれません。また、校長先生はお盆休みをもらいましたが、医療関係の方や、お店

の方々などお休みなく働いてくださった方もいます。本当に今元気な自分と、支えてもらった人たちに感謝の気持

ちでいっぱいです。 

だからこそ、２学期８４日間は、「今できることを 自分から」できる中塩田小学校の皆さんになってほしいと思

います。例えば 

お勉強の場面では・・・どんなことが「自分から 今できるでしょうか」 

「自分の考えをしっかり言う」「人の話をしっかり聞いて考える」など自分

からみんなのために頑張れることがあります。 

お掃除の場面では・・・どんなことが「自分から 今できるでしょうか」 

先生にあれやれこれやれ！って言われて掃除している人はいませんか？中

塩田小学校の皆さんは違います。「自分から」動ける人です。「時間いっぱい黙

って頑張ろう」「今日はここの草取りをやるぞ」と今できることを自分から動

いてくれます。 

友だちとの場面では・・どんなことが「自分から 今できるでしょうか」 

「困っている人に優しい声をかける」お互いが気持ちよく使えるように「どうぞ」と声をかけて先に譲る、そん

な心配りができるのが中塩田小学校の子どもです。 

大切なのは、言われてできることではなくて、自分で考えて動けること・・・つまり「自分から」です。この力

は、勉強や運動でも、人としてどんどん活躍するためもとになる力です。きっとこの後２学期の目標などを考える

時間もあると思います。「自分から 今できること」、「やりたいこと」を考えていきましょう。 

さて、話は変わりますが、夏休みには、広島県から盈進学園高校が甲子園に出場しました。残念ながら1回戦で

山形県の鶴岡東高校に負けてしまいましたが、この学校の校門にも「源泉混々として 昼夜をおかず 科に盈ちて 

後に進み 四海にいたる・・・」という石碑が立っていました。この学校の盈進共育というところには「仲間と共

に、自分で考え、自分で行動する」と書いてありました。同じですね。同じ志で頑張っている学校があると思うと

嬉しくなりますね。 

２学期たくさんの行事もありますが、コロナに負けず、今できることを考え、決めて、行動する優しくたくまし

い中塩田小の２学期にしてきましょう。 

 



教育 公 授業( 工)から   
９月７日（水）に計画されていた上小地区教育課程研究協議会ですが、本来なら４年２組の皆さんが授業公開をする予

定でしたが、コロナウイルス感染レベルが６になってしまったため、当日はオンライン開催となってしまいました。そこで、

４年２組の皆さんには、事前の８月２９日に先行して授業公開をしていただきました。『元気の出るオブジェを作ろう』とい

う題材で、今回も紙粘土を使った学習です。本時は、見る人を元気にしてくれるものは何か、全員でイメージを考えまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本を寄 していただ した！       

～日本教育公 員共済会 「読 活動助成事業」より～ 
中塩田のお友だちに、楽しい本をたくさん読んで欲しいなぁと考えて、日本教育公務員共済会の「読書活動助成事業」

に応募したところ、見事、事業対象校に決定しました！そこで、図書館の先生にお願いし、本をたくさん選んでもらいま

した。絵本が【１１冊】と大型絵本【３冊】です。大型絵本は、読み聞かせ用です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
たくさん読んで

くださいね 



学 中に作 がいっ い！ 
どんな夏休みだったかな？ 

２学期が始まった校舎の廊下には、夏休み中の宿題作品が、所狭しと展示されています。一研究でまとめたもの、木工

作品、自由作品、様々なポスター等々、バラエティ豊富です。ここでは、一部だけ紹介しますが、詳しくは、学年ごとにホ

ームページに掲載してありますので、そちらをご覧ください。どれも、素晴らしいですよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 波防止 策、お いします！ 
～持ち込まない 拡げない 持ち出さない～ 

児童の皆さん、保護者の皆様に、今まで以上に徹底をお願いしたいことです。すでに安心安全メールを配信しま

したが、２学期のスタートにあたり、下記に示す点について特に留意し、新型コロナウイルス感染症の拡大防止に

ご協力をお願いします。・・・中塩田小学校関係の夏休み中の感染状況を見ると、登校はありませんでしたので、感染の

ほとんどが「家庭内感染」でした。その様子をお聞きすると、「ＢＡ.５」と呼ばれるウイルスは、

とてつもなく感染力が高いようで、家庭に持ち込まれた場合、そのほとんどが家族中に広がって

いるようです。しかしこれからは、学校内感染による学級閉鎖の心配が出てきます。学校では、

これまで以上に感染防止対策を徹底するようにしますが、各ご家庭でも以下の点にご注意いた

だき、感染防止対策の徹底にご協力ください。 

 

その① 毎日の健康チェックの継続 

これまで以上に、各家庭で本人とご家族の健康チェックを毎日徹底してください。毎朝必ず検温を行い、「健康チ    

ェックカード」に記入した上で、登校をお願いします。  （特に、微熱、喉の違和感、咳は要注意！） 

その② お子さんやご家族の皆様が体調を崩された場合の対応 

お子さんや家族の皆様に、 と少しでも体調不良、その他異変等がある場合は、 

無理をせず登校を控え、ご自宅で経過観察や療養をしてください。その場合、きょうだい関係のお子さんも同様に、

ご自宅での待機にご協力をお願いします。欠席される際はその旨を、学校までご連絡ください。 

その③ きょうだい関係が通う「幼・保・中・高」で、休園、休校、閉鎖等の対応がとられた場合 

①きょうだい関係に該当する方が、「濃厚接触者」「接触者」に該当している場合は、登校を控えてください。 

②本人を含め同居のご家族全員の健康チェックをしていただき、症状が全く何もない場合は、登校していただいても  

構いません。ただし、保護者の皆様の判断で感染拡大防止のため、登校を控えさせる場合は、欠席連絡をお願いし 

ます。 

校内に持ち込まない、拡げないためにも、保護者の皆様のご理解ご協力をお願いします。 

素晴らしい！ 



月の主な行事予定 
８月に入り、再び猛威を振るい始めたコロナウイルス。レベル６になっ

てしまったため、すでに多くの行事に制限がかかってしまっています。９

月の予定については、以下に記す通りですが、コロナウイルスの感染状況

如何では、行事の変更が余儀なくされます。情勢を見て、決定次第、早め

にお知らせします。 
９／ １（月） 

２（金） 

７（水） 

８（木） 

１２（月） 

１３（火） 

防災訓練 

盈進まつり実行委員会（中止） 

教育課程研究協議会のため全校休み 

６年セイジオザワフェスティバル 

児童会 

来入児保護者会（提出のみ） 

ＰＴＡ三役会 

１７（土） 

 

２０（火） 

２６（月） 

２９（木） 

３０（金） 

土曜参観  

盈進まつり（ビンゴ、お菓子配付のみ） 

振替休業 

スイッチを切って～３０日 

特別支援学級校外学習 

クラブ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

感 防止効果が い不織 マスクをお めします 

マスク着用の主な目的は、会話や咳による飛沫の飛散や吸い込みを防ぐことですが、コロナウイルスが登

場した当初は、不織布マスクの生産が追いつかず、自作のマスクを着用して、感染を防止していた方も多

かったことと思います。これまで様々なタイプ

のマスクが販売されていますが、マスクによっ

ては、抗菌用だったり、お洒落用だったり、マスクはマスクで

も用途は様々です。第７波の感染状況を見ると、いつどこで感

染してしまっているのか不明なタイプの感染が多いようで、

中にはマスクはしていたのに・・・という人も。それだけ感染

力が強くなってきているということになります。以前、スーパ

ーコンピューター富岳によるシミュレーションが行われた際に、

マスクの捕集効率は、布製やウレタン製よりも、不織布素材の方

が高いことが示されました。さらに、鼻の部分に金具がある場

合は、折り曲げて鼻に沿って着用するなど、すき間のないよう顔にフィットさせた方が効果が高いことも示されています。

マスクの付け方も大切ですが、これだけ感染力が強くなり、感染者が増えてくると、少しでも感染防止効果が高いマスク

の着用が必要不可欠な時期になってきたと考えられます。そこで、児童の皆さん、保護者の皆様にお

願いですが、できるだけ予防効果の高い不織布マスクの着用をお願いできたらと思います。まもなく

音楽学習発表会の練習も始まりますが、今年は合唱も発表する予定で準備をすすめています。これか

ら、毎日教室等で、感染対策をとりながら合唱練習をします。合唱練習の際だけでも結構ですので、で

きる限り感染防止効果の高い不織布マスクの着用をお願いできたらと思います。 

児童の皆さん、保護者の皆様のご理解ご協力お願いします。 

９月のスクールカウンセラーの予定 
９月のスクールカウンセラー来校日は、以下の通りです。希望される方は、担任を通

じて、教頭までお申し出ください。事前予約もＯＫです。  

県 山本利隆ＳＣ ９／１３（火） ８：３０～１２：３０  

９／２７（火）１３：３０～１６：３０ 

市 斎藤瑞穂ＳＣ ９／ ８（木） ８：３０～１４：３０ 

９／２２（木） ８：３０～１４：３０ 

 

❤生徒の皆さん保護者の皆様  検温の徹底をお願いします❤ 

夏休み中急増した感染者。今度のウイルスは、とてつもなく感染力が強いようで、いつ、どこで感染するか

分からない状況が続きますので、毎日検温をし、検温表への記録をお願いします。 
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