
  

 

 

 

 

 

 

  
日間の 学期、本日 了！ 

        たくさんの笑顔を、“ ！” 

「８４日間」という大変長～い２学期が、本日無事終了となります。明日１２／２７～１／５まで冬休みです。

２学期は、１０月末から再びコロナ感染が拡大、１１月には第８波に突入し、上田圏域はもちろん、この中塩田小学校でも

コロナ感染報告が連日相次ぎ、学級閉鎖になるケースも増え、これまでのコロナ禍の中では、一番厳しい状況でした。

日々、不安材料はいっぱいでしたが、ありがたいことに中塩田小学校児童の皆さんは毎日元気よく学校生活を送ってく

れ、感染対策をとりながらも音楽学習発表会をはじめ、多くの教育活動を予定通り進めることができました。これも、お

家の皆様のご理解とご協力のおかげです。ありがとうございました。 

終業式では、長い２学期を振り返り、校長先生より、以下のような内容のお話をいただきました。 

 

「頑張ったね“自分から”」 
 

 全校の皆さん、こんにちは。今日で、長い84日間の２学期が終わります。 

 今、２年生、６年生、おおぞら・たいよう学級の代表の皆さんから、２学期を振り返っての発表をしてもらいました。それぞれ、

とっても素敵な頑張りだったと思います。発表してくれた皆さんに、もう一度大きな拍手をお願いします。 

さて、皆さんの２学期はどうでしたか。２学期もコロナでいろいろがありました。たくさんの欠席者や学級閉鎖、行事の延

期や中止、修学旅行も分散開催となりました。予想を超える第八波の影響でした。しかし、大変な思いをした人も多かった

と思いますが、その中でも先生方も皆さんもリモートを活用したり、密を避ける工夫をしたりしながら２学期を乗り切りまし

た。６年生の一クラスも、何とか２学期中に修学旅行に行くことができて、本当にありがたいと思っています。 

校長先生は、２学期の始業式の日に、皆さんに「今できる事を 自分から！」というお話をしました。皆さんは、どんな「自

分から」ができましたか？ちょっと聞きますね。 

お勉強の場面で 「自分から一生懸命意見が言えた人？」「宿題や自主学習自分からできたっていう人？」 

お掃除の場面で 「自分から汚れたところを見つけて頑張れた人？」「時間いっぱい自分から頑張れた人」 

お友だちとの場面で 「困っている人に自分から声をかけられた人？」「どうぞ いいよ ありがとう と自分から動けた

人？」 頑張れた皆さんに、そして自分に拍手。校長先生は２学期も、また懲りずにハーフマラソンに出て頑張りました。前

半、絶校長？過ぎてちょっと飛ばしすぎてしまい、後半はバテバテでした。だけど、“自分から”出ると決めて、練習して参加

した結果なので、秋の紅葉のきれいな中疲れたけれど楽しく走ることができました。 

いよいよ明日からは、皆さんお楽しみの冬休みです。冬休みを楽しく過ごす秘密は、もちろん“自分から”です。これから、

校長先生が〇〇は？というので、皆さんは教室で“自分から”と言ってくださいね。まず、朝起きるのは“自分から” 宿題

は？“自分から” お手伝いは？“自分から” 食事の後片付けは？“自分から” 洗濯物たたみは？“自分から” 書初めは？

“自分から”・・・ほら、おうちの人たちから「いやー、一年たったら自分のことしっかりできるようになったなあ、成長を感じる

いい正月だ！」と笑顔いっぱいになる様子が目に浮かびます。 

 １０日間というあっという間の冬休みですが、頑張った２学期を振り返りながら、健康と安全に気を付け

て、家族とゆっくり過ごしてください。新しい目標をたてて、令和５年にまた元気な姿で会いましょう。皆さん

も良い年をお迎えください。  



   

学旅行第 章…終  
無事、行ってくることができました！ 

 

１２月２２日（木）・２３日（金）の２日間を使って、延期となっていた修学旅行第２章が実施されました。コロ

ナの影響で、１クラスだけの旅行となってしまいましたが、全員元気いっぱい、２日間を予定通り終えることがで

き、初めての宿泊行事を堪能してきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

物乱用 止教室～タバコは毒物の缶詰  
１２月２２日（木）に、６年生が、薬剤師の方を講師にお招きし、学級ごとに薬物乱用防止教室を行いました。

主に、「たばこ（ニコチン、タール」と「酒（アルコール）」の体に及ぼす悪影響について、お話をお聴きしまし

た。実際にタバコを使った実験もありましたが、肺の模型は茶色くなり、臭いもクサくて大変でした。 

 

 

 

 

 
 
 

１組 

２組 



１２月１６日（金）、来年度の児童会を先頭に立って活動してくれる会長を決める児童会選挙が、行われました。

来年度児童会のリーダーを選出する大切なこの選挙、コロナの影響で、選挙自体が延期となり、立会演説会はTV放

送で、投票は学級別に行われました。今年の候補者は、女子３名の皆さん。投票は接戦となりましたが、結果、以

下のように新役員が決定しました。３名を中心にどんな児童会が築きあげられていくのか、とても楽しみですが、

３学期は令和５年度の０学期ですので、新年度に向けての土台をしっかり固めましょう。尚、今年の選挙は、白票・

無効票は「０」。全校で新たな児童会を作り上げようという思いが伝わる素晴らしい選挙でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごいぞ、中 田っ子    
前号で、展覧会やコンクールにおいて入選した受賞者の皆さんを紹介しましたが、新たに紹介します。  

昇降口・図書館前・給食室前の掲示板に、写真入りで掲示してあります。来校された際には、是非、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 
    

【ＪＡ共済書道コンクール】 
＜半紙 銀賞＞ 伊藤  茜 

＜半紙 入選＞ 佐藤 圭悟  金山 明紗  古平 彩乃   

寺尾 勇人  和田真奈美  関  和奏   

下村 璃宝  西田 育未  小佐野十愛   

下村 那宝  清水 奏翔   

【ＪＡ交通安全ポスターコンクール】 
＜入選＞ 山浦 朱理  鈴木 晴子   

飯島 未空 

【長野県読書感想文コンクール】   
＜入選＞ 室賀 大夢 

リラックスして演説を待つ３名 

３人は、自分の公約を、堂々と演説！ 

開票の結果、以下のように決定。 
左から、議長の大塚陽愛さん 
会長の小林向日葵さん 
副会長の矢野桜彩さん 緊張感のある中での投票 



月の主な行 予定 
あとわずかで令和４年ともお別れ。ついに令和５年に突入です。１２

月に入り、コロナの感染も少しだけ収まり、行事はほぼ予定通り実施で

きましたが、油断大敵です。１月の予定については、下記の通りですが、

予定通り実施できることを祈るばかりです。今後、何か変更せざるを得

ない状況になりましたら、早めにお知らせします。 
 
～１／５（木）年始休業 

６（金）３学期始業式  

９（月・祝）成人の日 

１１（水）２年そり教室  

５．６年スキー教室（菅平） 

１３（金）４年創造館学習 ＰＴＡ三役会 

１６（月）児童会  

１７（火）幼保小連絡会 

１９（木）３．４年スケート教室（市民の森） 

２０（金）口座振替  

ＰＴＡ常任代議員会（紙面にて）  

２４（火）６年中学校説明会（ＶＴＲ視聴） 

     ※ 保護者は、中学校参集予定 

３０（木）～ いのちの月間～２／２８ 

＊ これまで中止となっていたクラブですが、１月は、感染状況をみながら実施していく予定です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月のスクールカウンセラーの予定 
１月のスクールカウンセラー来校日は、以下の通りです。希望される方は、担任を通

じて、教頭までお申し出ください。事前予約もＯＫです。  

県 山本利隆ＳＣ １／１０（火） １３：３０～１６：３０  

市 斎藤瑞穂ＳＣ １／１２（木）  ８：３０～１４：３０ 

児童の皆さん、保護者の皆様へ 
 

この２学期は、１０月末から１１月は第８波に突入し、上田圏域はもちろん、この中塩田小学校でもコロナ感染報告が連

日相次ぎ、学級閉鎖になるケースも増え、これまでのコロナ禍の中では、一番厳しい状況でした。１２月になり、幾分報告

は減少しましたが、依然としてわずかではありますが感染報告は続いております。 

明日からの１０日間は、コロナウイルスが登場して以来、初めて行動規制のない年末年始休業を迎えます。しかしなが

ら、この年末年始は、二年参りや初詣をはじめとした外出の機会や親戚や友人が集まっての会食の機会が増え、大勢の

人々の移動が見られる時期となりますので、感染対策を十分とりながら、年末年始をお過ごしいただければ幸いです。 

なお、年末年始休業中に、少しでも体調に異変がありましたら、すぐにかかりつけ医で受診をしてください。検査の結

果、陽性の判定がでましたら、必ず上田市役所までご連絡ください。折り返し、教頭より連絡いたします。 

＜上田市役所＞ ２２－４１００（12/29～1/3）  ← 左記以外は場合、学校までご連絡ください。(8:20～16:50) 

 

今まで以上に気を引き締め、「感染しない、広げない」対策を徹底していきたいものです。まだまだ、いつ、どこで感染

するか分からない状況が続きますので、児童の皆さん、保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

体 調査へのご 力、ありがとうご いました。 
懇談会期間中に実施した体罰調査においては、多くの皆様のご協力を得まして、無事終了させることができま

した。これからも日常的に安心・安全な学校づくり、子どもたちが楽しく学習する授業づくりに、教職員一丸と

なって、努めてまいります。今後とも、保護者の皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。 

１０月２８日（金）に開催されました「上田市連合音楽会」に６年生が映像参加をいたしました。

以下の日程で放送しますので、ご覧ください。（※音楽学習発表会時に録画した映像です） 

 

◆放送日◆   令和５年１月２日（月） 第２部 

◆時 間◆   ９：００／１５：００／２１：００／２４：００（第１部終了後） 

◆放送ＣＨ◆  ＵＣＶ２（地上１２１CH） 

 

どうぞご覧ください。 


