
 

 

 

 

 

 

 

 登校日数 74日間の１学期が終わりました。明日からは 29日間の夏休みが始

まります。 
4月 6日（木）桜咲く中始まった始業式から74日、1学期終了の日となり

ました。5 月 8 日からコロナ感染症が 5 類に移行し、学校生活も、徐々にコ

ロナ前の活動に戻ってきました。 

6月 23日（金）のプール開きから待望の水泳学習も始まりました。今年は

天候にも恵まれ、例年よりも多く、１０～13 時間程度プールに入ることができ

ました。保護者の皆様には、お忙しい中多くの方にプール参観にお越しいた

だきありがとうございました。 

7 月 21 日（金）には、1～5 年生が体育館に集まり、全校音楽で「校歌」を歌いました。歌入りＣＤをかけない

生の歌声を私は初めて聴き、うれしさがこみ上げてきました。 

このように、徐々に生活を取り戻してきましたが、完全にコロナが終息したわけではないので、この活動はど

こまでが可能か検討しながらの 1学期でした。 

保護者、地域の皆様には大変お世話になりました。ありがとうございました。明日7月25日（火）～8月22

日（火）まで29日間の長い夏休みになります。規則正しい生活を心がけ、交通事故や、水の事故にも十分に気

をつけて、8月23日（水）に元気な笑顔のみなさんに会えることを楽しみにしています。良い夏休みをお過ごし

ください。 
 

1 学期終業式 学校長の話 
さわやかなあいさつをしてください。こんにちは。 

今、靴のかかとを踏んでいる人はいませんか？いたらそっと直してください。 

今日で 74日間の１学期が終わります。皆さんは今日、通知表をいただいて帰ります。この通知表には、先生

方がみなさんの毎日の生活や学習の様子を見ていて、一生懸命取り組んだこと、この点をもう少し力を入れて

取り組めば今よりさらによくなるということが書かれています。◎、○、△の数が気になる人もいるかもしれませ

ん。しかし、大切なのは何が◎だったのか、どうして◎だったのか、何が△だったのか、どうして△だったのかで

す。今日帰ったからおうちの方と一緒にそのことを話してください。そうすることで 2学期よいところをさらによ

くしていくこと、もう少しよくしたいところをよくしていくことにつながります。 

先生からいただく通知表のほかに、自分でつくる◎だけの通知表を考えてほしいと思います。気持ちのよい

あいさつをした、係の仕事をした、ごみをひろった、丁寧に字を書いた、休み時間にたくさん遊んだ、先生と楽し

くお話しした、友だちの良いところに気づいた、困っている友だちに声をかけた、横断歩道で止まってくれた車

にお辞儀をした、毎日続けたことでなくてもよいです、一回だけのことでもよいです。もし、できたらおうちで書

いてみるとよいと思います。そして、大事にとっておいて2学期の終わりや学年の終わりなどに見てみるとよい

と思います。自分の良いところをたくさん自分で見つけられると自分のことがどんどん好きになって、良いとこ

ろがさらに良くなったり、良いところが増えていったりします。だから、自分でつくる◎だけの通知表はとても大

切なものです。 

明日から始まる 29日間の夏休み、普段できないことにも挑戦してほしいと思います。外

での活動も多くなると思います。熱中症に気を付けてください。暑い時に長い時間外にいな

いこと、帽子をかぶり水分をとることなどが大事です。交通事故にも気を付けてください。横

断歩道がないところでは道を渡らないこと、左右をよく確認して道を渡ること自転車に乗ると

きにはヘルメットをかぶることなどが大事です。   

水の事故などにも十分気を付けてください。今年も全国で水の事故により尊い命が失わ

れています。小学生の事故も多いです。川や用水路、ため池には子どもだけで行かないようにしましょう。急に

深くなっていて溺れてしまうことがあります。充分気をつけてください。 

コロナも感染者数が増えています。上手にマスクを使ったり、手や指の消毒をしたりしましょう。 

自分の命を守り、楽しい夏休みを過ごしてください。８月２３日に 2学期が始まります。みなさん元気に会い

ましょう。 

 以上で私の話を終わりにします。静かに聞いてくれてありがとうございました。 
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ALTレイエス アンナ先生、楽しい授業をありがとうございました 

 4 月から 3，4 年生の外国語学習の授業をお手

伝いしていただいた ALT のレイエス アンナ先生

が、ご家庭の都合により 1 学期で故郷のアメリカに

帰ることになり、7月 18日(火)にお別れの会がTV

放送にて行われました。先生は日本に6年間いらし

たそうで、日本語も堪能で、子どもたちも外国語の

授業を楽しみにしていました。アンナ先生からのみ

なさんへのメッセージを載せます。お別れはさみし

いですが、アンナ先生の新天地でのご活躍をお祈り

しています。 

5年生 湯ノ丸高原学習 ～たくさんの成長が見られました～ 
 6 月 27 日（火）～28 日（水）の 2 日

間、5 年生が湯ノ丸へ高原学習に行って

きました。初めての宿泊学習で期待と不

安の中での出発となりました。生憎の天

気で烏帽子岳に登ることはできませんで

したが、代わりに佐久スキーガーデンパラ

ダでのクラフト体験や昆虫館見学をしま

した。登山ができなかった代わりにスキー

のゲレンデを登り、きれいなつつじが群生

している「つつじ平」までのちょっとした登

山体験ができました。その後は、キャンプ

ファイヤー、花火、2日目のボッチャ体験、

飯盒炊さんと予定通りの日程で行うこと

ができました。この2日間で子どもたちは

大自然の中で互いに励まし合い、仲間と

協力して親交を深め合うことができまし

た。 

 5 年生が全員元気で全ての行程を無事

に過ごすことができました。これも保護者

の皆様の準備、日頃のお子さんへの健康

管理等のおかげです。ありがとうござい

ました。 
 

 

 

 

 なお、７月２０日（木）～２１日（金）に行われた６年生の修学旅行の様子は、次回の学校だよりでお伝え致します。 

８～９月の主な行事予定 
8～9月の予定です。以下に記す計画で進みますが、変更の場合は、決定次第、早めにお知らせします。 

８／２３（水）通常 5時間授業（全校下校 14:50） 
2 学期始業式  集団登校～25日 

 ２４（木）PTA三役会 18:30～ 
 ２５（金）5,6 年発育測定 
 ２８（月）3.4 年発育測定 児童会 
      PTA常任委員会 
２９（火）1年発育測定 4 年社会見学（長野市） 
３１(木）4 年ニッセイ音楽劇鑑賞（ｻﾝﾄﾐｭｰｾﾞ） 

９／ １（金）防災訓練 クラブ 
       盈進まつり実行委員会 18:30～ 

５（火）6 年セイジオザワフェスティバル 
    キッセイ文化ホール（松本市） 

６（水）教育課程研究協議会のため休み 
１１（月）児童会 
１２（火）来入児保護者会 
１３（水）PTA三役会 18:30～ 
１５（金）盈進まつり前日準備 
１６（土）土曜参観 150 周年記念盈進まつり 
１９（火）振替休業 
２１（木）特別支援学級校外学習 
２２（金）クラブ 
２５（月）スイッチを切って～28日 
２９（金）2年生活科遠足 



【8 月のスクールカウンセラー予定】 
8月のカウンセリングは、２名のスクールカウンセラーで、以下のように各１回計画しています。希望される方

は、担任を通じて、教頭までお申し出ください。  

 

市ＳＣ 斎藤瑞穂ＳＣ ８／３１（木）の  ８：３０～１４：３０ 

県ＳＣ 山下 泉ＳＣ  ８／２８（月）の １３：００～１６：００ 
 
【学校からのお知らせとお願い】 

(1) 夏休み中緊急時の学校への連絡について 

事故や大きな怪我、入院を伴うような病気など緊急の連絡については、平日 8:20～16:50 の間は、中塩

田小学校へ連絡をお願いいたします。 

平日夜間（16:50～8:20）及び土日祝日、8/10（木）～8/16（水）までの学校リフレッシュ・ウィーク｢学校

閉庁日｣期間は、本校職員も不在になります。この期間中、は、上田市役所へご連絡ください。よろしくお願

いいたします。なお、学校から折り返しの電話をする場合には、「非通知」で連絡させていただくことがありま

す。「非通知」であっても対応していただくようお願い致します。 

 

 （連絡先） 

◆中塩田小学校◆３８－２５１５（平日8:20～16:50 まで） 

◆上田市役所◆２２－４１００（平日16:50～翌朝8:20、土日祝日および8/10～8/16の終日）  

  

(2)水の事故にご注意ください 

   夏になり、県内、全国で児童生徒の痛ましい水の事故が多く報道されています。塩田地区も川や池、用水

路なども多く、ちょっとした油断が命に関わる重大な事故につながりかねません。川や池、用水路に子どもだ

けで近づかないことはもちろん、水には十分に気をつけるようご家庭でもご指導ください。なお、新潟県から

出されたものですが、水難事故注意喚起のリーフレットを全家庭にお配りしますので、家庭でもご確認くださ

い。 

（３）運動会 放送日（再放送）のお知らせ 

本校運動会の再放送が ７月２８日（金）８：００～ と １７：３０～に上田ケーブルビジョン（ＵＣＶ２） 

（地上１２２チャンネル）にて放送されます。 

 

最後になりますが、夏休みのきまりを守り、事故のないよう、健康で安全な夏休みをお過ごしください。 

 


