
 

 

 

 

 

 

 

ゆっくりと季節は秋へと変わります 
暑い暑いと言っていた 9月も終わり、ようやく朝晩は涼しく秋らしさを感じるようになりました。

秋分が過ぎ、「秋の日は釣瓶（つるべ）落とし」といわれるとおり、井戸の釣瓶のように日は急に落

ちて暗くなるように感じる時期です。帰宅時刻も早まり、日の短さからも秋の訪れを感じます。 

季節の移り変わりとともに、学校も秋の行事の準備へとすすんでいます。 

一つ一つの活動をとおして、子どもたちも成長していきます。今後とも保護者のみなさま、地域

のみなさまのあたたかいお支えをよろしくお願いいたします。 

 

 ８月２９日（火）、４年生は長野市へ社会見学に行ってきました。 

県庁所在地の長野市には、長野県庁を始め多くの重要な施設があります。今回の見学では行

政、防災の拠点の長野県庁、情報発信の場である信濃毎日新聞本社での新聞づくりの見学、長

野オリンピックについて学習できるエムウエーブオリンピックミュージアム見学、最後はＯＹＡＫＩＦ

ＡＲＭのおやきをいただきました。  

県内最大都市の長野市見学をとおして、長野県をより身近に深く学ぶことができました。 

 

 

 

その日は突然やってくる！すばやくあわてず避難完了！ 

９月１日（金）の２時間目に、地震を想定した設定で

避難訓練を実施しました。今も世界各地で起こっている地

震。その日は突然やってきます。「災害が起きたとき、訓練

以上のことはできない。」と言われます。だからこそ訓練

は大切です。今回の訓練では、先生の指示に従って、机の

下に入ったり、頭を守る行動をとったりした後、速やかに

整列し、校庭に避難しました。発令から、校庭に整列し人

員報告が終わるまで、指示をきちんと聞き、とても良い避

難ができました。 
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６年生 セイジ・オザワ・松本フェスティバル「子どものための音楽会」 
９月５日（火）、６年生は

松本市キッセイ文化ホー

ルで行われた「セイジ･オ

ザワ・松本フェスティバル」

『子どものための音楽会』

を鑑賞しました。６年生

は、修学旅行での劇団四

季『ライオンキング』の迫力

ある演劇鑑賞に続き、今

回は、生のオーケストラの

演奏に圧倒された６０分間

でした。鑑賞後は、松本市

四賀化石館に立ち寄り、

大昔の様々な化石や動物

の剥製等の見学を楽しみ

ました。 

 

150周年記念 盈進まつり 大盛況！ 
９月１６日（土）１時間目

の土曜参観の後、ＰＴＡと

150周年記念事業実行委

員会主催の１５０周年記念

盈進祭りが盛大に開かれ

ました。今年は４年ぶりの

本格開催とともに、開校１

５０周年の記念でもあるた

め、体育館では本校出身

の小出真保さんと１５０周年

記念事業実行委員長の甲田さんの司会で、塩田中学校 吹奏楽部、合唱部、信州上田おもてな

し武将隊、上田エンジェルスのステージ発表とジャンケン大会が行われました。校舎内では、パタ

ーゴルフ、ストラックアウト、輪投げ、ボーリングなどのゲームも行われました。また駄菓子やおお

ぞら、たいよう学級の皆さんが制作した陶器の販売も行われました。さらに外ではかき氷、焼きそ

ば、焼き鳥の販売、消防団の方々によるポンプ車の乗車体験や放水体験も行われました。どの会

場も人であふれかえり大盛況！１５０周年記念事業実行委員会、ＰＴＡ、オヤジの会の皆様が何

ヶ月も前から子どもたちの笑顔のために準備をして下さり、子どもたちも大満足のお祭りとなりま

した。 

ゲームコーナー 上田エンジェルスのステージ 信州上田おもてなし武将隊 

盈進まつりキャッチフレーズ

表彰式 
おおぞら･たいようのお店 



 

おおぞら･たいよう 校外学習 

９月２１日（木）、おおぞら・たいよう学級の皆さんが校外学習に行ってきました。学校をバスで

出発し、アクアプラザ上田に到着。水着に着替えて波のプールへ GO!深いところまでチャレンジ

する子、波打ち際で水の動きを楽しむ子様々でした。プールの波が収まると、希望した児童がウ

ォータースライダーや大きな浮き輪に乗っての渓流下りを楽しみました。こちらは身長制限があり、

あと少しでできなかった子もいましたが、その子たちも「来年こそは!」と意気込んでいました。そ

してプールの最後は、なぜかほとんどの子がお風呂へ。「いい湯だなぁ。」といって入る姿がほほ

えましかったです。 

 

次にバスはサントミューゼへ。ここでバスの運転手さんにお礼を言って下車。歩いてアリオ上

田店をめざします。ここでは待ちに待った昼食の時間です。２階フードコートで、あらかじめ決め

ておいた料理を各自がそのお店に行って自分で注文しました。緊張する中、店員の方とのやりと

りもばっちり。全員無事に予定通りの料理を食べることができました。みんなで食べる食事は最

高においしかったです。 

アリオを出て、徒歩で上田駅へ。別所線で帰ります。ここでは、各自で切符を買いました。ゆっ

くり確認しながらボタンを押し、切符が出てきたときはみんな自然と笑顔になりました。別所線に

乗りしばらくすると、１日の疲れからか、うとうととしてしまう子もいました。いろいろなことを体験、

学んだ１日となりました。 

 

５年ぶりの開催 演劇鑑賞教室「アラビアンナイト」 

９月２６日（火）、いつもは 3年に一回開催していた演劇鑑賞教室ですが、コロナ禍もあり 5年

ぶりの開催となりました。低学年向けと高学年向けの公演で、東京から来た劇団「青い鳥」の皆さ

んによる本格的な劇に子

どもたちも、私も大興奮。

アラビアンナイトの世界に

引き込まれていきました。

劇が終わり、退場の時に

は、キャストの皆さんが出

てきて下さり、子どもたち

とハイタッチをしてくれま

した。生の劇を見るとても

良い機会となりました。 

電車に乗って、また乗って。2年生生活科乗り物遠足 

９月２７日（水）、2 年生が塩田町駅から小諸駅まで電車に乗って遠足に行きました。学校から

徒歩で塩田町駅へ。そこから別所線に乗って上田駅に到着。上田駅からはしなの鉄道に乗り換

アクアプラザ上田にて ドキドキの注文 切符も自分で 



えです。上田駅では、一人一人が券売機で切符を購入しました。緊張しながらも初めて購入でき

た切符に満足の笑顔が見られました。初めて電車に乗ったという子も多く、車窓から見える、流

れていく景色に興味津々。あっという間に小諸駅に着きました。懐古園に到着し、向かった先は、

お楽しみの遊園地。一番人気はツインドラゴンでしたが、おしりが浮き上がるほどの動きに多くの

子が叫んでいました。次の行き先は、昨年度改装された小諸市動物園。動物園ではガラス越しに

見る水の中を泳ぐペンギンに感動していました。たくさん活動し、おなかぺこぺこ。懐古園では、

青空の下、おいしいお弁当を食べました。ご飯を食べて元気いっぱいの子どもたち。食事後は、

馬場の中で鬼ごっこ、だるまさんが転んだ、落ち葉遊びなどの遊びをみんなで思いっきり楽しみ

ました。帰りの電車の中では、すやすや眠っている子も。楽しく、いい思い出ができました。 

１０月の主な行事予定 
10月の予定です。以下に記す計画で進みますが、変更の場合は、決定次第、早めにお知らせします。 

【１０月のスクールカウンセラー予定】 

１０月のカウンセリングは、２名のスクールカウンセラーで、以下のように計画しています。希望

される方は、担任を通じて、教頭までお申し出ください。  

・市ＳＣ 斎藤瑞穂ＳＣ １０／１２（木）と１０／３１（火） 両日ともに  ８：３０～１４：３０  

･県ＳＣ 山下 泉ＳＣ  １０／２４（火）９：３０～１２：３０                 
                 

【学校からのお知らせとお願い】 

（１）11 月の日課について、職員の研修等のため、年度当初に配布した年間行事計画から以下の
ように変更させていだたきます。急な変更で申し訳ありません。よろしくお願いいたします。 
【変更点】 

・11月  8日（水） 変更前 6時間授業(下校 15：40)→変更後 5時間授業(下校１４：５０) 
･11月２０日（月）  変更前 6時間授業（下校１５：４０）→変更後 4時間授業(下校１３：３０） 
・11月 29日(水) 変更前 6時間授業（下校１５：４０）→変更後  5時間授業(下校１４：５０) 
(2)盈進まつりの様子を『ＵＣＶ122チャンネル』にて以下の日時に放送します。 
・１０月７日(土)10：00～と 16：00～    ・10月 21日（土）12：00～と 21：00～ 

６（金）1年生活科遠足 PTA副会長選考会 
9（月）スポーツの日（祝日） 
１0（火）150周年記念音楽会特別時間割開始 
１１（水）ＰＴＡ三役会 １８:30～ 
12（木）塩田中学校職場体験～13日（6名来校） 
１３（金）1年生活科遠足予備日 
１６（月）1年体重･視力測定 マラソン月間～11/17 
１７（火）2年体重･視力測定 
１８（水）3年体重･視力測定 検尿２次① 
１９（木）検尿２次② 
 

２０（金）１５０周年記念音楽会 
・1，3，5年 9：00～ ９：５０頃 
・2，4,6年 10：40～１１：３５頃 

２３（月）４年体重･視力測定 児童会 
     なかよし月間～11/22 
２４（火）５年体重･視力測定 
２５（水）５年体重･視力測定 5年あすチャレ 
     ＰＴＡ常任代議員会 
２６（木）6年上田市連合音楽会 
２７（金）来入児検診･検査･保護者会 
     3時間授業 1年生下校１２：３５ 
           2～6年生下校 13：00 

懐古園入り口 小諸市遊園地 上田駅前 


