
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 コロナに負けるな！２学期！ 
 

３３日間という例年になく長～い夏休みを終え、８月２４日（火）に２学期がスタートしました。今年の夏休

みは、連日オリンピックの日本人選手の活躍に興奮しながらも、第４波に襲われたコロナウイルス感染予防に努

め、不要不急の外出を控えたり、密を避ける行動をとったりと、これまでの夏休みとは趣が全く異なる休みにな

ったことでしょう。来年の夏は、感染が落ち着き、夏を思いっきり満喫できる休みになっていることを祈るばか

りです。 

さて、２学期の登校は、残暑残る８月から寒さ厳しい１２月までの８６日間です。体調管理をしっかりと行い

ながらコロナと共に新しい生活様式に寄り添い、楽しい学校生活を送れるといいですね。 
 

 

 

２学期始業式   「目標に向かってチャレンジ！」 
 

 おはようございます。３３日間の長い夏休みはいかがでしたか。夏休み中大きな事故や病気の連絡はありませんでし

た。今日こうしてまた、皆さんの元気な顔と出逢えたことを本当に嬉しく思います。いろんな事を我慢したり、気をつけて

生活してくれたりしたことと思います。ありがとう。 

今年の夏休みは、雨やコロナで思うような活動ができなかった人も多いと思いますが、校長先生はオリンピックでたく

さんの感動をもらいました。皆さんはオリンピックでどんなことが記憶に残っていますか。 

一番は、メダルを取っても取らなくても一年延期された中で、選手の皆さんが目標に向けて頑張ってきたその素晴らし

さです。そして、サーフィンやスケートボード、卓球、バスケットやフェンシング・・・新しい挑戦や、今まで越えられなかっ

た壁を越えた素晴らしさから、可能性は無限大だということを教えてもらいました。オリンピックに関わった皆さんに「ＡＲ

ＩＧＡＴＯ」の気持ちでいっぱいです。 

 このオリンピックに勇気をもらい、校長先生も何とか目標としていた夏休み中に114キロ走り、目標の100キロを走

ることができました。今日からパラリンピックも始まります。またパラアスリートの活躍からたくさんの感動をもらいたいと

思っています。皆さんも、ぜひ注目してください。 

 さて、今日から２学期が始まりました。２学期は一番長く８６日間あります。この長い２学期にむけて皆さんにお願いした

いことが２つあります。今も、２年和田さん、４年竹花さん、６年藤田さんが発表してくれましたが、１つ目は、「目標に向か

ってチャレンジ」してほしいということです。「○○を頑張る」「○○をできるようにする」「○○を続ける」など２学期終業

式の日の自分の姿をイメージして、自分で目標を決めてチャレンジしてほしいです。校長先生は、これから未来を生きて

いく皆さんにとって、こうして自分で決めて頑張ったり、楽しんだりする力がとっても大事な力だと思っています。 

そしてもう一つはコロナ感染予防にみんなで取り組もうということです。１学期終業式の頃と比べると、コロナに対する

状況が変わってきてしまいました。学校でも感染拡大防止には最大限注意していきますが、皆さんのご協力もお願いしま

す。そして、これからの学校行事や学習面でもいろんな予測できない変化があることが考えられます。いろいろな制限が

かかる事も考えられますが、「できないからダメ」ではなく、安全を第一優先にしながらも、そのときに「今自分たちには

何ができるか」を一緒に考えて、学び続けていきたいと思います。 

２学期末にまた「皆さんのたくさんの笑顔にありがとう」といえる２学期にしていきましょう。 
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７月２０日（火）に、全校でリッキーの旅立ちをお見送りしました。リッキーが去ってから１ヶ月経ちましたが、

リッキー、元気にしているか心配です。ひょっとしたら夏休み期間中、牧場までリッキーに会いに行った皆さんも

いることでしょうね！ 
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夏休み中も練習がんばりました 
      ～合唱・金管バンド～   
まだコロナ感染拡大の第４波が来る前の夏休みの前半・・・、中塩田小学校では、迫力ある楽器の音色や美しい合唱の

声が、校舎や体育館に響き渡っていました。朝早くから部員の皆さんが登校し、休日練習をしています。今年はなかなか

思うように練習ができませんでしたが、夏休みを利用して、練習です！ 

しか～し・・・、現在、上田圏域ではデルタ株が猛威を奮い、感染者が急増。全く課外活動ができない状態になってしま

いました。１日も早く大好きな音楽が好きなだけ楽しめるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

奥に見える三角屋
根の奥に、リッキ
ーが過ごす場所
がありますよ。 

軽トラックに乗り込むリッキー 
みんなに見送られるリッキー 

合唱部は、体育館で間

隔をとって歌い込み 
 

金管バンドは、楽器別に

教室を分かれて練習 

 

『リッキー』って呼
んだら、リッキー
がやってきてくれ
ましたよ！ 

リッキーの手前に
いるのはムートン
です。 



コロナに負けない中塩田っ子！ 
～感染対策を徹底しよう～  

２学期初日、８月２４日（火）の始業式終了後、保健室の酒井先生より、新型コロナウイルス「デルタ株」の感

染を防ぐ対策について、お話をお聴きしました。現在上田市内では、デルタ株が猛

威を振るっており、すでに多くの小中学生が陽性判定を受けています。毎日、充実

した学校生活を送るために、全校が一丸となって、絶対に感染しないように、確実

に感染防止対策に取り組みましょう。 

 

 

 

 

その１ 

絶対にマスクを外

す場面『給食』があ

ります。とっても楽し

い時間なのですが、

これまで同様、しば

らくはがまんして、前

を向いて、だまって食

べましょう。 

 

その２ 

休み時間、マスク

は外さないけれど、

友だちとじゃれあっ

たり、近づいておしゃ

べりしたりしている

場面があります。左

図にあるように、ソー

シャルディスタンスは、

友だちに対する『思

いやりの距離』です。

密をさけて、距離をと

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

感染の危険性
が高い場面 

リッキーです。 

全校の皆さん、ボクも

感染しないよう密を

さけるので、皆さんも

気をつけてね 

 



９月の主な行事予定 
夏休み中、この上田圏域でもデルタ株が猛威を奮い、感染者が多数

報告されました。９月の予定については、以下に記す通りですが、多

くの行事が延期または中止となっております。今後も情勢を見て、決

定次第、早めにお知らせします。 

 
８／３１（火） 

９／ １（水） 

２（木） 

３（金） 

６（月） 

７（火） 

８（水） 

５年高原学習①⇒１０／１に延期 

５年高原学習②⇒    同上 

５年休業日⇒登校日 

６年セイジオザワフェスティバル⇒中止 

避難訓練（内容を精選して実施） 

１、２年授業参観・懇談会⇒中止 

教育課程研究協議会のためお休み 

９（木） 

１０（金） 

１４（火） 

１７（金） 

 

２７（月） 

２８（火） 

３、４年授業参観・懇談会⇒中止 

５、６年授業参観・懇談会⇒中止 

来入児保護者会⇒中止 ＰＴＡ三役会⇒中止 

特支学級校外学習⇒中止  

ＰＴＡ盈進祭り実行委員会⇒中止 

スイッチを切って～30日 

音楽会特別時間割開始 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

中塩田っ子 
掲示板 

９月のスクールカウンセラーの予定 
９月のスクールカウンセラー来校日は、以下の通りです。希望される方は、担任を通

じて、教頭までお申し出ください。事前予約もＯＫです。  

宮川恵子ＳＣ ９／２１（火）８：３０～１２：３０ 

斎藤瑞穂ＳＣ ９／ ９（木）９：３０～１４：００ 

９／３０（木）９：３０～１４：００ 

ということで・・・・・・ 
毎日の検温を欠かさず続け、自分の体調には敏感に対応しましょう！ 

 
現在、いつデルタ株に感染するかわからない状況が続いています。自分の体調を知るためには「検温」が最

も有効です。週末を含め、毎日検温をし、健康チェックカードへの記録をお願いします。 

 
児童の皆さん、保護者の皆様に、今まで以上に徹底をお願いしたいこと 

 

２学期のスタートにあたり、下記に示す点について特に留意し、新型コロナウイルス感染症の拡大防止に努めていき

たいと思います。よろしくお願いいたします。 （以下は、8/18に安全安心メールで配信した内容と同様です） 

（1）「飛沫感染」「エアロゾル感染」「接触感染」を意識し、基本的な感染防止対策をより厳格に行う。 

（2）「登校時の検温」「健康観察」「マスク着用等の日常的な感染防止対策」を、今まで以上にしっかりと徹底し

て行う。 

（3）同居者に発熱、かぜ症状がある場合には、登校を控える。（その際は「欠席」の扱いにはなりませんので、

その旨をお伝えください。） 

（4）「同居者に濃厚接触者・接触者がある場合」「夏季休業中に県外からの来訪者・県外旅行者・出張者等と接触

した生徒」または「県外に滞在歴がある生徒」について、登校に不安のある場合には、学校に相談する。 

（5）ＰＣＲ検査に関わって 

お子さんやご家族の皆様が受診し、ＰＣＲ検査を受けることになったり、受けたりした場合は、速やかに学校まで

ご連絡ください。その際、検査結果が出るまでは、登校をお控えください。 

（6）本人及びご家族が感染者、濃厚接触者、接触者になった場合はすぐに学校に連絡してください。 

 

デルタ株が猛威を振るっており、新規陽性者が過去に例のないスピードで増加していることを考慮し、「今まで

は大丈夫だった」という考え方ではなく、今まで以上に感染防止対策が徹底できますよう、ご理解とご協力をお

願いいたします。 
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