
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 地 の時はどう る？ 
～避難訓練、実施～ 

 
９月６日（月）の２時間目に、地震を想定した避難訓練を行いました。ここ数年、全国各地で大きな地震が起

きていますが、ここ数年で一番大きな地震は、５年生が生まれた頃の平成２３年３月１１日に発生した東日本大

震災です。多くの皆さんが、テレビ等で地震や津波による被害の映像や写真を見て、知っていることでしょう。

この長野県は、津波の心配はありませんが、今回は、地震による家屋倒壊の危険があるので、すぐに安全な場所

へ避難できるようにするための訓練でした。いつも生活している教室ではなく、特別教室からの避難ですので、

当然、避難経路も変わります。実際に特別教室へ行き、避難経路の確認をしました。コロナ感染レベル５の影響

を受け、残念ながら、全校で一斉に校庭への避難は行いませんでしたが、先生の指示に従って、机の下にもぐっ

たり、頭を守るための行動をとったりした後に、素早く整列する練習をしました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

令和３年９月３０日 
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1年生 机の下にもぐった
後に、教室からの避難 

4年 視聴覚室 実際に歩いて、避難経路を確認 
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研究授業で頑張る皆さん！ 
９月、中塩田小学校では、２つの公開授業がありました。１つ目は、１１月に行われる塩田支部人権同和教育

研究会の事前授業、もう一つは、ＵＤ化授業です。先生方が参観する中ではありましたが、いつも通りに真剣に

授業に取り組む皆さんの表情がとっても印象的な授業でした。 
 

塩田地区 同和教育研究会の事前授業 

９月１４日（火）の５校時、５年３組では、道徳の授業が公開されました。本時は、思い込みや勘違いをしていた主人公の

思いの変化の要因を考えることを通して、思い込みで決めつけず、頑張りや良さを認めていこうという思いをもつ授業

でした。資料を読み、担任の中嶋先生の問いかけに熱心に回答する３組の皆さんの姿が、とても印象的な授業でした。

次回は、１１月５日の研究会本番。３組の皆さんがどのような姿を見せてくれるのか、とても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

（ユニバーサルデザイン）化授業 

９月２１日（火）の２校時、３年１組では、社会の授業が公開されました。本時は、身近なスーパーマーケットが、多くのお

客さんに来てもらうためにしている工夫について、みんなで考えました。事前にスーパーマーケットについて調査してき

た子どもたちは、宮﨑先生が撮影してきたお店の様子を見ながら、どんどん工夫点を発表します。予想以上に工夫点が

発表され、授業者の宮﨑先生もビックリでした。中塩田小学校では、みんながわかる安心した授業のために、具体的、視

覚的、肯定的な支援をキーワードに、授業づくりを行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班の友と意見交換 

中嶋先生の範
読に耳を傾け
ます。 

 ふり返りはタブレットに入力 

すごい数の挙手！ 班の友と意見交換 

主人公の
思いの変
化の要因
を、自分
なりに考
えて記述
します。 



陶 を楽しむ～ 碗づくり 
本来なら、高原学習のため、湯の丸高原で登山を楽しむ予定だった８月３１日～９月日の３日間（休業日含む）を利用し

て、５年生は、クラスごとに図工室で陶芸体験をしました。製作するものは、「茶碗」です。担任の先生から作り方の説明

を聞き、早速作業に取りかかります。できた茶碗は、乾燥ののち、窯焼きの予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登場、消毒器オートディスペンサー！ 

これまで昇降口や各教室の入り口にポンプ式アルコール消毒が設置されていましたが、ついに中塩田小学校にも、自

動でアルコールが出てくるオートディスペンダーが初登場！すでに、多くの店舗等に設置してありますので、多くの皆さ

んは、一度は使用したことがあるでしょう。登校時、多くの皆さんが積極的に手を出して、消毒していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昇降口のくまちゃんも 

感染防止対策、実施中！ 

担任の先生の実演
を見てから、作業
にとりかかります。 

完成した茶碗。お見事！ 

表面をツルツル
にします 

現在、昇降口に３台設置 



中塩田小教職員による非 行為防止研修 

中塩田小学校では、「絶対に子どもたちを悲しませない」ために、非違行為防止に向けた研修を継続して行って

います。ここでは、２学期に入って行った研修の様子をお伝えします。今回は、「弱い自分に向き合おう」という

ことで、「自分は絶対に大丈夫と言い切れるか」という問いに対するそれぞれの考えを、職員間で意見交換をし、

弱いからこそ、同僚で支え合い、子どもたちのことを考え、非違行為を起こさない決意を確認し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚、中塩田小学校では、年度当初に教育公務員としての「誓い」を自書・署名・捺印していますが、常にその

「誓い」を忘れることなく、意識して職務に全うできるように、毎月最初の勤務日に、その「誓い」を見返し、

改めて署名・捺印をしています。  

 

 

１０月の主な行事予定 
９月は、上田市がレベル５に引き上げられたことで、多くの行事が

延期または中止となっています。上田圏域では、少しずつ感染者が減

りつつあり、ようやく上田市もレベルが引き下げられましたが、未

だ、予断は許せません。１０月の予定については、以下に記す通りで

すが、今後も感染状況を見て、決定次第、早めにお知らせします。 
 
１０／ １（金） 

４（月） 

１２（火） 

１３（水） 

１４（木） 

１５（金） 

 

１８（月） 

１９（火） 

５年自然体験学習（望月） 

４年社会見学（長野市）⇒10/28延期 

ＰＴＡ三役会 

検尿① 

検尿② 

校内音楽会（youtube配信あり） 

緊急メール確認訓練 

マラソン月間スタート 

盈進祭り実行委員会 総役員会 

２０（水） 

２１（木） 

２２（金） 

２５（月） 

２６（火） 

２７（水） 

２８（木） 

 

３０（土） 

３年社会見学（上田市） 

２年生活科遠足（別所温泉） 

１年生活科遠足（山王山公園） 

来入児検診・保護者説明会 

ＰＴＡ役員会 検尿２次 

検尿２次 

６年連合音楽会（中止） 

４年社会見学（長野市） 

土曜参観 （盈進祭り中止） 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

中 田っ子 
掲示板 

１０月のスクールカウンセラーの予定 
１０月のスクールカウンセラー来校日は、以下の通りです。希望される方は、担任を通

じて、教頭までお申し出ください。事前予約もＯＫです。  

斎藤瑞穂ＳＣ １０／１４（木） ９：３０～１４：００ 

１０／２８（木） ９：３０～１４：００ 

毎日の を欠かさず続け、 
自分の体調には敏感に対応しましょう！ 

現在、いつデルタ株に感染するかわからない状況が続

いています。自分の体調を知るためには「検温」が最も有

効です。週末を含め、毎日検温をし、健康チェックカー

ドへの記録をお願いします。 

児童送迎時の 場所について 

本校では、児童送迎時の自家用車による乗降

場所を、職員駐車場としています。車の往来が

激しい学校南の道路では危険ですので、児童の

乗降はお控えください。 
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