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上田市立西小学校西小学校だより

アンケートにご協力ありがとうございました

Ｑ1 お子さんのことで心配していることはなんです
か（複数回答可）
学習のこと（45％）生活のこと（34％）
心のこと (15 ％) ない（6 ％）

Ｑ2 心配されていることについて、担任との相談
は必要ですか
必要（13 ％） 必要でない（87 ％）

Ｑ3 お子さんはオンライン学習ができますか
子どもだけでできる（31％）
大人とならできる（66％）できない（9％）

Ｑ4 スマホ・カメラ付きパソコン・タブレットのいず
れかはありますか
ある（93％） ない（7％）

＊相談が必要なご家庭には、担任から電話
連絡をさせていただいています。

臨時休業を5月末まで再延長 ～今子ども達のためにできることを～

５月７日の学校再開を楽しみにしながら、登校した際の３密の防止や手洗いや消毒の徹底に向け

て、準備を進めてきました。しかし、県内および市内の感染状況から、上田市内小中学校の臨時休

業を５月３１日まで延長することになりました。休業期間がさらに３週間延びることで、子ども達

の学習意欲の低下とストレスの増大が心配です。学校では、これまでと同様に学習課題の配布と評

価後の返却、電話連絡による健康状態の把握をていねいに行います。さらに、オンライン学活で担

任と子ども達同士が、顔を合わせて対話できるように試行する予定です。

保護者の皆様には、４月の休業中、お子さんの健康面や学習面でご配慮いただきありがとうござ

いました。引き続き感染拡大防止のため、外出自粛等にご理解とご協力をお願いいたします。

１ 臨時休業の延長 ５月７日（木）～５月３１日（日）
今後の感染状況により、分散登校の段階的な実施や授業再開の前倒しも考えられます。分

散登校を行う場合は、地区ごとに曜日を決めて実施する予定です。詳細は後日メールでお知

らせします。

２ 学習課題やお便り等の受け渡し日 ５月１１日および18日（月）１２時～１８時
１週間分の学習課題やお便りを各学年の下駄箱でお渡しします。併せて、休業中に家庭で学

習したプリントや提出物を封筒に入れてお持ちください。その日が都合悪い方は、担任までご

連絡ください。（他の方法又は翌日以降にお渡しします）

３ 児童の様子を把握するための電話連絡 ５月７日（木）～５月２９日（金）
お子さんの健康状態や学習の様子を電話でお聞きします。心配事がありましたら遠慮なく

ご相談ください。ご希望があれば個別相談の機会を作ります。

４ オンライン学習のサイトの紹介
「NHK for school」「啓林館の算数」「長野県教育委員会の授
業動画」がネット上で見られます。また、「長野県教育委員会

の授業動画」は UCV で引き続き放映される予定です。４月に
配布しました「おすすめの学習サイトと学び方」をご覧いた

だき、できる範囲で自主学習として進めていただけるとあり

がたいです。

５ オンライン学活を試行 ５月１3日（水）から高学年で
テレビ会議システム「ZOOM」を利用し、学校とご家庭の

スマホやタブレット、パソコンをつなぐことで、担任と子ど

も達が画面を通して対話することができます。全校一斉では

なく、段階的に試行する予定です。お家の方の立会いが必要ですのでご協力をお願いします。

子ども達を待っている教室

感染防止に向けて

「３密」を避け、手洗いを徹底するた
めに学校では次のように指導します。

・児童机の間隔をあけて配置する。
・手洗い場で並ぶ際に、目印の足跡

マークに乗って前の人と離れる。

・給食では、全員前向きでしゃべらずに食べる。
・休み時間に遊ぶ時もマスクを着用する。

・当面、音楽では歌唱、鍵盤ハーモニカやリコー
ダー演奏は行わない。 等に取り組みます。

＊毎日最低１回、職員が教室等を消毒します。
机 椅子 水道の蛇口 手すり ドアの取手 等



西小HPをぜひご覧ください

学校ホームページで、休業に関わる連絡や子ども達

の活躍ぶりを発信しています。ぜひ一度「上田市西小

学校」で検索し、HPを開いてみてください。

新型コロナウイルス感染症について ご家庭へのお願い（再掲）

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、５月３１日（日）まで、学校が臨時休業となりました。

様々な制限があり大変ですが、引き続き感染しないように気をつけて生活しましょう。

（１）「健康チェックカード」を使って、毎日の健康観察と検温
健康チェックカードによる健康観察・検温は引き続き、毎日行うようにしてください。特に体温

は必ずカードに記入しておきましょう。

風邪症状や発熱があるときは、外出を控え人との接触を避けて自宅で休養するようにしましょう。

新型コロナウイルス感染症は、発熱やのどの痛み、せきが長引き、強いだるさを訴える人が多いの

が特徴です。風邪症状や３７．５℃以上の発熱が２日以上続くとき、強いだるさや息苦しさがある

ときは、上田保健所（０２６８－２５－７１３５）に相談してください。

（２）咳エチケット及び手洗いの励行
咳エチケット（マスク着用）や石けんによる手洗い、薬液での手指消毒を励行してください。特

に食事の前やトイレの後はこまめな手洗いに心がけましょう。

（３）「密閉・密集・密接」の３条件がそろわない配慮
①換気の悪い密閉空間にしないために、時々窓や入口をあけるなど、部屋の換気や適切な温度、

湿度に心がけましょう。

②多くの人が集まるような場所への外出は控えるようにしましょう。

＊児童及び家庭内で新型コロナウイルス感染者び濃厚接触者が認められた場合は、速やかに学校まで
連絡をお願いいたします。

オンライン学活の方法を研修

４月３０日に職員研修でオンライン会議のアプ

リ「ZOOM」を利用し、スマホやタブレットを通
しての相手との対話を経験しました。実際に試し

てみると、予想以上に手軽にできることがわかり

ました。今後、臨時休業が長期化する場合には、

オンライン学活を実施し、担任と子どもたち同士

が対話することで、心が

つながる機会にしたいと

考えます。

ご家庭によりネット環

境が異なりますので、ご

配慮の上、段階的に試行

していく予定です。 タブレットで試してみる

◇６月の予定◇
今後の状況により変更する場合があります。

１日(月) 運動会振替休日 授業再開日

２日(日）～１９日（金）相談旬間 延期

３日(水) 引き渡し訓練 延期

５日(金) 地域教育懇談会および民生委員と

の懇談会 中止

８日(月) 内科検診 検討中

９日(火) 心電図検査（１・４年）

５年田植え 検討中

１０日(水) ６年創造館学習 延期

１２日(金) ６年創造館学習 延期

１４日(日) 合唱隊課題曲講習会 検討中

１６日(火) クラブ① ２学期に延期

２２日(月) プール開き

６年 二中三中学校体験

２４、２５日 ５年高原学習 授業日に変更

２６日(金) ５年高原学習 日帰りで検討中

２９日(月) ４年社会見学 中止

今年の決意 ～６年生が４月に考えてくれました～

今年の目標は「友達と力を合わ

せ助け合いながら過ごす」です。

児童会などで大変になり困った

りすることがあると思うけど、

そんな時こそ力を合わせたいと

思います。（Mさん「合」）

今年は一人一人の思いを大切に

したい。何かを決める時は全員

の意見を聞いて決まるようにし

たい。また、自分の意見もしっ

かり言えるようにしたい。

（Kさん「思」）


