
 

 

 

 

 

 

 

 

校庭で砂遊び！ 

  
 また、内村川へ行きたかったのですが、連日の雨により増水中。仲間通しで相談しながら楽しく

砂遊びがやりたいなぁと考えていました。そこで、校庭の南側の砂場へシャベルとバケツを持って

行きました。子どもたちは初めは、何をしよう・・・と戸惑いながらでしたが、段々と創作意欲の

エンジンがかかっていきました。ケーキを作ろう！お城を作ろう！川とトンネルを作ろう！という

具合に次々にアイディアが浮かび、「つなげてもいいかな？」「みずはどこからながそうか？」

「交代でバケツに水をくんでこよう」と相談しながら造形活動を進めていました。次々に「でき

た！」「つながった！」と達成感のある声が上がっていました。 

 

プール学習始まりました！

  
 今年の梅雨は、どうしてこんなに長いのでしょう。水温・気温がなかなか上がらずに、「今日は

できるだろうか・・・」とハラハラしながらです。それでも気温・水温が２３℃の基準を超えた日

もあり、楽しみにしていたプール学習が始まりました。1 年生では、とにかく水に親しみ慣れるこ

と、安心して水の中で力を抜くことができることをめあてにしています。この、水中での脱力が浮

くことにつながり、呼吸・息継ぎにつながっていきます。つまり、泳げるようになるための近道が

1，2 年生のときの水遊びなのですが、学校での授業数は 10 回程度です。ぜひ、ご家庭で『顔を

洗う』『シャワーをかぶる』『水に顔をつける』等をお風呂に入ったときに少しずつチャレンジし

いっぽいっぽ♫ 
ゆっくりいきましょうか 
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てみてください。 

 

 

  

 

来週の予定 

 

 

お知らせ・お願い 
〇来週、図工の時間に、『ふねづくり』をやりたいと思います。食品トレイやペットボトルを使

って自分の船を作り、プールに浮かばせて遊びたいと思っています。ご家庭で 2，３個で構い

ませんので、持たせてください。 

 ２０日(月) ２１日(火) ２２日(水) ２３日(木) ２４日(金) 

予
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朝:どくしょ 

１.せいかつ 

２.こくご 

３.さんすう 

４.こくご 

５.たいいく 

（プール） 

朝:ドリル 

１.こくご 

２.さんすう 

３.こくご 

４.ずこう 

５.たいいく 

(プール) 

６.がっきゅう 

朝:ドリル 

１.せいかつ 

２.こくご 

３.こくご 

４.おんがく 

５.がっきゅう 
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