
4年ぶりに「なかよし（うどん）遠足」を行いました！
５月１２日（金）に西内小学校のなかよし遠足がありました。コロナ禍で４年ぶりにうどん遠足が

復活し、子ども達は事前の打合せの段階からとても楽しみにしていました。当日は、西内小学校から

内村ダム河川公園までのおよそ４ｋｍの道のりを全校で歩いて行きました。今回、参加してくださっ

たボランティアの方からは、「この遠足は私の娘の時に始まったから、50年前からやってるんだよ。」

と教えていただきました。

今年は１７名の地域の方や保護者の方もボランティアとして参加していただきました。鹿教湯地域

の中では、ボランティアの方に研性学校や、文殊堂など西内の歴史について説明していただきました。

鹿教湯をすぎると、だんだんと日差しが強くなり、疲れてくる子がちらほらと…。すると、高学年

の子ども達が低学年の荷物を持ってくれたり、おんぶしてくれたりしました。なかよし遠足ならでは

のすてきな姿が見られていました。

その後、内村河川公園に到着すると、お昼のうどん作りに取りかかりました。自分たちで味付けを

して作ったうどんは、格別においしかったようです。となりの班のうどんの味見をしたり、何度もお

かわりをしたりする子がたくさんいました。

そして、片付けをした後は、みんなで鬼ごっこをして遊びました。おなかいっぱいで動くのは大変

そうでしたが、公園中を走り回って楽しい時間を過ごせました。最後の終わりの会では、お手伝いし

ていただいたボランティアの方々に感謝の気持ちを伝えて学校に戻ってきました。

天気にも恵まれ、春の西内を体中で満喫した思い出に残る楽しい１日となりました。
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校長講話より
校長講話で、運動会に関わる歴史の話を３つしてい

ただきました。

１つ目は「鹿教湯八景」のお話。いつ頃できたのか、

全校ダンスになった経緯や全校ダンスになった鹿教湯

八景を見た地域の方の感想など、この地域で長きに渡

り、大切に受け継ぎ、守られてきた歴史を写真や資料

を通して教えていただきました。

２つ目は「校歌」の歴史についてでした。西内小に

は今の校歌と旧校歌の２つの校歌があり、どちらも大切に受け継がれてきており、石碑や木彫り、焼

き物等で歌詞が作られていること、また、毎年運動会で、校旗を降ろす時の曲は旧校歌が使われてい

ることを教えていただきました。そして今回、校長先生が歌詞入りの音源を探してきてくださったの

で、みんなで旧校歌を歌詞入りで聞くこともできました。

３つ目は「校旗」のお話をしていただきました。校旗は西内小学校の入学式や卒業式などで大切に

飾られてきました。校長先生からは、閉校記念運動会の入場行進では、ぜひ代表の人に先頭でもって

入場してほしいこと、３月まで校旗を体育館と玄関に飾っておくので、校旗を見た時には「学校目標」

や「ありがとう西内小学校 自ら前進」に向かって取り組めているか、自分の姿を振り返ってほしい

とのお話がありました。

この１年、西内小150年のアンカーとして役目や、西内小の良さを丸子中央小と丸子中へつなぐ

役目を果たせるようがんばっていきましょう。

5月20日（土）ＰＴＡ作業へのご協力、ありがとうございました
ご多用の中、早朝よりＰＴＡ作業に、多くの保護者の皆さま、そして学校支援ボランティア

の皆さまにご協力いただきました。おかげさまで、グランドや花壇、登り窯等の学校環境がき

れいな状態に整いました。改めて、地域の皆さまに支えられての西内小学校を実感しました。

ご協力、本当にありがとうございました。

６月の予定
12日(月) スポーツテスト

１日(木) 田植え（全校）1，2校時 13日(火) 歯科保健指導

５日(月) 読書週間・教育実習（6/30まで） 14日(水) 租税教室（6年）

６日(火) 早川先生の音楽授業 15日(木) 発育測定（2年）

７日(水) 音楽集会 16日(金) 体みがき、発育測定（4～6年）

８日(木) 4年浄水場の見学 西内クラブ

９日(金) 耳鼻科検診 17日(土) 信州ルネッサンス2023

クラブ②、西内クラブ（昼の部） 19日(月) プール開き

10日(土) PTA資源回収、プール清掃 21日(水) 移動鑑賞音楽会・交流

鹿教湯病院祭への参加 22日(木) メディアコントロール週間

23日(金) 全校陶芸（個人作品づくり）

24日(土) いきいきフェスティバル


