
令和５年度       上田市立西内小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜期 日＞  令和５年５月２７日（土）   雨天時 ①２８日(日) ②２９日(月)へ順延 

 

＜場 所＞  西内小学校 校庭  

 

◆ 入場整列・開会式 ◆ （8:30～8:45） 

 〔入場行進〕 

一 開式のことば 

二 国旗・校旗掲揚 

三 児童代表のことば 

四 校長先生の話 

五 宣誓 

六 閉式のことば 

 

 

◆ 運 動 開 始 ◆    （8:45～9:30） 

１ 準備体操（ラジオ体操第１）     全 校 

 

② 走って、曲がって、飛び越えて！ 

～かけっこ・短距離走（ハードル）～ 全 校 

 

③ 集まれ！元気玉 ～玉入れ～          全 校 

 

④ 放て！元気玉 ～大玉転がし～     全  校 

 

５ A Journey ～君の願いが世界を輝かす～ ～全校表現～   全 校 
 

 

【 休   憩  （１５分）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 後 半 開 始 ◆  （9:45～10:40） 

５ かざぐるまひろい          保育園 

 

⑥ レインボー大作戦 ～綱引き～    全 校 

 

７ PTA種目 ～綱引き～     保護者・地域 

 

８ 家族でミッション ～児童会種目～   全 校 

 

⑨ The Last Run！ ～全校リレー～   全 校 

 

10 鹿教湯八景           全校・保護者・地域 

  ※みなさん是非ご参加ください。 

○数字は採点種目 

 

◆ 閉会式 ◆       （10:45～10:55） 

一 開式のことば 

二 得点発表  

三 児童代表のことば 

四 校長先生の話  

五 校歌 

六 国旗・校旗降納 

七 閉式のことば

＜お願い＞ 

○感染症予防を講じての運動会になります。保護者席の地区割りはありませんので、密になるのを避けて

間隔をとって応援をお願いします。当日、発熱等の症状のある方はご参加を見合わせていただきますよ

うお願いいたします。 
 
○PTA種目の綱引き、鹿教湯八景は、保護者の皆様・地域の皆様・来賓の皆様にもご参加いただけるとあ 

りがたいです。また、児童会種目は、親子（家族なら誰でもOK）で一緒に行う内容になっているので、ご 

参加をお願いします。最後の運動会を、児童と一緒に作り上げましょう。 
 

○密を避けるため、地区ごとの座席は設けてありません。保護者席から場所を選んで、間隔をとって
ご参観ください。 

 
○駐車場として、ＪＡ信州うえだ西内支所駐車場、西内基幹集落コミュニティセンター駐車場をご利用いた

だき、路上駐車は禁止でお願いします。なお、駐在所跡地は、現在工事中のためご利用できません。 

また、駐在所跡地の前道路は緊急用通路になりますので、駐車はご遠慮ください。 
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○来場時は、必ず受付を行ってください。保護者席の地区割りはあ 

りませんので、密になるのを避けて間隔をとって応援をお願いし 

ます。当日、発熱等の症状のある方はご参加を見合わせていただ 

きますようお願いいたします。 

○PTA種目の綱引きと鹿教湯八景は、保護者の皆様、地域の皆様の 

ご参加をお待ちしております。 

○ゴミは、各自でお持ち帰りください。 

○お手洗いは、社会体育入り口から体育館のトイレをお使いくださ 

い。（休憩時は、児童昇降口から校舎内１階トイレも使えます。） 

○駐在所前への駐車はご遠慮ください。（緊急用通路になります。） 

○会場内での飲酒・喫煙はご遠慮ください。敷地内禁煙になってい 

ます。ご協力をお願います。 

体育館トイレへ

へ 

会場図 本部・採点 

進行 

受付  

放送・保健 


