
真田中学校といえば… 
「食育・サルビア・コミュニティスクール」です 

旧真田町の頃から真田中学校は授業改善とともに「食育」と「花（サルビア）」を大切にしています。

それらに４年目となったコミュニティスクールの取り組みを加え、真田中学校の特色ある教育活動

としています。 

「食育」1 学年 食育の学習を始めました 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
5/8（木）・９（金）に、１学年のみなさんが栄養職員から給食についての話を聞いたり、給食室で

洗浄体験を行ったりしました。身近な「給食」から、食育の学習が始まりました。 

２学年のみなさんはキャリア教育の視点も加え、「食と職」と題し、食に関わる職業について探究

していく予定です。３学年のみなさんは SDGｓの視点も加えて設定するテーマごとのグループに分

かれ、探究していく予定です。 
 

「コミュニティスクール」今年度の活動が始まりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/25(金)の参観日にあわせて、学習ボランティアはじめの会と全校生徒と保護者のみなさまへ

の紹介式を行いました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

サルビアルームが開放されると、１年生を中心に大勢の生徒が憩いのひとときを過ごしています。 
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ジャズコンサートが開催されました 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/30(金)に真田中学校 OB・OG & JAZZ（音楽）を楽しむ会のみなさまが真田中生のために

ジャズコンサートを開催してくださいました。 
 

ＰＴＡ作業ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/11(日)早朝から大勢のみなさまに参加していただいたおかげで、大変きれいになりました。 
 

◇◆◇学校よりお知らせ◇◆◇ 

１ 今年度の水泳学習について 

学校のプール施設の老朽化への対応として、今年度の水泳授業をふれあい真田館で実施するよう、上田市

教育委員会が準備を進めています。これにより、水泳授業を実施する時期が学年によって異なるようにする必

要があり、現在調整中です。詳細が決まり次第、お知らせいたします。 
 

２ 緊急時の連絡について 

 あってほしくないことですが、万が一お子様が事故等にあった場合には、速やかに学校へもお知らせくださ

い。ｔetoruでお知らせいただいた場合、こちらの確認が遅くなる場合があります。また、こちらから折り返し連

絡をさせていただくことがありますので、ご承知おきください。平日１９時以降や休日に緊急に学校へ連絡をす

る必要がある場合は、市役所代表（22-4100）へ電話連絡をお願いします。（※平日夜１８時～朝６時、休日及

び学校閉庁日は２４時間、市役所代表の電話がつながります）  
 

◇◆◇当面の主な行事予定◇◆◇ 
５/１４日（水） 移動鑑賞音楽会 

放課後カルチャークラブ（太鼓） 

１５日（木） 歯科検診 

１６日（金） 真田中生を語る会① 

２１日（水） 放課後学習会（数・英） 

２２日（木） １学期中間テスト 

２３日（金） 耳鼻科検診、PTA常任委員会② 

２６日（月） 集金引落日 

２７日（火） 音楽集会/生徒会④ 

２８日（水） 眼科検診、 

放課後カルチャークラブ（料理） 

  ３０日（金） 東信大会壮行会、英語検定① 

  ３１日（土） 東信陸上大会 

６/２日（月） 前期人権同和教育月間 

  ６日（金） 教育実習開始（～７/４） 

  ７日（土） 東信大会（バスケ・サッカー・テニス） 

        演奏法講習会・清掃ハイキング 

  ８日（日） 東信大会（テニス・卓球） 

        演奏法講習会 

 １０日（火） 内科検診、校長講話/生徒会⑤ 

１２日（木） 参観日②、PTA 試食会 

１４日（土） 東信大会（サッカー・野球・女バレ・卓球・

剣道） 

１５日（日） 東信大会（野球） 

１７日（火） 血液検査 

２０日（金） 生徒相談（～２５日） 
 


