
令和８年度 上田市立真田中学校 グランドデザイン

学校目標「かりがね精神」
磨き合う知性 感じ合う心 鍛え合う身体 見つめ合う命

ともに実践する五つの姿
・お互いを尊重し集中して聞き取ろう

・聞こえる声で確かに伝えよう

・「はい」の返事とあいさつをしよう

・姿勢を正して活動しよう

・準備を整えて時間を守ろう

本年度の重点「自ら表現する生徒の育成」

学び合う授業の実現

○ＩＣＴを活用した授業

・クラウド環境を利用した授業の

実践

○生徒が見通しを持って取り組む授

業展開

・学習問題を明示して、生徒が見

通しを持って学ぶ授業展開・単

元展開の工夫

・自由進度学習の良さを取り入れ

た単元構想

○友と学び合う時間の確保

・追究の段階で友との意見交換や

理由の説明をしあう時間を設定

する

・グループ学習やペア学習など、

学び合える学習形態を設定する

・成果や結果だけでなく、追究の

過程を評価する

探究する総合的な学習の時間

全校テーマ「さなだに生きる」

○１年・食育を中心にした体験を

重視した追究

・地域を知る学習

○２年・真田地域の歴史を学ぶ学

習

・真田地域の産業について

の調査研究

○３年・真田地域の未来を考える

・自分自身の未来を考える

＜探究活動の推進＞

課題を設定する→見通しをもつ

→追究→解決と発信→まとめ

→新たな課題を設定する→…

のサイクルの実践

地域や友との連携

○地域の行事やボランティア、

放課後活動への参加

・年間に一回は参加する

・放課後活動や生徒会と連

携し、地域施設への訪問

を進める

○生徒会活動への自主的取り

組み

・実施成功への手だてを検

討する（委員会での審議）

・生徒のアイデアを生かし

た企画→推進計画→実施

→振り返り

・部活動の地域展開を視野

に入れた、さなだスポー

ツクラブ等との連携

教職員の自主的な研修と校内研修の充実

○年に一度は授業を観て研修する ○教育課程研究協議会の開催（伝達講習） ○上小研修の日

○やりたいことが研修できる学習指導委員会・調査研究等委員会 ○校外研修への積極的な参加

○校内研修の充実 ○非違行為防止研修の実施 ○小中の連携

教職員の願い
・自主的・主体的・自立・自律

・計画・実行・反省のできる生徒

・学び合い高め合う生徒 健全な身体

・自分も友も大切にする生徒

・自分の思いを伝えられる生徒

・地域外で積極的に活動できる生徒

・規律やマナーを守れる生徒

真田中学校

コミュニティースクール
・ボランティアルームの開設

・放課後学習会・カルチャー教室

・サルビア栽培・環境整備

・地域行事への参加と協働

・さなだ まちづくりへの協力


