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 真田中学校の総合的な学習の時間は、「食育」を大きな柱の一つとしており、地域のみなさまから
のご支援をいただきながら探究的な活動を展開しています。 
 

放課後カルチャークラブの様子から 

 
 

 

 

 

 
 

 真田六文銭太鼓教室のみなさんは、かりがね祭のオープニングで演奏を披露する予定です。茶道
教室のみなさんは、地域のイベントでお手前を披露し、手芸教室のみなさんは、地域のイベント等に
出品する予定です。それぞれが、目標をもって楽しく活動しています。 
 

7/22(月)真田地域住民支え合い研修会を行います 
初めての試みです。真田の郷まちづくり推進会議とさなだ福祉

のまちづくりを考える会のみなさま主催による「真田地域住民支
え合い研修会～フューチャー・デザイン in 真田中学校～」が真田
中央公民館にて7月22日(月)の 14:00から 16:00まで行わ
れます。 
地域のみなさまと一緒に「未来に受け継ぐ真田の地域づくり」に

ついて考えることを通して、中学生も真田の地域の一員として、
自ら進んで地域づくりに関わるきっかけになる 
ことを願っています。 
 生徒の保護者や祖父母のみなさまにも、ぜひ
ご参加いただき、今を生きる私たちのみなら
ず、未来の真田で暮らす人々も豊かに暮らせ

る持続可能な地域づくりについて生徒と一緒
に考えていただけたらと思います。 
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２学年「食と農・農業体験」 ３学年「食育をテーマに探究」 

 

真田六文銭太鼓教室 茶道教室 手芸教室 

１学年「高原学習に向けて」 



東信大会の応援ありがとうございました 
令和６年度長野県中学校総合体育大会夏季大会東信地区大会が行われました。前回お伝えした陸上以外の各

競技および県大会陸上競技の結果は以下の通りとなりました。 

 

 

 

 

 

 
県大会に出場するみなさんは、東信地区

の代表として、これまでの練習の成果を遺憾

なく出しきって来てください。 

部活動を引退した３年生には、部活動を通

して学んだことを今後の生活に生かしていっ

てほしいと願っています。 

保護者・地域

のみなさま、応

援ありがとう

ございました。 
 

◇◆◇学校よりお知らせ◇◆◇ 

１. 電動キックボードは中学生が乗ることも中学生に貸すことも禁止されています 
市内の小・中学校で電動キックボードに乗って公道に飛び出し、車と衝突する事故が発生しました。 
令和５年７月の道路交通法改正により、一定の基準を満たす電動キックボードは「特定小型原動機付自転車」

と定義され、１６歳以上であれば運転免許がなくても運転ができるようになりました。ただし、１６歳未満の人が
特定小型原動機付自転車を運転すること及び１６歳未満の人に対して特定小型原動機付自転車を貸すことは
禁止されています。ご確認ください。 
 

２．夏休み中の緊急連絡について 
事故や怪我・病気の場合は、学校へ連絡をしてください。 
① 平日の勤務時間内（８：１５～１６：４５）は学校に連絡をして下さい。日直職員がおります。 
② 平日の勤務時間外・学校閉庁日（８／１０～１６）及び土日祝日は市役所（２２－４１００）へ電話をしてく
ださい（宿直の方から、校長または教頭に保護者から連絡があった旨が伝わります）。なお、感染症に
かかる連絡は、欠席連絡フォームにてお知らせいただいても構いません。    

◇◆◇当面の主な行事予定◇◆◇ 
7/12 日(金) 吹奏楽部、県・北信越・全国大会壮行会 

13日(土) 県大会(～15 日) 

15 日(月) 海の日 

16 日(火) １年高原学習、２・３年総合の日※給食なし 

17 日(水) １年高原学習、２・３年総合の日※給食なし 

18 日(木) １年計画休業 

20日(土) 東信吹奏楽コンクールＡ 

21 日(日) 東信吹奏楽コンクールＢ 

22日(月) 真田地域住民支え合い研修会 

23日(火) 支部生徒会/生徒会⑧ 

24日(水) 放課後カルチャークラブ(太鼓、茶道) 

26日(金) 集金引落日、１学期終業式 

27日(土) 夏休み(～８月２６日) 

8/６日(火) 北信越大会(～９日) 

７日(水) 県吹奏楽コンクールB 

１０日(土) リフレッシュウィーク(～１６日 学校閉庁) 

        期間中、ボランティアのみなさまによる 

        サルビア水やり支援活動（～１８日） 

１７日(土) 全国大会(～２５日) 

8/２４日(土) 資源回収(本原地区) 

２５日(日) 東海吹奏楽コンクールB 

２６日(月) 集金引落日 

２７日(火) ２学期始業式 

２８日(水) 放課後学習会(数学、３年受検対策) 

２９日(木) ３年総合テスト① 

9/1 日(日) ＰＴＡ作業② 

 ３日(火) 音楽集会/生徒会⑨ 

 ４日(水) 教育課程研究協議会のため休校 

        ※放課後カルチャークラブ(太鼓)あり 

６日(金) 学校保健委員会 

８日(日) ＰＴＡ作業予備日、吹奏楽部交歓演奏会 

９日(月) スポーツ・文化活動運営委員会② 

１０日(火) 音楽集会/生徒会⑩ 

１１日(水) 放課後学習会(英語、３年受検対策) 

１４日(土) 資源回収(長地区) 

１５日(日) 東北信陸上 

１６日(月) 敬老の日 

１７日(火) 音楽集会/生徒会⑪ 
 

＜ 団 体 競 技 ＞   ※個人競技は省略 

○女子バレーボール    予選１日目惜敗 
○男子バレーボール    予選ブロック １位 
 （さなだスポーツクラブ） 決勝Ｔ ４位 
○女子バスケットボール  予選リーグ ３位 
                 決勝 T １回戦惜敗 
○男子バスケットボール  予選リーグ ２位 

     決勝 T ２回戦惜敗 ベスト８ 
○サッカー          予選リーグ ３位 
                 決勝 T １回戦惜敗 
○ソフトテニス  (女子) 上小予選 惜敗 

(男子) 上小予選 ７位 
      東信本戦 ３位 県大会へ 

○剣道       (女子) 予選リーグ ２位 
                 決勝 T ２位 県大会へ 
           (男子) 予選リーグ 惜敗 

＜ 県大会陸上競技 ＞ ※入賞者のみ 

○男子 1年 1500m ７位 

○男子共通 3000m ３位(３年) 

  ３位入賞の３年生は標準記録を突破し

北信越大会および全国大会へ出場決定 

(7/3 賞状伝達式より) 


