
令和６年１０月

真田中学校

✿お弁当給食✿

9／27のかりがね祭１日目は、

給食室特製のお弁当を食べま

した。

メニューは、発芽玄米入りご

飯、チキンソースカツ、卵焼

き、こんぶあえ、きゅうりの

浅漬け、ミニトマト、ヨーグ

ルト、牛乳でした。

全校約240食分を、朝早くか


