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神樹の窓
□文責：土屋智則

暑い・・・。教室は涼しいけれど・・・。

1学期が終わりました。運動会最後の全校ダンスでは上着を着るくらいの気温であったのが嘘の

ように、とても暑い季節になりました。6月は5年生の米づくりに始まり、なかよし旬間やプール

開き、月末には、相談ウィークや家族の交流ウィークもありました。5年生は高原学習も。(5年生

にとっては、慌ただしい6月でしたね。)様々な活動へのご協力、ありがとうございました。

さて、7月は、読書旬間からスタートし、参観日・ネットモラル講演会も行いました。また、昨

年度より新たにスタートした7月の保護者懇談会もまっただ中です。大変暑い中、ご来校いただき、

ありがとうございます。1学期を終える段階で、保護者の皆様と、お子さんの頑張りや課題につい

て共有することができています。明日が最終日です。よろしくお願いいたします。

2学期も学習はもちろん、クラスの仲間との関わり、音楽会などの行事を通して、子どもたちの

成長を支えて参りたいと思います。よろしくお願いいたします。

さて、明日から２７日間の夏休みとなります。交通事故や水難事故の予防、不審者の対応、熱

中症予防など、気をつけて生活できるようお声がけください。また、休み帳や自由研究、作品づ

くりなど、学習も計画的に進められるようサポートをお願いします。遊びや旅行、新しい体験な

ど、楽しいことも家族で共有し、充実した休みにして欲しいと願っています。もちろん、体を休

めることも大事にしていただくようお願いします。

8月２１日の始業式で、子どもたちの笑顔に再会できることを楽しみにしています。

☆連絡☆

【家族交流ウィークの活動とアンケートへのご協力ありがとうございました。】
～いただいた感想から(抜粋)～
○普段大人が使っている掃除機を使って掃除をしました。本人の自信もつき、自分の役割をやりき

り、弟にはどうしたらもっと掃除がはかどるか、指示を出していました。親としては成長を感じ、
感動しました。学校でもこんな感じなのかな、お友達や先生からこんなふうに教えてもらっている
のかな、と感心し、親自身も勉強になりました。

○日常的に共有できる時間は大切にしているつもりだったが、常にニュースが流れていたりと、他

の情報がある中で話していることに気づいた。これからもテレビのない時間や、学習だけでなく、
家族で何かに取り組む時間を作っていきたい。

〇百人一首をやりました。姉たちは以前からやっていたのですが、末娘も最近興味を示すようになり、
家族みんなで楽しくやりました。子どもたちはやる度にとるのが早くなっていて、大人が負ける日

も近いのかな・・と楽しみです。

※取り組んでいただいていた家庭からは、子どもの成長が見えたり、家族で過ごす時間
の大切さを感じたりと、素敵な報告をたくさんいただきました。11月にも「家族の交
流ウィーク」を実施します。ご協力お願いいたします。
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熱中症対策について

気温が高く、WBGTの値も「厳重警戒」や「危険」を示す日が多いです。熱中症を予防して

いきましょう。夏休み明けの8月2１日からも、暑い状況が予想されますので、以下の点につい

て、ご配慮いただければと思います。

□登下校時は、帽子をかぶり直射日光を避ける。

□水分補給のための水筒を持参し、こまめな水分補給を行う。

□登下校時に、クールタオルなども有効です。

※学校では、休み時間校庭での遊びを控えたり、水分補給を促したりと、状況に応じて対応し

ています。ご協力をお願いいたします。

合唱部壮行会

合唱部は、7月28日に「NHKコンクール東信大会」。先に進むと8月10日に「NHKコンクー

ル県大会」があります。7月16日の朝の時間に壮行会を行い、全校で「頑張ってください」の

気持ちを届けました。

合唱部にとっては、

大勢の前で歌う初めて

の舞台。緊張している

様子もありましたが、

素敵な歌声を体育館一

杯に響かせてくれまし

た。

本番まであと少し。

さらに磨き上げた演奏を披露してくれることを期待しています。頑張ってきてくださいね。

『一刈り行こうぜ』へのご協力ありがとうございました。
運動会前日に消防第二分団の方に校庭の草刈りをしていただ

きました。学校でも児童会の企画で「雑草抜き大会」を行い、

子どもたちも朝の暑さが厳しくなる前の時間帯を中心に草むし

りをしてきましたが、とても手に負える量ではありませんでし

た。今回は、有志による草刈りとし、初めての実施となりまし

たが、保護者・児童(5・6年生)・卒業生(中１)・地域の皆さん

(民生委員さんや安パト隊さん)・学校職員など３５名程の参加

があり、朝の短時間で草刈りを行いました。お陰様で、校庭が

スッキリと見渡せる状態になりました。

ご協力いただきありがとうございました。

【教頭のつぶやき】

先日、野辺山宇宙電波観測所へ、妻と出かけました。(コナンの映画の舞台となった所です)

途中、道ばたの草が道路にはみ出すほど伸びていたり、街路樹の枝が道路の上まで伸びて信号が見えなく

なっていたりと、草木の管理が昔に比べて難しくなっていることを感じました。
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清明小には、声をかけると力を貸してくださる方がたくさん居ます。一人でなんとかしようとすると大変

なことも、みんなで少しずつ力を出し合ったら、大きな力になります。声がけに応じて力を貸してくださる

方との「つながり」を大事にしたいですね。集まって、汗をかいて、笑顔になれる「輪」が広がっていった

らいいなと思います。来年もやりましょう。集まりましょう。いい汗かきましょう。「つながり」ましょう。

撮影：土屋（2015.7.19 8:00）

メディア講演会（7月3日）での質問について

先日の授業参観後に行われたメディア講演会には多くの保護者

の方に参加していただきました。ありがとうございました。講演

会後に保護者の方から質問があり、講演をしていただいた南澤先

生に回答していただきましたのでご紹介させていただきます。ご

家庭でメディアを使用 していく上での参考にしていただければ

と思います。

１．本を読むということだったがマンガでもいいのか。

『基本的に文字を読むことですので、マンガであっても、吹き出しの文字を意識して読むとい

うことをすれば、大丈夫です。』

２．20分区切りはゲームだけのことなのか。インターネットやYoutube、テレビの視聴も同様

に20分区切りにした方がいいのか。

『２０分区切りは、ネットなどをビジュアルディスプレイで視聴するときに意識していただく

ものです。ですので、ゲームだけでなく、ユーチューブもネット情報閲覧も同様です。ただ

し、TVの場合は、刺激光を抑えて影響が少ない分、約３倍は許容できます。(１時間程度)』

３．タブレット等の絵を描くツールも脳に影響があるのか。

『絵を描くツールがA（すべての年齢）のツールを利用している場合は、大丈夫です。

ただし、ビジュアルディスプレイを見ていますので、やはり20分区切りです。』
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４．フィルターのかけ方についてのスライドをもっと詳しく見せてもらいたい。

『講演では、ゲーム機のスイッチの例などをあげましたが、ネットで各ゲーム機やタブレット

スマホ等メーカーのサイトで詳しく設定の仕方が説明されていますので、それを見られた方

がいいと思います。』

【８月の予定】

9日(土)～17日(日) 学校リフレッシュ週間

※この期間は、学校に当番職員がいません。

21日(木) ２学期始業式 ５時間日課 下校14:40

22日(金) 5時間日課 下校14:40

25日(月) 5時間日課 下校14:40

27日(水) 学校安全研修（職員）

【９月の予定】

1日(月) 避難訓練

4日(木) 前期児童会（最終）

10日(水) 2年 校外学習（給食センター）

11日(木) 4～6年 クラブ③ 5年 稲刈り事前学習

17日(水) 縦割り班活動

18日(木) 5年 稲刈り 後期児童会（初回）

20日(土) 清明小ピカピカチャレンジ（PTA作業）

25日(木) 4年 長野市社会見学

26日(金) 6年 二中文化祭見学


