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〈めざす人間像〉ふるさとに愛着と誇りをもち、知・徳・体が調和し、社会的に自立した人間 

 

 中体連夏季大会東信大会 結果報告 

６月に入ってから各週末、中体連夏季大会 東信地区予選会が各会場で行われました。チーム一丸となっ

て戦っている姿、ピンチをあきらめずに乗り越えようと声をかけあっている姿、何より目標に向かって仲

間と切磋琢磨した日々に、応援している誰もが胸を熱くしました。全ての塩田中生の健闘を称えます。部

活動生活に一区切りを迎えた３年生、これから県大会へと向かう選手のみなさん、コンクールやコンテス

トに練習を重ねている部とそれぞれですが、次の一歩を踏み出していきましょう。 

保護者の皆様、日頃より部活動へのご理解ご協力、大会当日の応援や送迎等、本当にありがとうござい

ます。今後とも塩田中生の頑張りをお見守りください。よろしくお願いします。 

 

◆軟式野球部（６月１６日・御代田雪窓球場） 

 初戦 塩田中０―１５浅間中 

 

◆サッカー部（６月７日・臼田総合運動公園 ６月１４日・軽井沢中 ６月２１日・佐久市陸上競技場） 

 ○予選リーグ 塩田中１－０上田六中  塩田中０－０上田四中  

塩田中０－１南佐久中  塩田中２－１軽井沢中    予選２位通過   

 ○県大会出場決定リーグ 塩田中０－５上田三中  塩田中１－１中込中   東信大会６位 

 

◆男子バスケットボール部（６月７日・浅間中 ６月２１日・軽井沢中） 

 ○予選リーグ 塩田中６３－６２上田三中  塩田中２６－７４浅間中 予選リーグ２位 

 ○決勝トーナメント 塩田中５９－４５浅科中 塩田中３５－９８東部・北御牧中 東信大会ベスト８ 

 

◆女子バスケットボール部（６月７日・佐久総合体育館） 

 ○予選リーグ 塩田中６６－４６軽井沢中  塩田中５９－３１佐久東中  予選リーグ１位 

 ○決勝トーナメント 塩田中５９－４０御代田中  塩田中４１－７３野沢中  東信大会ベスト８ 

    

◆男子バレーボール部 

 ○予選リーグ 塩田中１－２浅間中 塩田中０－２真田 SC 塩田中２－０芦原中  予選敗退  

 

◆女子バレーボール部（６月１４日・立科中 ６月２１日・上田一中） 

 ○予選リーグ 塩田中１－２南佐久中 塩田中２－０佐久穂中 塩田中２－１臼田中 予選リーグ２位 

 ○決勝リーグ 塩田中０－２浅間中 塩田中２－１望月中 塩田中０－２川上中 東信大会ベスト１６  

 

◆男子ソフトテニス部 

団体戦上小予選（６月７日…古戦場西（新）テニスコート） 

○予選リーグ 塩田中３－０上田六中 塩田中２－１上田一中 塩田中１－２真田中 予選リーグ２位 

○決勝トーナメント １回戦 塩田中２－１丸子北中  準決勝 塩田中０－２東御東部中   

３位決定戦 塩田中２－１真田中 上小予選３位で東信大会出場 

 

個人戦上小予選（６月８日…古戦場東（旧）テニスコート） 

○Ｈ・Ｔペア ベスト８  Ｔ・Ｈペア ベスト３２ ２ペア東信大会出場 
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〇団体戦東信大会（６月２１日…丸子テニスコート） 

１回戦 塩田中２－１佐久穂中  ２回戦 塩田中２－０上田一中   

準決勝 塩田中１－２上田四中  ３位決定戦 塩田中１－２真田中 東信大会４位で県大会出場 

 

〇個人戦東信大会（６月２２日…丸子テニスコート） 

１回戦    Ｈ・Ｔペア４－０野沢中ペア 

        Ｔ・Ｈペア４－２野沢中ペア 

２回戦    Ｈ・Ｔペア４－１上田一中ペア 

        Ｔ・Ｈペア０－４真田中ペア  惜敗 

３回戦    Ｈ・Ｔペア４－２東御東部中ペア 

４回戦（準々決勝） Ｈ・Ｔペア３－４東御東部中ペア  惜敗 東信大会ベスト８で県大会出場 

 

◆女子ソフトテニス部 

団体戦上小予選（６月８日…古戦場西（新）テニスコート） 

○予選リーグ 

塩田中０－３東御東部  塩田中１－２上田二中  塩田中１－２丸子中  予選リーグ４位予選敗退 

 

個人戦上小予選（６月７日…東御中央公園テニスコート） 

○Ｍ・Ｙペア ベスト１６ １ペア東信大会出場 

 

◆剣道部（６月１４日 ２１日・長野県立武道館） 

 （男子個人戦） Ｍ．Ｒ ベスト１６ 

 （男子団体戦） ○予選リーグ 塩田中１－２東御東部中  塩田中４－１真田中 

         ○決勝トーナメント 塩田中２－１小諸東中  塩田中１－２北御牧中 

         

◆水泳部 

Ｋ．Ｓ  ５０ｍ自由形第４位 ３０秒１０ １００ｍ自由形第４位 1 分０６秒９４ 

Ｓ．Ｙ  ５０ｍ自由形 ３１秒８６  １００ｍ自由形 1 分１４秒４９ 

Ｔ．Ｒ  ５０ｍ自由形 ３３秒６４ １００ｍ自由形 1 分１８秒１０ 

Ｔ．Ｋ  ５０ｍ自由形 ４７秒０２  ２００ｍ平泳ぎ 第７位 ３分３１秒２ 

Ｓ．Ｋ   ５０ｍ自由形 第７位 ３0秒９０ １００ｍ背泳ぎ第４位 1分２６秒１１    

Ｋ．Ｒ   ５０ｍ自由形  ３９秒６２ 

Ｍ．Ｓ  ５０ｍ自由形 ３６秒８８ １００ｍ自由形 1 分２５秒３０ 

Ｆ．Ｕ  ５０ｍ自由形 ３９秒６３ １００ｍ自由形 1 分３５秒６９ 

Ｈ．Ｒ  ５０ｍ自由形 ３８秒２４ １００ｍ自由形 1 分２８秒０６ 

男子４００ｍフリーリレー   第３位  ４分４９秒８０ 

Ｙ．Ｙ  ５０ｍ自由形 ４３秒２５ １００ｍ平泳ぎ 第７位 1 分５３秒８４ 

Ｈ．Ｍ  ５０ｍ自由形第 8位 ３7秒１１ １００ｍ平泳ぎ第４位 １分５１秒４５ 

Ｍ．Ｍ  ５０ｍ自由形 ４２秒８２ １００ｍ背泳ぎ 第３位 １分５４秒６９ 

Ｔ．Ｒ  ５０ｍ自由形 ３８秒１３ １００ｍ自由形 第６位 1 分２７秒２６ 

Ｉ．Ｍ １００ｍ自由形  １分４９秒８７ 

女子４００ｍメドレーリレー  第１位  ７分４２秒０３ 

女子４００ｍフリーリレー   第２位  ６分４０秒１５ 

 
 

 

◆お知らせ◆ 

１学年は夏休み明けの、いわゆる「中１ギャップ」の解消を目的に、生徒・保護者・担任の三者での懇談

会を実施します。3学年の懇談会と同じ日程で行います。今年度は 4月に家庭訪問を行っていないため、

保護者の方と担任との初めての面談になります。よろしくお願いします。 


