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後期人権同和教育旬間後期人権同和教育旬間後期人権同和教育旬間後期人権同和教育旬間        熱心に学習熱心に学習熱心に学習熱心に学習    

 １１月の後期人権同和教育旬間に先立ち、１０月３１日に塩田地区

学校人権研修会が行われ、１学年では５組の皆さんが公開授業を行い

ました。藤井輝明さんについて資料で学習し、グループの仲間の考え

を聞くことで、ひとりひとりの思いを深める授業が展開されました。 

５日には、旬間の始まりに当たり、「１秒の言葉」のテーマで校長

講話がありました。 

最初に、東京に住むＡさんご夫妻が、塩田町駅で電車を待っている

と、「こんにちは」と声を掛け、さわやかに自転車で通り過ぎた塩田

中生の姿に感動され、「澄んだ気持ちをもつ人が住む、穏やかな場所」

だと塩田について感想をお伝えくださったと話しました。たった一言

の挨拶が人の心を動かします。言葉はすごい力をもっています。 

小泉吉宏さんの文章から「『はじめまして』『がんばって』『おめでとう』『ごめんなさい』『さよう

なら』などの言葉で、一秒に笑い、一秒に泣く。一生懸命一秒 人は生きる。」を挙げて、たった一

秒の言葉にも心があり、そのことを「言霊」と言うという話がありました。 

最後に、全校生徒に、「いじめや差別が悪い」みんなそう思っている「いじめや差別が悪い」みんなそう思っている「いじめや差別が悪い」みんなそう思っている「いじめや差別が悪い」みんなそう思っている。でも、私たちの周りで、い。でも、私たちの周りで、い。でも、私たちの周りで、い。でも、私たちの周りで、い

じめや差別や悪口やからかいがなぜなくならないのだろうか。じめや差別や悪口やからかいがなぜなくならないのだろうか。じめや差別や悪口やからかいがなぜなくならないのだろうか。じめや差別や悪口やからかいがなぜなくならないのだろうか。行ってしまう方も、心に傷や弱いも

のを何かもっているのかなと思う。と後期人権同和教育旬間の課題が出されました。 

車いす体験と高齢者疑似体験を終えて 

１１月１４日、１５日の二日間、１学年では、高齢者や障がいがある方

についての理解を深め、正しい手助けの仕方を身に着けるための体験学習

を行いました。車いす体験と高齢者疑似体験では、上田市社会福祉協議会

の３名の先生方から、実際の車いすの操作の仕方や、高齢者疑似体験装具

をつけての豆つまみ、ボタンかけの実際などを丁寧にご指導いただきなが

ら、友達と交代で介助する人と介助を受ける人の両方の体験をしました。 

 

 

 

 

高齢者疑似体験の感想から 
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車いす体験の感想から 

○僕は、初めて車いすに乗りました。最初は、押す側でスピードを少し出しただけなのに、乗っている人

は「怖い」と言いました。次に、自分が乗る側になったときに、段差をクリアする時怖いと思いました。

上げるときに、「上げますよ」と言ってもらえると、心の準備ができて、言われないより全然ましになり

ました。介護する人は、今、何をしてほしいのか、何をしてくれたら嬉しいかを考え想像して介護を行う。

常に相手のことを考えて過ごすと、上手くいく。もし、道端にゴミや石などがあったら、すぐにどかして

よりよい町作りをしたい。今は、まだ子どもなので、力になってあげる機会は少ないと思いますが、社会

人になったら、たくさん手伝いたいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■■■1111１月末～１月末～１月末～１月末～1111２月前半の主な予定■２月前半の主な予定■２月前半の主な予定■２月前半の主な予定■        

☆保護者懇談会１２／１０～１７（１２日を除く）お世話になります。宜しくお願いします。☆保護者懇談会１２／１０～１７（１２日を除く）お世話になります。宜しくお願いします。☆保護者懇談会１２／１０～１７（１２日を除く）お世話になります。宜しくお願いします。☆保護者懇談会１２／１０～１７（１２日を除く）お世話になります。宜しくお願いします。        

☆予告なし☆予告なし☆予告なし☆予告なしで避で避で避で避難訓練があります。いつもハンカチを身に着けていましょう。難訓練があります。いつもハンカチを身に着けていましょう。難訓練があります。いつもハンカチを身に着けていましょう。難訓練があります。いつもハンカチを身に着けていましょう。    

日 曜日 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 一般下校 完全下校 備考 

 21 水 B 火１ B火２ B火３ B火４ B火５  15:30 15:30  

 22 木 テ社 テ国 テ英 テ理 テ数  15:30 16:45 期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト 

23 金 勤労感謝の日 

24 土  

25 日   

26 月 C 月１ C月２ C月３ C月４ C月５  特 16:30 16:30 生徒会生徒会生徒会生徒会立会演説会・立会演説会・立会演説会・立会演説会・投票投票投票投票 

 27 火 C 火１ C火２ C火４ C火５ C火３ 学相談 16:30 16:30  

28 水 B水１ B水２ B水３ B水４ B水５  15：30 16：30  

29 木 C 木１ C木２ C木３ C木４ A金５  特 16：30 16：30 生徒集会（人権集会） 

30 金 B 金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 学相談 16：30 16：30  

 1 土  

 2 日  

 3 月 B 月１ B月３ B月４ B月２ B月５ 学相談 16：30 16:30 ☆集金日☆集金日☆集金日☆集金日 家庭学習充実週間~9日 

 4 火 B 火１ B火２ B火３ B火４ B火５ B火６ 16：30 16：30  

 5 水 B 水１ B水２ B水３ B水４ B水５  15：30 16：30  

 6 木 B金６ B金４ B金３ B金５ B金２ B金１ 16:30 16:30  

 7 金 B 木２ B木５ B木４ B木３ B木１ 特 16:30 16:30 ミニ音楽会 定例委員会 

 8 土  

 9 日  

10 月 Ｃ火１ Ｃ火２ Ｃ火３    13:20 15:45 ☆保護者懇談会① 

11 火 Ｃ火４ Ｃ火５ Ｃ火６    13:20 15:45 ☆保護者懇談会② 

12 水 Ｃ水１ Ｃ水２ Ｃ水３ Ｃ水４ Ｃ水５  15：30 16：30 牛乳パック回収 

13 木 Ｃ金１ Ｃ金２ Ｃ金３    13:20 15:45 ☆保護者懇談会③ 

14 金 Ｃ金４ Ｃ金５ Ｃ金６    13:20 15:45 ☆保護者懇談会④ 

17 月 Ａ月３ Ａ月４ Ａ月５    13:20 15:45 ☆保護者懇談会⑤部活有 

高齢者疑似体験の感想から 

◯自分で体験してみて、高齢者はどれだけ大変かということがわかりました。僕は、特に手先に感覚◯自分で体験してみて、高齢者はどれだけ大変かということがわかりました。僕は、特に手先に感覚◯自分で体験してみて、高齢者はどれだけ大変かということがわかりました。僕は、特に手先に感覚◯自分で体験してみて、高齢者はどれだけ大変かということがわかりました。僕は、特に手先に感覚

が届かないことが辛かったです。そして、字を読むのも難しかったです。でも、辛さを知ることで高が届かないことが辛かったです。そして、字を読むのも難しかったです。でも、辛さを知ることで高が届かないことが辛かったです。そして、字を読むのも難しかったです。でも、辛さを知ることで高が届かないことが辛かったです。そして、字を読むのも難しかったです。でも、辛さを知ることで高

齢者への対応の仕方が変わってくると思うので、生かしていきたいです。齢者への対応の仕方が変わってくると思うので、生かしていきたいです。齢者への対応の仕方が変わってくると思うので、生かしていきたいです。齢者への対応の仕方が変わってくると思うので、生かしていきたいです。もし、自分が本当にそうなもし、自分が本当にそうなもし、自分が本当にそうなもし、自分が本当にそうな

った場合、日常生活からかなり大変なので、他の人に手伝ってった場合、日常生活からかなり大変なので、他の人に手伝ってった場合、日常生活からかなり大変なので、他の人に手伝ってった場合、日常生活からかなり大変なので、他の人に手伝ってほしいという思いが強くなると思いまほしいという思いが強くなると思いまほしいという思いが強くなると思いまほしいという思いが強くなると思いま

す。高齢者の方をす。高齢者の方をす。高齢者の方をす。高齢者の方をできるだけサポートし、親切に対応することで地域の関わりにもつながり、よい交できるだけサポートし、親切に対応することで地域の関わりにもつながり、よい交できるだけサポートし、親切に対応することで地域の関わりにもつながり、よい交できるだけサポートし、親切に対応することで地域の関わりにもつながり、よい交

流になるので、近くで見かけたら、優しく丁寧に声をかけたいと思います。流になるので、近くで見かけたら、優しく丁寧に声をかけたいと思います。流になるので、近くで見かけたら、優しく丁寧に声をかけたいと思います。流になるので、近くで見かけたら、優しく丁寧に声をかけたいと思います。    


