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わが子と一緒に過ごせる時間 
～第 1 回授業参観校長講話から～ 

本日は、ご家庭と学校との協力について、

２つの視点でお話をさせていただきます。 

さて保護者の皆様、昨日のことを思い出し

てみてください。昨日は、お子さんのどんな

話に耳を傾け、またお子さんにどんな言葉を

かけたでしょうか？そしてそれらの合計は何

分あったでしょうか？ 

「我が子と生涯で一緒に過ごせる時間」に

ついては、以前にテレビでも取り上げられま

した。1 日 24 時間ありますが、お子さんが寝ていたり、学校に行っていたりする時間を除き、

純粋に、直接お子さんに影響を与えられる・関われる時間のことです。人生 80 年と考えて、お

子さんと一緒に過ごせる時間は、お母さんですと約７年６ヶ月です。どう思いますか？さらにお

父さんですと、残念ながら、お母さんの半分以下の約３年４ヶ月なのだそうです。 

そしてさらに細かく見ると、その限られた 7 年 6 か月や 3 年 4 か月の 3 分の 1 は保育園や幼

稚園の卒園と同時に終わるようです。小学校生活で半分以上の５５％はおわる。さらには、高校

卒業で親元を離れるころには、なんと 73％も過ぎ去ってしまうそうなのです。 

お子さんと、笑い・泣き、おしゃべりし、叱ったり、励ましたり、こんな時間は、決して永遠な

のではなく、限られた、本当に貴重な時間なのです。  

私たち職員は、おうちの方が関われない、ほんの数％の時間を使ってお子さんと向き合ってい

きます。時間は限られています。限られているからこそ、おうちの方と学校が、同じ方向、一言

でいえば、子どもの「自立」に向かう必要があります。 

とはいえ子どもは未熟、もめることもあるでしょう。その際は、いやなことをされてしまった

お子さんの気持ちを大切に受け止めながらも、やってしまったお子さんも含め、お互いが共に成

長できる機会と考え、当該トラブルについて、教育的観点からの適切に指導・支援をして参りま

す。また、こうしたトラブルの際には、学校から保護者の方にもご連絡をさせていただきなが

ら、進めて参ります。 

さらに、大人であるお家の方同士や、お家の方と学校職員との間でも意見のすれ違いがあるか

もしれません。ですが、我々大人の願い、目的は同じはずです。しっかりと話し合ってよりよい

方法を探っていきたいと思います。 

おかげさまで、本校の先生方は、役割分担を明確にしながら、責任をもち、学年の枠を超え

て、お子さんの教育活動にあたっています。学級担任だけでなく、保健室や事務室や図書館の先

生、少人数や専科、支援員など、あらゆる役割の職員が、お子さんの姿を見て声をかけてくれて

います。お気づきの点はいつでも、遠慮なく、声のかけやすい職員にお知らせください。一緒

に、塩尻の子どもたちのために、力を尽くしていきましょう。これから一年間、よろしくお願い

します。 



第 1 回児童総会・1 年生を迎える会 

４月 27 日、今年度の各委員会の活動計画について、児童総会を開

きました。児童達からたくさんの意見が出され、総会の時間が伸び

てしまいましたが、とても活発な意見交換ができました。 

また、５月 11 日には「１年生を迎える会」を行いました。６年生

が中心となって企画し、学校生活の決まりを劇で伝えたり、全校で

じゃんけんゲームを行ったりと楽しい会でした。全校の振り返りで

は、1 年生から「楽しかった。もっとやりたいな」と感想をもらい、進行役だった６年生も「準備

が大変だったけど本当にやってよかったです」と笑顔いっぱいでした。 

開校記念集会 

4 月 18 日は開校記念日でした。全校で体育館に集まり、校長先生から、

今日が塩尻小学校にとってどんな意味がある日なのか教えていただきま

した。「今の場所に塩尻小学校ができたのは、明治 42 年 4 月 18 日のこと

です。三つの小学校が合わさって塩尻小学校が誕生しました。そして今日

は、塩尻小学校の 114 回目の誕生日です。自分ではない誰かの誕生日に

は、皆さんどうしますか。どうしようか、考えたことをやってみましょう。」 

校長先生から宿題をもらい、さっそく「今日は、お掃除を一生懸命頑張る」「勉強を一生懸命

頑張る」などと自分の思いを語りだす子ども達もたくさんみられました。 

１，２年生防犯教室 

５月 12 日、朝の塩尻っ子の時間に、防犯教室を行いました。上田警

察署のスクールサポーター井出さんのお話を聞きました。「自分を守る

ために気を付けること」を覚えるため、語呂合わせで「ひまわり」「は

ちみつじまん」「いかのおすし」の３つを教わりました。（意味はぜひ

お子さんに教えてもらってください）また、子どもを守る安心の家につ

いても教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊臼井スクールカウンセラー来校日のお知らせ＊ 
今年度も臼井なずなスクールカウンセラーにお世話になります。（来校日は、以下の通り）

児童だけでなく保護者の方もお子さんに関わって心配なことがあれば相談ができますので、

ご利用ください。カウンセリングのご希望は、担任の先生または教頭を通して予約してくだ

さい。（別日や時間外の相談を希望したい場合には、直接教頭に電話でご相談ください。） 

６月 ９日(金)   ７月１４日(金)   ９月４日(月)   １０月６日(金)   

１１月９日(木)     12 月 7 日（木） １月 25 日(木)     ２月 19 日(月) 

３月 5 日(火)   ＊カウンセリング対応時間  １３:４０～１５:４０ 

☀連 絡☀ 

〇５月２０日（土）６：３０～８：００ＰＴＡ作業があります。（職員玄関前集合）運動会に向

けての校庭整備や側溝の泥上げ、クーラーの掃除等行います。朝早いですが、皆様（1，3，5

年）のご協力お願いいたします。（雨天時は、21 日（日）に延期します） 

〇６月３日（土）運動会があります。今年度は、保護者の入場制限はありません。また、地域の

皆様もご覧いただけますので、ぜひ足をお運びいただき、子ども達への温かい応援をお願いし

ます。駐車場がありませんので、保護者や地域の皆様には、徒歩での来校にご協力をお願いし

ます。また、周辺商業施設への駐車は、お客様への迷惑となりますのでおやめください。  

毎月、職員会議で非違行為研修を行っています。上田市で今年に入って交通事故が多発して

いることから、５月は、交通法規の順守について研修をしました。 

 


