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ＪＡ引き落とし日     ５日(木) 

来入児保護者会②     ６日(金) 

第２回漢字検定      ７日(土) 

児童総会        １２日(木) 

中学年参観日      １３日(金) 

低学年参観日      １７日(火) 

ＰＴＡ理事会      １９日(木) 

６年中学校説明会    ２０日(金) 

子どもの食を考える会(学校給食委員会)２０日(金) 

真田地区ドッジボール大会２２日(日) 

ひまわり学級学習発表会 ２４日(火) 

高学年参観日      ２６日(木) 

２月の予定 

本年度最後の参観日のご案内 

中学年 １３日（金）   いずれも 授 業 参 観 13:55-14:40 

低学年 １７日（火）          学級懇談会 15:00-16:30 

高学年 ２６日（木） 

◆ 授業は「学習発表会」一年間学んだ教科学習を中心に発表します。複数の教科学習の成果を次々に発表

するクラスもあれば、教科学習の成果を使って一つのテーマに迫るクラスもあります。子ども達の一年間の成長ぶり

を楽しみにおいで下さい。 

◆ 学級懇談会では、ＰＴＡ学年学級部の皆さん中心に、楽しく有意義な懇談会を企画していただいています。 
◆ 参観授業は、地域の皆様にも公開しております。お忙しい中とは思いますが、保護者の皆様だけで

なく、ご家族の皆様、地域の皆様のご来校もお待ちしております。 

 
 
手を取り合って子どもの「健やかな体」づくりを行うため

の年間計画をお示しします。会に出席していただくＰＴＡ

役員の皆さんにもみていただき、ご意見があれば取り入

れて、よりよい計画にし、新年度四月からの学校教育計

画の一つとしたいと考えています。 

ところで、近年「早寝早起き朝ご飯」という言葉が叫ば

れ、耳慣れた言葉になってきましたが、様々な調査等に

よって、「早寝早起きをして、朝ご飯をきちんと食べる生

活習慣」は体の成長だけでなく、心の成長とも、さらに学

力とも関係があることが明らかになっています。 

もうすぐ年度末になります。大人の世界では、「メタボ

予防」が叫ばれていますが、「我が家の食生活は子ども･

大人にとってよりよいものになっているか」見つめ直して

みませんか。 

学校目標の一つ「こつこつ光る汗を流す～健やかな体～」の実現を願って 

20日には、学校･真田教育事務所･ＰＴＡの３者による「子どもの食を考える会(学校給食委員会)」が行われま

す。これまでの学校給食委員会は、「学校給食の管理、運営面において協議し問題点などの解決にあたる」こ

とを目的としており、定期的には開かれてはおらず、昨年２月に、給食費の値上げを検討するために久々に開

かれました。この会をきっかけに、学校では、食育にかかわる目的も加えて、定期的に開催することにしました。

新しく加えた会のねらいは、「食についての実態を学校、家庭、地域を交え情報交換をし、食育について広く意

見を聞く機会にする」というものです。同時に名称についても、食について広く保護者の方々とも意見を交換す

る機会とするために、やわらかな感じの名にしようと考え『子どもの食を考える会』としました。 

今年、話し合う内容は、次の３つです。 

① 学校給食費について ② 本校の献立について ③ 本校の「食育年間計画」について 

このうち、③の「食育年間計画」では、食について、学校から児童に指導するだけでなく、保護者の皆さんに

｢食｣の重要性を発信することで、学校と家庭とが、ともに 
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５,６年百人一首大会(13日)                  なかよし活動縦割り斑(16日) 

給食旬間(13日～29日) クラスごとに給食室見学をして、毎日給食をつくっている苦労や工夫を学びました。 

４，５，６年スキー教室(28日) スケート教室に引き続きの晴天。風は少し冷たかったですが、学年の枠を取り払

って上級～初心者の９グループに分かれて、スキー学校の先生に基本から教えていただき、とても上達しました。 

１，２，３年スケート教室(27日) 天候に恵まれ、たくさん滑ることができました。すいすい滑れる子もいれば、はじ

めはペンギン歩きの子もいましたが、疲れても弱音を吐かずに｢根性｣を出して回り続ける努力家が大勢いました。 

伝統の遊びを楽しむ 

傍陽っ子お正月恒例 
の｢百人一首｣に｢カルタ 

取り｣を楽しんでいます。 

そのためか、真田中の百 

人一首大会では傍陽出身 

者が大活躍とか･･･ 

２３日(金)には、昔の

給食･昭和の再現メ

ニューがあり、おい

しいおいしいコッペ

パンとホクホクのコ

ロッケが出ました。 


