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 再登校後の学校生活 

 新型コロナウイルス感染症対応による長い休校が明け約１ヵ

月がたちました。子どもたちもマスク着用や３密をさける「新し

い生活様式」にも慣れて、本来の明るく元気な姿が見られるよう

になってきました。風邪症状がある時の対応や、毎日の健康観察

の記録等、皆様には、お子さんの体調管理に多大なご協力をいた

だきました。感謝申し上げます。 

 学校生活は新しい生活様式に加え、「熱中症対策」との両立を

行わなければならず、対応の難しさを感じておりますが、国や

県・市の指示に基づいて対応してきたいと存じます。今後ともご

理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和2年 7月 13日（月）

熱中症対策についてのお願い(7/9付けお便りもご覧ください) 

１ 登下校時における暑さ対策について 

（１）マスクの不着用を可とします。 

・マスク着用の効果とお子さんの体調、その日の熱中症のリスク等を総合的にご判断いただき、人との距離を十分保

った上でマスクを外して登校していただいてかまいません。ただし、登校時に清潔なマスクを持っているか必ず確

認をお願いします。 

（２）暑さ対策のため、以下の用品の使用を可とします。（交通事故に十分注意の上） 

・日よけ帽子、直射日光や紫外線を避けるための雨傘・日傘の使用（安全のため、持ち物で両手がふさがらないよう

にご留意ください）。 

・冷やしタオルやバンダナ等、体を冷やすための冷却・冷感グッズの使用。 

（３）登下校時のヘルメットの着用はしなくてよいこととします。（熱中症によるリスクの方が高いため） 

（４）登下校の所要時間や体力、ご家庭の意向等、児童の状況に応じて保護者の送迎も可とします。 

２ 熱中症予防のためのお願い 

・睡眠を十分にとり、必ず朝食を食べてから登校させてください。 

・登校前の健康観察の徹底 

  引き続き、検温を含む健康観察をしっかりと行い、体調の悪いときには無理に登校しないようにしてください。 

 

入念な手洗い 



 

 
新型コロナ感染症に関する差別や偏見をなくしましょう！ 

～確かな情報に基づき、冷静な行動を～ 

 長野県下では６月１７日以降感染者は確認されておりませんが、東京都をはじめとするいくつかの地域で

は再び感染者の増加の兆しが出てきており、感染拡大の第二波が心配されているところです。学校や家庭に

おいては、感染を防ぐための「新たな生活様式」を取り入れた対策を行っている中でありますが、それでも

いつ身近で、我が身に起こるかもしれません。残念ながら現時点で完全に感染を防ぎきることは不可能であ

り、感染を防ぐことも大事ですが、感染した後のことにも目を向けなければなりません。 

私たちは、このウイルスによって体が病気になる感染症は知っていますが、更に２つの感染症があること

を知っておかなければなりません。一つは「不安と恐れ」の感染症。もう一つは「差別」の感染症です。 

国内での新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、不安や偏見により、感染者やその家族等への誹謗中傷や

いじめ、差別的な対応といった人権侵害が実際に起きています。 

私たちは、目に見えないウイルスや経験したことのない感染症に不安やおそれを感じ、遠ざけたいという

心理から、感染症に関わる人を不必要に避けようとするなど、差別的な行動をとってしまうことがあります。 

さらに、こうした行動は、自分自身の感染が疑われる場合であっても、差別をおそれ受診をためらうことに

つながり、結果的に感染が拡大するという負の連鎖も引き起こしかねません。 

新型コロナウイルスに感染した方、治療に当たっている医療関係者や社会機能の維持にあたる方とその家

族、外国人等に対して、不当な差別、偏見、いじめ、ＳＮＳ等での誹謗中傷があってはなりません。偏見や

差別的な言動に同調せず、確かな情報に基づいて冷静に行動していきましょう。 

「明日、友だちや家族が感染したと知らされたら、あなたはどのような行動をとりますか？」 

子どもたちに投げかけている言葉です。「今日あなたが感染したとしたら、あなたの友だちや、地域の人た

ちはあなたを守ってくれますか？」いま、私たちの人権感覚が試されている時なのかもしれません。「一人

ひとりの行動で、負の連鎖は決して起こさない！」そんな学校、地域・私たちでありたいと思います。 

 

７／１６（木）歯と口の健康週間（～２２日まで） 

２７（月）1・2年は、４時間授業（給食後に下校）～７／３１（金）まで 

         ３年以上は通常授業～７／３１（金）まで 

１・２年生活科校外学習 

２８（火）内科検診 

 

８／ ３（月）水曜日課 ～７日（金）まで  

１・２年は４時間授業（給食後に下校）３年以上は５時間授業 

５（水）学校集金口座振替日 

７（金）１学期終業式 集団下校１３：５０ 

８（土）夏季休業  １９日（水）まで 

２０（木）２学期始業式 ４時間授業 集団下校１４：１０ 

 

９／ ５（土）ＰＴＡ作業 

８（火）４年 長野市見学 （４年生は１５：４０下校） 

９（水）教育課程研究協議会は中止の為、通常日課の授業日となり 

ます。 

  １６（水）授業参観日 ５校時授業参観、学級懇談会 

 

１０／ ４（日）有線放送「傍陽小学校だより」放送 

１０／１６（金）校内音楽会（規模を縮小して実施予定） 

１０／２３（金）５年 校外学習（予定） 

 
 

【心の相談員・来校日】 

毎週火曜日  

【スクールカウンセラー来校日】 

９／１５（火） １０／３０（金） 

１２／２２（火） 

 

※どちらも保護者のみの相談も可能

です。希望される場合は２週間前に

学校までご連絡ください。 


