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～各学年の取り組み～ 
６月も各学年いろいろな取り組みをしました。４年生は武石地区権現にある水源地・

第１配水池へ見学に行ってきました。あいにくの雨の中ではありましたが、水道局

の方の説明をしっかりと聞きました。１，２年生は学校の畑にさつまいもの苗を植

えました。一人一本のさつまいもの苗が自分の苗として大事に植えられました。６

年は、租税教室、上田税務署の方にお越しいただき、税金についてのお話をしてい

ただきました。 

～元気もりもりチャレンジ週間（歯磨きの習慣を身に付けよう！6/7～）～ 

「元気もりもりチャレンジ」の中で『歯の大切さ』を学習しました。３年生は、「ブ

ラッシング指導」をおこないました。歯科衛生士さんにきていただき歯について学

習した後、染めだしと歯の磨き方について教えていただきました。６年生は、「歯

科講話」を聞きました。学校歯科医にきていただき歯周病のことや歯の基本的な知

識について丁寧にお話いただきました。自分の歯を大切にしてほしいものです。 

～全校一斉体力テスト 6/13 ～ 
全校一斉体力テストがおこなわれました。シャトルラン以外の全ての種目を、姉妹

学級のペアで測定しました。上級生が下級生に体力テストのやり方を説明し、一緒に

取り組む姿は、心温まりました。また、上級生は下級生に格好よいところを見せようと頑

張る姿もあり、全校一斉に測定することの良さを感じた時間となりました。  
～昔遊びの会 6/15～ 
 例年、秋に行われていた昔遊びの会を６月におこないました。地域ボランティアの方

にお越しいただき、昔遊び「ゴム跳び、竹馬、缶ぽっくり、凧あげ、石けり、あやとり、

百人一首、お手玉など」を教えていただきました。１時間ほどの時間でしたが、ボラン

ティアの方の熱心な指導を受け子どもたちはメキメキと上達していきました。 

～鑑賞音楽会 6/21 ～  
声楽アンサンブル「J スコラーズ」の皆さんを迎え、鑑

賞音楽会がおこなわれました。「ドラえもんの歌」や「トゥ

モロー」「夢をあきらめない」などの歌を歌っていただきま

した。プロの演奏家の美しい歌声が体育館中に響き渡り、 

児童も職員もその歌の世界へ入り込んでしまいました。 

  

梅雨の晴れ間に元気な声がプールから届くようになりまし

た。待ちに待った水泳学習が２６日（月）のプール開きとと

もに始まりました。 

プール開きの中で校長先生より、プールのきまりをお話していただきまし

た。プールは楽しいものではありますが、危険と隣り合わせの競技でもあり

ます。ルールを守ることが自分や友だ

ちの命を守ることにもつながること

をしっかりとお話いただき、子どもた

ちは真剣に聞いていました。子どもた

ちの目標発表では、「クロールができるようになりたい。」「たくさん水泳をやる。」

といった具体的な目標が発表されました。是非、一人一人が目標をもってほしいと

思います。水泳の授業はとても短いです。水に親しみ、安全で楽しい時間にしまし

ょう。                  

学校だより 

６月もいろんなことに取り組みました。楽しかったよ！！ 

夏本番！！プール開きだ！ 6月26日 

 
 【プールのきまり】 
はとちゃん 

○は…はしらない 

○と…とびこまない 

○ち○ゃ○ん…ちゃんと話をきく。 



【7月の予定】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【希望懇談会のお知らせ】 
気が付けば後１か月で１学期が終わります。年間行事予定表に

もありましたが、7月１９日(水)～２１日（金）の３日間、希望

保護者懇談会を行います。学校生活の様子やお子さんについて、

担任と懇談を希望されるご家庭は、『紡ぐ』にその旨記入し、担

任までご連絡ください。日程を調整し、ご連絡いたします。 

 

【中学生期のスポーツ・文化芸術活動について 

５、６年児童、保護者アンケート（依頼）】 

長野県教育委員会より、「中学生期のスポーツ・文化芸術活

動に関するアンケート調査」の協力依頼がきています。本日、

５,６年生にプリントを配布しましたのでご確認の上、QRコー

トまたは、URLより回答をお願いいたします。なお、５；６年

生児童用と保護者用がありますので、５，６年生の保護者は、

お子さんと一緒に回答をお願いします。 

 
【航空写真の際に撮った写真注文について】 
 本日、配布いたしましたプリントのように、写真の注文をおこ

ないます。業社の撮影写真になっておりますので、6/30(金)～

7/14（金）の期間中に希望するご家庭は、注文購入するようにお

願いいたします。7/15（土）以降は、申し込めなくなります。 

《お知らせ》 

①1日（土）は、PTAバザーとなります。最後のPTAバザー

となりますのでご協力をお願いいたします。 

②４日（火）低学年参観日、6日（木）高学年参観になりますの

でよろしくお願いいたします。高学年参観日の日には、金管バ

ンド保護者会を13：30より体育館にて行います。また、学

級PTA終了後には、救急法講習会がありますので、プール当

番の方、興味のある方は奮ってご参加ください。 

③1８日（火）から20日（木）には、南部中2年生で武石小出

身の生徒1名が職場体験にきます。３日間、「先生」として過

ごします。 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 

1 土 PTAバザー 

2 日 
 

3 月 
安全点検日 

読書週間（～7日） 

4 火 △低学年参観日 

5 水 
２，３年大豆種まき 

１年３校交流   わくわくタイム２敬 

6 木 
△高学年参観日 

救命救急講習会 

7 金 
眼科検診 ２、３年大豆種まき予備日 

☆定時退庁日 

8 土   

9 日   

10 月 集金日 

11 火 
１年３校交流予備日 

５年トーチづくり 

12 水 わくわくタイム３和 

13 木 △4年長野見学 

14 金 ☆定時退庁日 

15 土   

16 日   

17 月 海の日 

18 火 
中学生職場体験① 

４年新聞づくり出前授業 

19 水 

【メディアコントロールデー】  

中学生職場体験② わくわくタイム４敬 

５年飯ごう炊さん練習 希望懇談会①      

20 木 
中学生職場体験③ 

希望懇談会② 

21 金 希望懇談会③ 

22 土   

23 日   

24 月 １学期終業式 

25 火 夏休み 

26 水 プール開放① 

27 木 プール開放② 

28 金 プール開放③ 

29 土   

30 日   

31 月  

 

【熱中症対策について】 

今年も強烈な猛暑が予想されます。感染症予防と並行に熱中症対策をしていく必要があります。マスクを外

させたり、警戒アラートによって外遊びの制限等をしたりすることがあります。こまめな水分補給をしますの

で、水筒にお茶かお水を入れていただき必ず毎日持たせてください。 

低学年のヘルメットですが、暑さがこもることが考えられ、熱中症の心配があります。7月から運動会が終

わるまでの3か月間は、帽子をかぶり登下校するようにお願いいたします。高学年のみなさんも帽子を必ずか

ぶり登校するようにお願いいたします。 

校長講話『不思議がいっぱい武石小第２弾！』「保科百助先生」 

今回のお話は、武石小学校１６代校長保科百助先生のお話を

していただきました。保科先生が石の研究をされていたこと、武

石には珍しい「武石（ぶせき）」「やきもち石」「げんのう石」な

どがあることをはじめ、保科先生の幼少期のお人柄の紹介エピ

ソードをクイズ形式で子どもたちが楽しめるようにお話いただ

きました。「その石知っているよ！」「保科先生ってすごい心が優

しい人だったんだね。」「武石（ぶせき）あるところ知っている

よ。」「今度、石探してみよう！」様々な感想を子どもたちは口々

に言っていました。 


