
 

          令和６年１１月初旬 

Ｎｏ．７   

日が暮れるのが早くなりました。小学校では１１月に入り、帰宅時刻が１６：３０になりました。この時間の前

であっても、暗くなる前には帰宅できるように気をつけたいものです。 

 

 

１０月５日には運動会が行われました。曇り空のもとでしたが、校庭では熱い勝

負が繰り広げられました。 

短距離走など個人種目、玉入れなどの学年種目、ダンスや組体操などの表現種目、

騎馬戦や綱引きなどの運動会ならではの団体種目、今年から新しい選抜方法になっ

たリレー、地域の方と一緒に盛り上がった武石音頭など、バラエティー豊かで、子

どもたちの活躍場面が多く、華やかなものでした。 

校庭の草刈り整備や万国

旗張り、準備や片付けなど、

PTAや地域の皆さんにお支

えいただき、無事行うことが

できました。 

ありがとうございました。 

 

まつたけ大収穫！ 
１８日には、武石地域の財産区や地域振興課など多くの皆様のご厚意

のもと、６年生の子どもたちの松茸狩りが行われました。 

急な斜面を地域の方に安全を確かめてもらい、指導員の方と一緒に進

み、約２０㎏の松茸を収穫。子どもたちも大豊作に驚いていました。 

今回収穫した松茸は、依田窪南部中学校でも給食に出していただくように分け、

残りは、給食の調理員の先生方が夜遅くまで下処理をしていただきました。 

１１月２７日に、今回お世話になった方や給食を支えてくださる地域の方を

お迎えし、感謝の気持ちを込めて『まつたけ交流給食』を行う予定です。子ども

達のためにと、企画してくださった皆様に感謝です。 

米も収穫の時を迎えました！！ 

同じく１８日は、稲刈りを行いました。

広い田んぼのうち、５分の１くらいを４・

５年生が鎌で刈取り、はぜ掛けをして、残

りは、機械作業を見学しました。昔と今の

米作りの両方を体験させてもらえる貴重

な機会。これからの活動もこうご期待！ 

二年生は、地域の方のご協力で、ブロッ

コリー収穫体験へ。学校の給食にもお土産

をいただき、早速給食で食べました。さら

に、乗り物遠足にも行き、一人ずつ切符を

買う経験もできました。 

・・・・・・・・・ 

一年生は遠足でマルチメディア情報セン

ターや東山農園へと行きました。自分のデザ

インした絵が入った袋とりんご、どんぐりな

どのたくさんのお土産に、ニコニコ笑顔の一日でした。 

学校だより 

全校みんながキラキラと輝いた運動会」～10/５(土)～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

１１月の主な予定 
日 曜 行 事 等 

1 金 
学校徴収金引落し日【9933円】 

１，２年と保育園やきいも交流会 

2 土 

おさんぽギャラリー秋で４年みそ販売 

（10:00～12:00たまりやにて） 

ともしびの里文化祭(全校作品出品あり) 

3 日  

4 月  

5 火 
街頭指導① ５年体重測定 

６年人権擁護委員さんによる授業 

6 水 
街頭指導② ３,４年体重測定 

PTA本部役員会(18:00～) 

7 木 

6年卒業文集写真撮影 

南部支会人権同和教育授業公開のため全校

5時間授業（下校14:55） 児童会 

8 金 ３年社会見学 

9 土 交歓作品展（創造館～15日） 

10 日 武石丸子地域消防団放水訓練(5:30～7:00) 

11 月 

避難訓練週間（～15日） 

なかよし旬間（～２２日） 

★転入生来校⇒ 全校１３７名に 

12 火 ３年３校交流（長門小） 

13 水 特別支援校外学習（創造館他） 

14 木 
２年３校交流（長門小）   児童会 

（来入児就学時健康診断：武石自治センター） 

15 金  

16 土  

17 日 メディアコントロールウィーク(～23日) 

18 月  

19 火  

20 水 児童会祭り  

21 木 
5,6年薬物乱用防止教室 

１年３校交流（和田小） 

22 金 人権参観日・PTA講演会・学級懇談会 

23 土 勤労感謝の日 

24 日  

25 月 ３年紙芝居ボランティア来校 

26 火  

27 水 まつたけ交流給食 

28 木 歯科検診  クラブ 

29 金 
６年長野歴史見学  

２年紙芝居ボランティア来校 

30 土  

【防災給食体験】 いざというときに備えて 
１８日は、上田市全体の企画給食として、防災献立で

した。 

２０１９年の千曲川氾濫の災害を教訓に、公共施設

で備蓄している「救急カレー」というドライカレーや

豚汁などのメニューでした。 

いざという時は、食べられるだけで幸せなことです

が、備蓄食料も、食べたことがあるということが、安

心感にもつながります。 

こういった備蓄食料品などは、災害に限らず、施設が

使用できないときなど、いろんな場面で、必要になる

かもしれないので、いつ何時でも、いざという時のこ

とに備えておくことは大切ですね。 

何事も起きずに、おいしい

給食を食べられる日常に、感

謝しながらいただきました。 

 初めての歩き方測定！ 
 10月 28日(月)には、
丸子ロータリークラブ
の皆さんと、歩行ケア協
会の皆さんご協力のも
と、『歩行ケア学習』を行
いました。 
 児童は一人一人が器具のついたベストをつけて歩き
ました。１０ｍ歩くだけでも、歩き方の癖などがわか
るようで、一人一人がもらった記録をじっと見ていま
した。5 時間目には全校で歩行改善指導講演会をお聞
きしました。その中で、簡単にできる体操を教えても
らい、みんなで体験しました。 
ご家庭向けに、簡単にできる体操紹介も配布しまし

たが、ちょっと意識するだけでいい動きもあるので、
ご家族でも話題にしていただけるとありがたいです。
丸子ロータリークラブの皆さんには、子どもたちの未
来の健康のためにと、ご支援をいただきました。あり
がとうございました。 

学校（昇降口前）でアルミ缶回収をしています！ 

 武石小学校では、今年度から期日を決めて行う

PTA 資源回収を行っていませんが、その代わりに

いつでも玄関前にある網のところで、アルミ缶を集

めています。月に１度回収してもらっています。 

 児童の登校時や学校に用事がある時などに持っ

てきて、網の袋に入れていただくことができますの

で、ご協力いただける方は、よろしくお願いします。 

なお、持ってきた時に缶を入れていたビニール袋

などは持ち帰っていただけると助かります。 

職員室前に落とし物展示 ご来校の際、確認を！ 

 これまでの落とし物を校内に展示していますが、な

かなか持ち主が現れません。参観日等で、ご来校いた

だいた際、おうちの方も是非ご確認いただき、お子さ

んの物は持ち帰っていただくようお願いします。11月

末で残っている物は一度処分します。ご了承下さい。 

10月26、27日は、6年生が

東京方面に修学旅行に行ってき

ました。武石小学校の代表として

の立派な姿がたくさん見られまし

た。 


