
「平成３１年度 上田市立第一中学校 学校経営について」 

学校教育目標「体力・気力・知力を兼ね備えた人間性豊かな生徒の育成」 

～自己肯定感を育み、自信や誇りを持つために～ 

１ 学力の保障 

 (1)日々の授業の充実 

①３観点『ねらい・めりはり・見とどけ』を意識した授業づくり  

②グループ学習や自分の言葉で表現し合う場面(output)を位置づけた授業づくり 

 (2)放課後学力アップ教室(学習ボランティアや大学生)等の活用 

 (3)家庭学習の充実(①生徒や保護者との連携 ②授業内容との関わり 

          ③市教委「紡ぐ(つむぐ)」の活用） 

 (4)体力づくり～徒歩による登下校の励行～  

 

２ 集団適応力の育成 

 (1)生活の重点【場を清め 礼を正し 時を守る】の徹底 

  各家庭では、①あいさつ ②朝食 ③スイッチを切る(毎月第一木曜日)  

④汗を流す(家庭での役割分担) ⑤読書 

 (2)認め合う集団づくり(勇気づけ⇒「勇気」とは困難を克服する活力) 

 (3)道徳教育・人権同和教育の充実(ひとつのこと、もの、一人を大切にする) 

 (4)小中連携を通しての支援(算数・数学、生活・学習習慣、キャリア教育等の視点) 

 

３ 個に応じた自立に向けた支援 

 (1)特別支援教育の充実 

 (2)外国籍生徒支援の充実 

 (3)キャリア教育のつけたい力を意識した取組(交流活動、職場体験学習、進路学習) 

 (4)部活動、部活動指導の充実・部活動指導員との連携 

(一人一人の生徒の内なるよさを引き出す、考えさせる指導、勇気づけ) 

 

４ 安全・安心な学校づくり 

 (1)いじめを許さない学校  

 (2)環境整備の点検・充実 

 (3)危機管理の意識向上 

 (4)体罰・ハラスメント・暴言の根絶                          
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