
 

 

 

 

 

 

 

8月 27日（火）より 83日間の二学期が始まりました。長い夏

休みを終えた初日の教室では、久しぶりに会う友や先生と休み

の様子を笑顔で語ったり、準備を整えたりする姿がありました。 

始業式では、代表生徒から一学期の姿を振り返り、二学期に頑

張りたいことについて発表がありました。 

学校長より次のような話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台風の影響が心配される中、8月 31日（土）の PTA作業には、

PTA施設委員・厚生委員の皆様や、1学年の保護者の皆様にご来

校いただきました。トイレ周りの清掃、校内の窓の桟吹き、側溝

の掃除等を中心に作業をしていただきました。前回の作業に引

き続き、見違えるほどきれいになり、学びの場を整えていただ

きました。皆様本当にありがとうございました。 

 

9月 3日（火）、授業中に調理室から火災が発生した場合を想定した避難訓練を行いました。中学校は

教科担任制ですので、担任以外の教科担任と学んだり、理科室や音楽室など特別教室で学習していたり

することがあります。前回４月の訓練では担任の指示で所属する教室から避難しましたが、今回は教科

担任の指示で特別教室から避難する学級もありました。それでも、迅速に緊張感をもって避難すること

ができました。火災を含め災害はいつ起こるかわかりません。日頃から意識を高めていきたいと思いま

す。 

 

本校事務室前の公衆電話が新しくなりました。下記についてご確認願います。 

○通話するためには、10 円硬貨または 100 円硬貨（おつりは出ません）が必要です。（今までのよう

にテレフォンカードは使用できません） 

○送信先の電話には公衆電話の電話番号（0268-26-4050）が通知されます。 

○不在着信があった場合は公衆電話に掛け直さず、必要に応じて学校へ直接ご連絡ください。 

さんがい松 
上田市立第一中学校 学校だより 

令和 6年(2024年)9月 6日 No.5 

文責：柳澤(教頭) 

二学期が始まりました 
 

・暑い夏の間も昇降口の花が緑鮮やかに生き生きと育っていることに感動。どうして枯れずに

済んだのだろうか。夏休みの間、交代で毎日学校に水をくれに来てくれた人たちがいること

に感謝。目に見えないこと、そこに目を向けていくことが大切。 

・今まで自分が大事にしてきたこと、続けていること、新たに挑戦しようとしていることには、

自分の見方や考え方が影響している。自分の見方や考え方とはどんなものか、鍛えられてき

たいきさつはどのようなものか捉えよう。そして自身の成長を味わおう。 

・いろいろなことに精一杯取り組もう。苦しいときはお互いに声を掛け合おう。 

第２回 PTA作業 

 

避難訓練 
 

連絡 

 



 

   

部活動名 結果 

吹奏楽 A部門 銀賞 

 

   

部活動名 対戦結果 

サッカー 
○1－1(PK5-3)塩尻西部中  ○1－0箕輪中  

○1－1(PK4-2)第四中    ●1－7筑摩野中 準優勝北信越大会出場決定 

男子バレー ●0-2三陽中 

女子 

ソフト

テニス 

団体戦 ●1－2飯綱中 

個人戦 3年 1ペア：1回戦惜敗 

卓球 個人戦 

＜男子＞ 

3年 1名：準優勝北信越大会出場決定   

3年 2名：1回戦惜敗 

剣道 個人戦 3年 1名：初戦惜敗   

水泳 

＜男子＞ 

・100m平泳ぎ：予選 5位・決勝 4位入賞 

・200m平泳ぎ：予選 6位・決勝 6位入賞 

・50m自由形：予選惜敗 

・50m自由形：予選 39位 

・4×100m フリーリレー：予選 15位 

＜女子＞ 

・100m背泳ぎ：予選 3位・決勝 3位入賞北信越大会出場決定 

・200m背泳ぎ：予選 5位・決勝 6位入賞 

陸上競技 

＜男子＞ 

・1・2年リレー：決勝 4組 6位 全体で 27位 

・共通棒高跳：4位入賞 

＜女子＞ 

・共通走高跳：19位 1m30 

・共通リレー：予選 1組 8着  

・共通砲丸投：29位  

 

   

部活動名 対戦結果 

サッカー ●0－4新潟市立小針中 

卓球 個人戦 
＜男子＞ 

3年 1名：2回戦惜敗 

水泳 
＜女子＞ 

・100m背泳ぎ：11位 

 

学校ホームページ http://www.school.umic.jp/ueda1/ 
 

部活動 県大会の結果報告 

 

部活動 東信大会の結果報告 

 

部活動 北信越大会の結果報告 

 


