
 学 校 だ よ り  
                     令和元年６月１４日 上田市立第二中学校 №３ 

「氣力」～あきらめない気持ちで上小大会へ～ 
６月５日（水）の校長講話では、高畠導宏さんの生き

方を学びました。高畠さんは、イチローや落合、高沢、

田口、小久保といった名だたる名選手を３０人以上も育

てた伝説の打撃コーチでした。高畠さん自身は高校時代

に「岡山の怪物バッター」、中央大学時代では「全日本の

４番バッター」に、さらに南海ホークスに入団した名選

手でした。しかし、左肩を脱臼し、２９歳の若さで引退

した後は、コーチとして活躍されました。 

その後、５９歳の時福岡県の筑紫台高校で新任の教師

として活躍されます。出会う生徒一人一人に「君の夢は

なんじゃ？」と尋ねては、「夢は君らを強くする、夢は君らを励ます、夢は君らが迷ったとき道を照ら

す星になる」と熱く語り、若き高校生の夢を自分の夢として力強く応援しました。 

しかし、高畠さんは病魔に襲われ、余命六ヶ月と宣告されます。すでに末期の膵臓がんだった高畠さ

んは、最後の授業で『氣力』という言葉を生徒に贈ります。「『氣力』とは、『あきらめない気持ち』で

ある。『氣力』を強く思えば思うほど人は強なる」そう語りながら高畠さん自身は病魔と闘いました。 

平成１６年７月１日、高畠さんは６０歳の若さで亡くなりますが、夢の大切さと全ての力を込めて応

援することの大切さを私たちに語りかけています。 

上小大会前日の壮行会は、この『氣力』を思いながら応援する二中生が、精一杯の声を出して力強く

選手に声援を送り、その応援によって選手も「あきらめない心」を再確認する場になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

美術部制作 応援幕 

上小大会の結果 
◎男子バスケットボール部 予選リーグ惜敗 
◎女子バスケットボール部 予選リーグ惜敗 
◎女子バレー 予選リーグ惜敗 
◎サッカー  ５・６位→東信大会へ 
◎女子テニス 【団体戦】予選リーグ第１位 

決勝トーナメント第３位→東信大会へ 
       【個人戦】２   位：丸山・黒岩ペア→東信大会へ 
           ベスト  8：吉村・大村ペア→東信大会へ 
           ベスト 16：佐藤・塩入ペア→東信大会へ 
           ベスト 32：水出・滝沢ペア→東信大会へ 
◎卓球 【団体男子】 ２位→東信大会へ 
    【団体女子】 ６位：予選リーグ惜敗 
    【個人男子】 １位：召田聡世→東信大会へ   ２位：田口雅也→東信大会へ 
               ３位：小林倫太朗→東信大会へ  ベスト１６：佐藤祐介→東信大会へ 
◎剣道 【団体男子】 ３位：→東信大会へ 
    【個人男子】 ベスト１６：玉川龍之介 
    【団体女子】 １位：→東信大会へ 

【個人女子】 ５位：坂本侑愛→東信大会へ   ７位：櫻井羽菜→東信大会へ   
８位：柳沢梨歩→東信大会へ   ベスト１６：鶴巻心陽 

◎柔道 【団体男子】 ２位→東信大会へ 
【個人男子】 １位：塚田春樹  １位：山﨑亮汰 ２位：國友康聖 ３位：中村アキオ 

         →全員東信大会へ 
【団体女子】 １位→東信大会へ 
【個人女子】 １位：舩山葵音 １位：國友由菜 ３位：山川美華  →全員東信大会へ 

◎水泳  原野美憂：50㍍自由形   滝沢陸斗：50㍍自由形 100㍍自由形  
飯嶋瑠奈：400㍍個人メドレー200㍍個人メドレー100㍍平泳ぎ 
金田拓海：100㍍背泳ぎ   村田麻子：100㍍平泳ぎ     →全員東信大会へ 

 
 
 
 
 
 

壮行会での応援 

美術部製作の応援旗 

http://mixi.jp/view_community.pl?id=780754


 

 

 

 

 
 

○上小大会の結果は様々ですが、仲間と共に声を掛け合い、励まし合って競    

技する姿が多く見られました。「友に力一杯声をかけ、部員の絆を感じまし  

た。」「残念ながら負けてしまいましたが、最後まであきらめず皆で全力で  

プレーできました。」といった感想がありました。勝敗だけではなく、大会を通して学んだことを大
切にしながら、これからの自分自身に生かせるように支援していきたいと思います。今後、東信大会・ 

県大会と続いていきますが、引き続きご支援をよろしくお願いいたします。 

○６月 17 日～９月 13 日(夏休みを除く)に「明倫大賞評価期間」があります。生活部門（生活態度の改
善が目的）と収集部門（地域貢献とクラスの団結を深めることが目的）があり、本校が大切にしてい

る活動です。生徒も意欲的に取り組んでいるもので、自分たちの手で自分たちが活動を進めていく大
切な場です。子ども達の活動の様子を見守り、励ましていただくようにご協力をお願いします。尚、
収集部門において回収する物は「アルミ缶」ですので、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡とお願い 

☆★☆今後（６・７月の）予定☆★☆ 
 

６月 17 日（月）小学校（清明･塩尻・西・６年生）授業参観来校 学年費引落日 

21 日（金）東信大会壮行会 

22 日（土）東信大会① 

23 日（日）東信大会② 

24 日（月）計画休業日  

27 日（木）期末テスト① 

28 日（金）期末テスト② 

29 日（土）県陸上大会① 

30 日（日）県陸上大会②・ＰＴＡ親子作業 

７月 ４日（木）、５日（金）、８日（月）、９日（火）教育相談①～④ 

11 日（木）地区生徒会② 

12 日（金）教育相談⑤ 県大会壮行会 

13 日（土）（14日）県大会①② 

16 日（火）３年：保護者懇談① 学年費引落日 

17 日（水）３年：保護者懇談②   

18 日（木）１年：登山① ２年：職場体験① ３年：保護者懇談③ 

19 日（金）１年：登山② ２年：職場体験② ３年：保護者懇談④・クラスマッチ 

20 日（土）祇園祭 

22 日（月）１年：計画休業日 ３年：保護者懇談⑤ 

23 日（火）３年：保護者懇談⑥ 

25 日（木）１学期終業式 

26 日（金）～８月 21 日（水）夏期休業 

27 日（土）上田わっしょい 

東信陸上の結果 
◎１ 年 女 子   １位：  １００㍍  田中雪乃   １３″５５→県大会へ 
◎２・３年男子 １８位：１５００㍍  熊倉正之 ４′５８″２１  
◎３ 年 共 通    ８位：１５００㍍ 鈴木菜生 ５′３８″２８→県大会へ 
◎２・３年男子   ９位：１５００㍍ 小林康楠 ４′４４″３２ 
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