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「私だけの夢じゃない」～校長講話より～   
2012年 11月２日、音楽の聖地・日本武道館のステージに、一人の女性が立っていました。彼女の名前

は宮崎奈穂子さん、26 歳。幼い頃から目立たない性格で、「歌手になりたい」という自分の夢さえ言えな

い子でした。 
 

大学２年生の時、奈穂子さんは進路について悩みます。「このまま何もしなかったら後悔する･･･。だっ

たら、とにかく今動こう。」 

奈穂子さんは、音楽活動をスタートさせます。カラオケでデモテープを録音し、レコード会社に送りま

す。しかし、当然の如く音沙汰はありません。そこで奈穂子さんは、路上ライブを行いながら CDを販売

することを決意します。 
 

奈穂子さんはいつも、自分よりも大きな 50 ㎏以上の機材を抱えながら一人で路上ライブに出かけ、そ

して演奏が終わると深々と頭を下げていました。時には家出娘に間違えられ、長距離バスの乗車を断られ

たこともあったそうです。路上ライブを始めて、３年。一年間路上ライブを行い、サポーターを 15,000

人集めれば、武道館単独ライブを開催できるという「武道館サポーターズファミリー15,000人挑戦」とい

う事務所の企画に挑戦します。 

しかし、現実は厳しいものでした。誰にも足を止めてもらえず、「あなたの歌からは何も伝わってこな

い」と言われたこともあったそうです。それでも毎日奈穂子さんは、歌い続けました。 
 

ある日、路上ライブを終えて帰ろうとしていた時、一人の男性がＣＤを買います。その方はローソンの

販売促進の担当者でした。奈穂子さんの曲が全国のローソンで流れるようになりました。2010年 12月 1

日。署名が 15,000人を越え、ついに武道館単独ライブが決定しました。 

ところが新たな悩みが奈穂子さんを襲います。「確かに夢の舞台には立てるけれど、歌手として何を伝

えたいのかと聞かれると、答えられない。私には特別な歌唱力があるわけでも、美人なわけでもない。こ

んな私が武道館に立っていいのだろうか。」そんな不安にプロデューサーが、こう話します。「それでいい

じゃないか。普通の女の子が、夢に向かってがむしゃらに頑張っている。その姿そのものがメッセージに

なる。」その言葉に奈穂子さんの心に、路上ライブで出会った人たちの姿が浮かんだそうです。そして、「今

まで出会ってくださった誰か一人でも欠けたら今の自分はない。その方たちのために心を込めて歌おう。」

奈穂子さんはそう決意します。 
 

夢や憧れは、最初は自分だけのものです。しかし、その夢や憧れをわき目も振らずに求めた時、そこに

必ず支えてくれる人がいることに気づきます。それはそこに、求める夢や憧れは違っても、挑み続けよう

とする心に通い合うものがあるからだと思います。奈穂子さんの曲の中にあった「最初は私だけの夢だっ

た、今は私だけの夢じゃない」というフレーズ。まさに、この通りなのではないかと思います。 

今、私たちもそれぞれの目標に向けて挑んでいます。その夢や憧れに向け、二中生皆で心を寄せ、励ま

し合って臨んでいきましょう。 
 

「地域と共に、ＰＴＡフェスティバル」 

二中にて地域の方々と活動を通してつながり、「地域と共に生徒
を育てる」ことを願って始まった「ＰＴＡフェスティバル」が、 
１１月３０日（土）に開催されました。 
ＰＴＡフェスティバル実行委員のＰＴＡの皆様を中心に、計画

の段階から学校に足を運んでいただき、何を商品にするか、どの
ように売り場をつくりあげればよいか、職員や生徒と共に細やか
に話し合いを重ねてきました。準備を始めると、専用の調理機材
や鮮やかな飾り付けが並べられ、開始の放送とともにフェスティ
バルが始まりました。 
ていねいに商品をつくり、売り場を鮮やかに彩り、威勢の良い

声で呼びかけ、そして笑顔で食べたり、遊具で遊んだり・・・。二中生や保護者の皆様、職員だけではな
く、地域の方々も数多く参加していただいたＰＴＡフェスティバル。二中全体が大きな活気に満ちあふれ
ていました。 
これまでご支援いただいた実行委員をはじめ保護者、そしてＰＴＡ役員の皆様、心より感謝申し上げま

す。本当にありがとうございました。 

 



 
「令和２年度生徒会、新三役決定」  
１１月１４日（木）は、令和２年度の生徒会正副会長を決定

する立会演説会、そして選挙が行われました。それぞれの候補
者が、「二中の引き継ぐべき伝統とは何か、そして新たに創造し
ていくべき活動とは何なのか」について述べながら、未来の二
中に求めたい姿や願いを熱く語ってくれました。 
令和２年度の新たな生徒会に向けて描いている願いを、そし

て夢を、思い切って実現してください。 
 

令和２年度生徒会令和２年度生徒会令和２年度生徒会令和２年度生徒会    新三役と抱負新三役と抱負新三役と抱負新三役と抱負    
会会会会            長長長長    合田合田合田合田    楽叶さん・・楽叶さん・・楽叶さん・・楽叶さん・・会長として全校が協力してくれる会長として全校が協力してくれる会長として全校が協力してくれる会長として全校が協力してくれる姿を姿を姿を姿をめざしてめざしてめざしてめざして全力を尽くします。全力を尽くします。全力を尽くします。全力を尽くします。    
男子副会長男子副会長男子副会長男子副会長    塩川塩川塩川塩川    慶規さん・・全校一人一人が学校を作っていることを自覚できる活動をします慶規さん・・全校一人一人が学校を作っていることを自覚できる活動をします慶規さん・・全校一人一人が学校を作っていることを自覚できる活動をします慶規さん・・全校一人一人が学校を作っていることを自覚できる活動をします。。。。    
女子副会長女子副会長女子副会長女子副会長    沓掛沓掛沓掛沓掛    未奈さん・・伝統を大切にしつつ二中がよりよくなる生徒会活動をしていきます未奈さん・・伝統を大切にしつつ二中がよりよくなる生徒会活動をしていきます未奈さん・・伝統を大切にしつつ二中がよりよくなる生徒会活動をしていきます未奈さん・・伝統を大切にしつつ二中がよりよくなる生徒会活動をしていきます。。。。                                              

                                   

「睡眠と学校生活の関わりについて」～保健委員会の活動より～  
保健委員会では、二中生の健康課題として睡眠をテーマ

に昨年から特別活動を行っています。全校生徒対象に行っ

たアンケート結果では、就寝時刻が昨年度に比べ遅くなっ

ていることが分かります。特に３年生の３人に１人は、午

前０時以降に寝ていることが分かります。また、「身体のだ

るさや疲れを感じることがありますか」という質問に対し

ては、半数の人たちがあると答えています。睡眠は日中に

見たことや学習したことを定着させる大切な時間です。し

かし、睡眠不足になると、メンテナンスが不十分になり、

疲れが取れなかったり、学習の効果が低くなったりします。 

また、人間は強い光を浴びると、眠りにくくなります。

スマートフォンなどを夜遅くまで使っている人は、なかな

か睡眠時間を確保できなくなるので注意しましょう。 

 

 

 

 

☆★☆今後の予定☆★☆ 
12 月 19 日（木）生徒総会②地区生徒会③ 

20 日（金）生徒会引継会 

24 日（金）小中連絡会② 

27 日（金）２学期終業式 

28 日（土）年末年始休業～1月 6日（月）まで 

１月  7 日（火）３学期始業式 

8 日（水）３年総合テスト 

  9 日（木）ＰＴＡ総務委員会 

13 日（月）成人の日 

15 日（水）学校へ行こう週間③～1月 21 日（火）まで 

   17 日（金）漢字検定③ 

   24 日（金）英語検定③ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
12 月 8 日（日）に、有志の皆

さんで、「清掃に学ぶ会」が行わ
れました。 
～感想から～ 
「『清掃に学ぶ会』に参加しまし
た。最初は抵抗だらけだったけ
れど、やっていくうちに楽しく
なってきて、汚れを探すまでに
なりました。参加して本当によ
かったと思いました。自分自身
の清掃分担にも活かしていきた
いです。」 

新人戦の結果 
◎男子バスケットボール部  ○決勝トーナメント１回戦惜敗  
◎女子バレー ○予選リーグ戦惜敗 
◎女子テニス 【団体戦】 ○決勝トーナメント １回戦惜敗 
◎卓球 【団体男子】 ○第５位 
    【個人男子】 佐藤祐介 ベスト１６ 小林倫太朗 ベスト１６ 山岸寛和 ベスト３２ 

【個人女子】 武田結夢 ベスト１６ 髙野玲渚 １回戦惜敗 宮川凛 ベスト３２ 
◎剣道 【個人女子】 坂本侑愛 第１位 
◎柔道 【団体男子】 第３位 

【個人男子】 堀内颯太 第３位 山﨑亮汰 第１位 大房宗希 第１位 
青木星龍 第３位 中村アキオ 第３位 

【個人女子】 國友由菜 第１位               
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