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なんということでしょう。来週には中間テストが控えているじゃありませんか。 

この連休を利用してテスト勉強は進められましたか？ 

１年生のテストは数学を除いて、各教科とも知識量が勝負の分かれ目です。単元で学んだことをたくさ

ん覚えて、テストに臨みたいですね。 

数学は基本のやり方を理解していないと、先に進みません。正負の計算の仕方、四則法則（足し算、引

き算、掛け算、割り算の混ざった計算の仕方）、分数の計算の仕方などを、しっかりできるようにしてお

きましょう。 
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今週、部活動発足会が行われました。 

見学と体験を重ね、３年生の引退まで続けられる部

活動を、自分の意志で決めたことと思います。 

最初は体力づくりや基礎練習、準備や片付けなど、

つまらないと感じる活動があるかもしれません。 

そこをどんな気持ちで乗り越えるかによって、今後

の部活動での、自分の姿が変わってくると思います。 

みんなが自分の姿で、活躍できることを願っていま

す。 

 
 今日初めての部活がありました！今日は

雨がふってしまい。あまりできなかったけ

ど、とても楽しそうな部活だなぁと思いまし

た。明日からも部活があります。でも、テス

ト勉強もがんばりたいです。 

 大変だけど、ファイト！！ 

 

 今日は最初の部活がありました。今日は雨

だったので室内でやりました。まずは階段ダ

ッシュ５周を２セットでした。途中階段に膝

をぶつけて、少しけがをしてしまいました

が、がんばってできたのでよかったです。 

今日、初めて卓球部に入りました。 

８人くらいいました。ハードな運動が多い

中、卓球部は下半身の筋力がとても大切なの

で、階段ダッシュとラダーをしました。 

めっちゃキツいけど、これからがんばって

いこうと思います！！ 

 今日は初部活がありました。１年生は体育

館ギャラリーで５０往復をしました。ダッシ

ュなので、膝は痛いし、心臓がドキドキする

し、腹はズキズキして、口からは血の味がし

てきつかったけど、いい運動になったし、友

達とも仲良く楽しくできてよかった。 



 

 

 

5 月１２日（木）小中連絡会が行われ、小学校時代、お世話になった先生方が本校を訪ねられました。 

その際、旧クラスが一堂に会し、お世話になった先生方と話をする時間がありました。懐かしい先生方

との時間、旧クラスの仲間との時間、それぞれを楽しく会話をすることで過ごしました。 

 小学校時代の先生方は、このわずかな間の皆さんの成長した姿に驚き、大変喜んでおられました。 

 

これからの予定 

お知らせ 

・小諸高校音楽科の体験入学が６月１１日（土）に行われます。１・２年生も参加が可能とのことですの 

で、お知らせします。将来、音楽関係に進みたい人や興味のある人で、体験を希望する人は５月２０日

（金）までに、担任へお知らせ下さい。 

 

 

 

一般 部活 完全

１時 ２時 ３時 ４時 ５時 ６時 下校 終了 下校

16 月 ○ 1 A1 A2 A3 A4 A5 A6 16:05 なし 16:05
新ＪＩＧＡＫＵ
ＩＣＴ研修④
（16:10～）

17 火 ○ 1 B1 B2 B3 B4 B5 学 16:25 なし 16:25

18 水 ○ 1 C1 C2 C3 C4 C5 15:05 なし 15:05 スイッチ

19 木 ○ 1 B1 B2 B3 B4 B5 15:25 なし 15:25

20 金 ○ 1 E2 E3 E4 E6 D4 D5 16:25 18:00 18:15

21 土

22 日

23 月 ○ 1 A1 A2 A3 A4 A5 A6 16:05 18:00 18:15
新ＪＩＧＡＫＵ
教科会

24 火 ○ 1 B1 B2 B3 B4 B5 総 16:25 18:00 18:15

25 水 ○ 1 C1 C2 C3 C4 C5 15:05 なし 15:05 スイッチ

26 木 ○ 1 D1 D2 D3 D4 D5 生 15:55 18:00 18:15 生徒会のみ

27 金 ○ 1 E1 E2 E3 E4 E5 E6 16:25 18:00 18:15

◆中間テスト

日 曜
生徒会

新ＪＩＧＡＫＵ
行　　事　　等　　予　　定給

食

テ
ー

プ

◇1年内科検診

花ボランティアさん紹介式
（15:10～15:15ＴＶ放送で）

◆眼科検診

授　　業

中間テスト
１年 国 社 数 理 英


