
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月 学年・学級づくり 
    

  新たなメンバーで新しい学校生活が始まりました。自己紹介をはじめ、委員会・係決め、学校生活オリ    

エンテーション、学年集会などを行いました。緊張しながらの自己紹介や、休み時間での何気ない会話 

などを通して、友達の新たな良さに気づいた４月だったと思います。各学年、活気と落ち着きのある良 

いスタートが切れました。 

１年生の「紡ぐ」より 

 

 

 

 

 

「交通安全教室」「第１回避難訓練」 命を守る 
 

４月 2２日（金）にテレビ放送にて交通安全教室を行い、２８日（木）には

地震を想定した第１回避難訓練を行いました。 

交通安全教室では、ヘルメットを着用する等自転車の安全な乗り方をはじめ

として、交通ルールやマナーについて映像を通して互いに確認し合いました。  

第１回避難訓練では、災害や非常事態が発生した時に安全かつ迅速に避難す

ることができるように、避難経路と避難場所の確認、避難の仕方等を確認しま

した。校長先生から「学校で一番大切なものは、皆さんの命。その命を守る訓

練を真剣に行うことができてよかった。」というお話をいただきました。いざと

いう時のために、自分や相手の命を守れるよう行動していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「三中だより第１号」の職員表に追加があります。後日配付の学校要覧をご確認ください。 

   三中だより  第２号    

              令和４年５月１２日（木）  
                  〒38６-00１１ 上田市中央北 3-3-62 Ｔｅｌ．22-1622  第三中学校長：城田 真裕 
                         E-mail:ueda3@sk.ueda.ed.jp Fax．22-1799 作成者：小林 洋一 

「自主性を養う」 ～自らより髙い価値を創造しようとする力をつける～ 

学校教育目標 

 

部活動加入生徒保護者の皆様 
９日（月）に行われた部活保護者懇談会にご出席くださり、誠にありがとうございまし

た。また、昨年度部活動運営へのご理解とご協力をいただき、感謝申し上げます。今後と

もよろしくお願いいたします。 

今後の活動につきましてご不明な点やお困りごと等がございましたら、顧問にご連絡

ください。 

なお、コロナ感染警戒レベルによっては、活動時間等に変更が生じる場合があります。

その場合は、学年通信やメール等でご連絡いたしますのでご確認いただくとともに、ご理

解とご協力をお願いいたします。 

ひとりで 悩まないで ～だれかに話してみよう～ 
新生活が始まり、いつもと違う生活の中で知らず知らずのうちに心に疲れや不安を抱えてしまう人もいるか

もしれません。そんな時は、ひとりで抱え込まずに「学校の先生」、「お家の方」に話してみましょう。 

◎本校の相談窓口      校長室  保健室 

〇学校生活相談センター   ０１２０－０－７８３１０（２４時間対応） 

〇長野県子ども支援センター ０８００－８００－８０３５（月～土１０時～１８時） 

 他にも相談にのってもらえる窓口が県内にたくさんあります。ひとりで悩まないで誰かに話す機会をつくり、

心の健康を保ちながら、生活していきましょう。 

◇◇スクールセクハラなどの

「相談窓口」について◇◇ 

人権問題全般にかかわる

「相談窓口」は、学校長・教頭・

養護教諭が担当します。もちろ

ん他職員でも構いません。相

談は、心の相談員やスクールカ

ウンセラーも担当します。体罰

等、職員にかかわる相談にい

つでも応じますので、学校長ま

たは教頭にご連絡ください。 

 第１回避難訓練 

 各部の活動の様子 

テレビ放送での交通安全教室 

 黄金沢の桜 

グループエンカウンターの様子 

花見の様子 

お花見がありました。日曜日も行ったけれど、今日行ったお花

見はまた少し桜が増えているようでした。ザッ春って感じがし

てすごく楽しかったです。 

今日も声をかけてくれて友達になる人がいてよかったです！明日も

クラスの人とたくさん話して友達になれればいいと思います。明日

はテスト！自分の力を発揮できるように頑張りたいです！！ 


