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学校教育目標「自主性を養う」
～自らより髙い価値を創造しようとする力をつける～

「紬つむぎ 」～みんなの想い紡いで一つに～
５月13日、生徒総会がありました。

体育館と各教室をオンラインでつないで行いました。
厳粛な雰囲気の中、生徒会役員は、堂々たる発表でした。

生徒会テーマの由来は、上田特産織物の「紬」を引用。紬は、染色と作り
上げるまでに時間と手間がかかります。今年度の三中を、生徒全員の手
で、どんな色でどのように織りなすことができるのか。これからの学校生
活を通して、みんなで、みんなの三中を創り上げましょう。
＜伝統引き継ぐ「第244回生徒総会」令和４年度生徒会テーマ決定＞

生徒会長

昇降口に掲示されていますので、
毎日、校舎に入るときに眺めるこ
とができます。みんなできめた
テーマです。大切にしよう。

上田紬

選手団の勇ましい姿

３年生最後の中体連 「三中プライド」を示す時
～自分を信じて・仲間を信じて～

３日（金）に中体連壮行会が行われました。選手団の姿は勇
ましく、競技委員長から心に響く応援歌が、生徒や職員から
エールが送られました。

４日（土）に行われた東信陸上大会を皮切りに、中体連夏季
大会予選大会が行われます。３年生にとって最後の夏季大会。
この２年半努力し続けてきた自分を誇りに思い、一緒に支え
合ってきたチームメイトへ、励まし応援し続けてくれた家族や指
導者の方々への感謝の思いを胸に、今までの全てを発揮して
きてください。三中選手団の健闘を祈ります。燃えろ！

選手代表 挨拶
「選手一同、この声援を忘
れずに精一杯頑張ってきま
す。」

生徒代表 挨拶
「今までの練習の成果を存分
に発揮し、悔いのない試合を
してきてください。」

書 副生徒会長



【保護者のみなさまへ お知らせ】
〇学校へ行こう週間
期間：7月4日（月）～8日（金）午前授業公開

〇授業参観
日時：７月７日（木）
授業：14:30～15:20
学年・学級PTA：15:30～16:40
詳細は学年ごとに通知します。

この時期のいきもの代表に「カタツムリ」がいます。「かたつむり」と文字入力検索する
と「蝸牛」「蠃」とつながる。その他、でんでん虫やエスカルゴとも呼ばれる。学名はマ
イマイ。たくさんの名をもつ動物かたつむりには 「蝸牛（かぎゅう）の歩み」という教え
（北村西望さんの句）があります。

たゆまざる 歩みおそろし カタツムリ
どのように解釈されるか・・

読み手次第です・・・

中体連東信地区予選会はじまる◇期日☆会場○対戦校

◇野球 18日（土）19日（日）☆城跡公園野球場 ○上田第六

◇サッカー 18日（土） ☆浅科中 ○浅科、浅間

◇男子バスケ 11日（土） ☆上田第一中 ○芦原、野沢

◇女子バスケ 11日（土） ☆御代田中 ○野沢、上田第五

◇女子バレー 18日（土） ☆立科中 ○小海、浅科

◇男子テニス 11日（土）団体戦 ☆丸子ﾃﾆｽｺｰﾄ ○東御東部、依田窪南部、上田第六

12日（日）個人戦 ☆丸子ﾃﾆｽｺｰﾄ

◇女子テニス 11日（土）団体戦 ☆東御中央公園ﾃﾆｽｺｰﾄ ○依田窪南部、上田第四

12日（日）個人戦 ☆上田城跡公園東ｺｰﾄ

◇卓球（男女とも）11日（土）団体戦 1２日（日）個人戦 ☆城跡公園体育館

○上田第一、上田第二、上田第四、上田第五、東御東部

◇剣道 11日（土）25日 (土) ☆県立武道館 対戦

男子個人 ○野沢 女子団体 ○野沢、芦原

◇水泳 25日（土） 東北信大会 ☆長野市ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ

◇◇スクールセクハラなどの「相談窓口」について◇◇

人権問題全般にかかわる「相談窓口」は、学校長・教頭・養護教諭が担当します。もちろん学級担任はじめ全職員も担

当します。相談は、心の相談員やスクールカウンセラーも担当します。体罰等、職員にかかわる相談にいつでも応じますの

で、学校長または教頭にお気軽にご連絡ください。

学校応援団

1学期の生活も後半です。学級目標や学級新聞等の掲示物が増えています。
各学級や学年の目標実現に向けた実践が進んでいます

我が第三中は 美しかな
ああ我が力 ここに克つ

5月26日（木）に花ボランティアの方々が、雨の中、土
起こしをしてくださいました。ありがとうございました。一緒
に、きれいな花を咲かせましょう。

図書館からは６月の新刊で出す本の中から
気になった作家紹介をします。

★書名「迷 まよう」 著者 アミの会（仮）
・アミの会（仮）とは…女性ミステリー作家がアンソロジー（短編集）を
出してみようということで作られた会だそうです。作家は孤独に執筆して
ると思っていましたが、横の繋がりがこの会を作っているんだと思うと
ちょっと面白いですね。
朝読書で読みやすいからか短編小説は人気があります。短編好きミス
テリー好きなら他のアミの会（仮）の本も読んでみてください。

★書名「勿忘(わすれな)草(ぐさ)の咲く町で」 著者 夏川草介
・夏川草介…「神様のカルテ」の作者。信大医学部卒。小説舞台も長野県。
作家名は好きな作家の名前を並べたそうです。
夏（夏目漱石）川（川端康成）草（漱石の「草枕」）介（芥川龍之介）
購入して驚いたのはサイン入りだったことです！
図書館の本でサイン入りはこの１冊だけかもしれません。
２冊とも文庫本です。手に取ってみてくださいね。

図書館から
お知らせ


