
令和５年４月７日  

保護者の皆様 

  上田市立第三中学校長 城田 真裕  

 

新学期以降の学校におけるマスク着用の考え方の見直し等について（お知らせ） 

 

 陽春の候、保護者の皆様におかれましては、益々ご健勝のことと拝察いたします。日頃より、本

校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 さて、新学期以降の学級教育活動に当たってのマスク着用については、ご存知のとおり、政府、

文部科学省及び県や市の方針が示されております。それを受け、本校については、下記のように対

応いたしますのでご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 基本的な考え方 

（１）生徒及び教職員については、学校教育活動に当たって、マスクの着用を求めないことを基本

とします。 

 

（２）ただし、校外学習等において医療機関や高齢者施設等を訪問する場合など、マスクの着用が

推奨される場面においては、生徒及び教職員についても、着用を推奨します。 

 

２ その他 

（１）引き続き、「効果的な換気」や「手洗い等の手指衛生」等を励行します。 

 

（２）給食等の食事をとる場面においては、引き続き、食事の前後の手洗いを徹底するとともに、

会食に当たっては、飛沫を飛ばさないように注意し、その上で、適切な換気を確保するととも

に、大声での会話は控える、机を向かい合わせにしない、向かい合わせにする場合には対面の

児童生徒の間に一定の距離（１ｍ程度）を確保する等の措置を講じることにより、「黙食」は必

要ないこととします。 

 

（３）新型コロナウイルスの分類が「５類」感染症に移行する５/８(月)までは、本人および家族に

発熱等の風邪症状がある場合は、今までと同様に登校を控えていただきますようお願いします。

その際は、出席停止扱いとさせていただきます。 

 

（４）不明な点や心配なことがある場合には、学校までご連絡をお願いします。 
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